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 بلدى طلا خبرات الإساءة في الطفولة وعلاقتيا بالاستقواء الإلكتروني
 جامعة الفيوم

 1ياسمين عادل مصطفى
yasoo123456789099@gmail.com 

 3أ. م. د. طارق زكي موسى            2أ.د. طارق محمد عبد الوىاب
    

 :ممخص
ىدف البحث الحالي إلى توضيح العلاقة بين خبرات الإساءة في الطفولة، 

، كجزء من دراسة أوسع تيدف إلى لدى طلاب جامعة الفيوم، والاستقواء الإلكتروني 
فيم التأثيرات النفسية والاجتماعية لتجارب الإساءة المبكرة. تم استخدام مقياسين، ىما 

( ومقياس 2102مقياس خبرات الإساءة في الطفولة )إعداد: سارة عبد الفتاح، 
(، لجمع البيانات من 2122 ن،ي، وآخر الاستقواء الإلكتروني )إعداد: شيماء عبد التواب

أعمارىم بين  تراوحتإناث،  292ذكور و 212طالب وطالبة، منيم  011عينة شممت 
(. كشفت النتائج عن 0.29وانحراف معياري  09.02عامًا )بمتوسط عمري  22و 01

وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين خبرات الإساءة في الطفولة 
واء الإلكتروني، مما يبرز أىمية ىذه التجارب المبكرة وتأثيرىا عمى وسموكيات الاستق

السموكيات العدوانية الإلكترونية في مرحمة الشباب. تسيم ىذه النتائج في فيم العوامل 
النفسية المساىمة في انتشار الاستقواء الإلكتروني وتدعم تطوير استراتيجيات التدخل 

 .عمى الصحة النفسية والسموك الاجتماعيلمحد من آثار الإساءة في الطفولة 
خبرات الإساءة في الطفولة، الاستقواء الإلكتروني، طلاب جامعة  :الكممات المفتاحية

 الفيوم، الصحة النفسية، السموكيات العدوانية الإلكترونية
 

                                            
 جامعة الفيوم. -ماجستير بقسم علم النفس بكلية الآدابطالبة  1
2
 أستاذ علن الٌفس_ عويد كليت الآداب جاهعت الفيىم. 

9
 أستاذ علن الٌفس الإكليٌيكي الوساعد _كليت الآداب_ جاهعت سىهاج 
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 مقدمة البحث:
 ، ووسائل التواصل الاجتماعي، وسيولةتفي الآونة الأخيرة، ومع انتشار الإنترن

التواصل بين الطلاب؛ نشأت العديد من الظواىر الجديدة في المجتمع الحديث، والتي 
من أبرزىا ظاىرة الاستقواء الإلكتروني، والتي تمثل تحديا حقيقيا لمحقوق المدنية، 

؛ ات حالياالتي تواجو الجامعالرئيسية التحديات  ىحدوالاجتماعية؛ كما تعد أيضا إ
ظاىرة الاستقواء الإلكتروني  اىرة بين طلاب الجامعة؛ تعديتزايد انتشار ىذه الظ حيث

في عصرنا الحالي، وموضوعًا  ، والمنتشرةفي الجامعاتمن الظواىر السمبية الشائعة 
والمثيرة  ،من الموضوعات الميمةأيضا وحساسًا في مجال البحث العممي، و  ،ميمًا

 لمجدل في المجتمع.
تقنيات  مستخدمي، عدد زادلات الإلكترونية؛ والاتصا ،فمع التطور السريع للإنترنت

مثل أجيزة الكمبيوتر، واليواتف ؛ وخاصة طلاب الجامعة  ،والاتصالات ،المعمومات
 ،المحمولة لمتواصل مع الآخرين، ومشاركة الأفكار، وجمع المعمومات من الإنترنت

لمغاية في الحياة سبًا امن، و ميمًاا مرً أوالاتصالات  ،يعد استخدام تكنولوجيا المعموماتو 
نيا قد تؤدى إلى حدوث بعض النتائج السمبية؛ مثل زيادة حدوث ظاىرة إلا إالجامعية؛ 

وىذا شكل جديد من أشكال العدوان، والذي تم تعريفو عمى  الاستقواء عبر الإنترنت،
مجموعة من خلال استخدام أجيزة الكمبيوتر،  او ،ومتكرر لفرد ،ضرر متعمد :نوأ

 (. Zhou,et al,2019) مولة، والأجيزة الإلكترونية الأخرىواليواتف المح
 ستخداماوالتيديد ب ،لكتروني سموك العنف عبر الانترنتلإالاستقواء ا ويمثل

 ،الأدوات الرقمية لنقل رسائل عنيفةو  ،ومضايقة عمدًا ،الإنترنت لأغراض مسيئة
تعرض مستخدمي والإذلال، و  ،والعزلة الاجتماعية ،ومعادية تسعى إلى زرع الخوف

مثل المحتوى غير المناسب بما في  ؛مختمفة المستقوي لمخاطرالفضاء الالكتروني من 
 ،والتلاعب التجاري والاحتيال ،والعنف الشديد في بعض الأحيان ،ذلك المواد الإباحية
  .(Benbenishty & et al ,2015)العدائية والرسائل  ،والمعمومات المضممة
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عًا في مجتمعنا الحالي وخاصة بين طلاب الجامعة؛ حيث وىذا السموك أصبح شائ
 ،ن نرجع ىذا السموك إلى بعض المتغيرات؛ مثل خبرات الإساءة في الطفولةأيمكن 

 .والتشوىات المعرفية
إن الاستقواء الإلكتروني يرتبط ارتباطا إيجابيا بالعديد من العوامل الأسرية، 

والاختلال  ،الأسرية الفقيرة التي تتميز بالعنفبما في ذلك البيئات والتشوىات المعرفية )
ورفض  ،والوحدة الأسرية ،وانخفاض الارتباط الأبوي ،والإىمال ،والصراع ،الوظيفي
عندما . فالإلكترونيالاستقواء  تأثيرات غير مباشرة عمى ىذه العوامل ليا؛ ) الأسرة

أو  ،ذين يشعرون بالرفضوالشباب ال ،، فإن الأطفالبالاستقواء الإلكترونييتعمق الأمر 
أو الخمل الأسري قد يسعون إلى  ،أو الذين يواجيون العنف ،أو عدم الدعم ،الوحدة

عبر  التي تخذليم في المنزلفي النفس  الثقة، و أو ممارسة القوة ،التعبير عن أنفسيم
 ،وقد يفتقرون أيضا إلى الدعم ؛المنزل، وربما تقميد العنف الذي يشيدونو في الإنترنت

أو  ،البنية التي يحتاجون إلييا في بيئتيم المنزلية، ويطورون أنماط ارتباط غير آمنةو 
 (.al,2021 et &Maxwell)تجاه الآخرين  سمبية

 مشكمة البحث:
 :تتمثل مشكمة البحث الحالي في التساؤل التالي

ىل توجد علاقة بين خبرات الإساءة في الطفولة وسموكيات الاستقواء الإلكتروني  -
 طلاب جامعة الفيوم؟لدى 

 رابعا: أىداف البحث:
تحديد العلاقة بين خبرات الإساءة في الطفولة وسموكيات الاستقواء  -

الإلكتروني لدى طلاب جامعة الفيوم، بيدف فيم مدى تأثير ىذه التجارب 
 .المبكرة عمى السموك العدواني الإلكتروني

اءة في الطفولة تقييم الأثر النفسي والاجتماعي الناتج عن تجارب الإس -
وعلاقتو بتزايد السموكيات العدوانية الإلكترونية، لدعم تطوير برامج تدخل 

 .وقائية وعلاجية
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توفير بيانات عممية تساىم في تصميم استراتيجيات فعالة لمحد من آثار  -
الإساءة في الطفولة وتعزيز الصحة النفسية والسموك الاجتماعي الإيجابي 

 .بين الشباب
المجتمعي حول أىمية دعم ضحايا الإساءة في الطفولة لمحد  زيادة الوعي -

 .من التأثيرات السمبية ليذه التجارب عمى الأفراد والمجتمع
 أىمية البحث:

 :تنبع أىمية البحث من جانبين رئيسيين ىما
 :الأىمية النظرية .1

ينبع البحث من أىمية العينة المستيدفة، حيث يُركز عمى فئة الشباب،  -
ب الجامعة، الذين يُعدّون من الفئات الحيوية في المجتمع، وتحديداً طلا

 .ويشكمون أساساً لمتنمية والتغير الاجتماعي
يسد ىذا البحث فجوة واضحة في الأدبيات العممية العربية، إذ قمما تناولت  -

الدراسات العلاقة بين خبرات الإساءة في الطفولة وسموكيات الاستقواء 
عات، مما يثري فيم الأبعاد النفسية الإلكتروني لدى طلاب الجام

والاجتماعية المرتبطة بتمك الظواىر ويضيف قيمة نظرية للأبحاث 
 .المتخصصة

 :الأىمية التطبيقية .2
تيح نتائج البحث إمكانية تصميم برامج واستراتيجيات وقائية وعلاجية لمحد  -

وا من آثار الإساءة وتوفير الدعم النفسي والاجتماعي للأفراد الذين تعرض
 .ليذه الخبرات السمبية

كما تُسيم نتائج البحث في تطوير برامج توعوية وتثقيفية تستيدف الأفراد  -
والمؤسسات التعميمية، بيدف رفع مستوى الوعي حول مخاطر الاستقواء 
الإلكتروني وآثاره عمى الصحة النفسية والاجتماعية، بما يعزز من أمان 

 .جتماعية والنفسيةالبيئة الجامعية ويحسن من جودتيا الا
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 مصطمحات البحث:
 Childhood abuse: الطفولة في الإساءة خبرات  -1

"السموك الصادر عن أحد الوالدين أو كمييما أو الشخص القائم برعاية الطفل سواء 
أو إىمال  ،جنسيأو  ،نفسيأو  ،جسميعن قصد أو غير قصد بيدف إيقاع ضرر 
مما  بالمجتمع،رسة أو المؤسسات العامة ويمارس ضد الطفل سواء في الأسرة أو المد

 (.  2102،002الفتاح،  ")سارة عبدييدد السلامة الجسدية والنفسية لمطفل
  Cyber Bullying الإلكتروني:الاستقواء  -2

والمتكرر من الطلاب باستخدام وسائل الاتصال الحديثة مثل  المتعمد،"الإيذاء 
وسائل الاتصالات الإلكترونية الحديثة أو  الإلكتروني،اليواتف المحمولة أو البريد 

ويعبر عنو بالدرجة التي  بالأخرين،وغيرىا؛ لإلحاق الضرر  والواتسابكالفيس بوك 
" )شيماء عبد المستقوي( – )الضحيةيحققيا الطالب عمى مقياس الاستقواء الإلكتروني 

 . (2200، 2122التواب وآخرين ،
 :الفيوم جامعة بطلا -3

والطالبات الذين يدرسون في جامعة الفيوم، الممتحقين  ىم مجموعة من الطلاب،
بجميع الكميات، مختمف التخصصات الاكاديمية، وجميع الفرق الدراسية، والذين تتراوح 

 ( سنة.22-01أعمارىم من )
 سابعا: الإطار النظري، ودراسات سابقة:

 الإطار النظري:
 :خبرات الإساءة في الطفولةأولا: 

الأساسية في حياة الإنسان؛ حيث تتشكل الشخصية، وتتأثر  تعد الطفولة المرحمة
 ، والإيجابية؛ ومن بين ىذه الخبرات تأتي ظاىرة الإساءة فيالسمبيةبالتجارب، والخبرات 

  الطفولة كواحدة من أخطر الظواىر التي تسبب آثارا سمبية عمى الطفل. مرحمة
ىماليم من الأحداث الم ،عد إساءة معاممة الأطفالوت ؤلمة، السائدة بين العينات وا 

والتي يمكن أن تؤدي إلى مجموعة من النتائج السمبية طويمة  ،وغير السريرية ،السريرية
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صعوبات في التعامل مع وجود و  ،ضطرابات الصحة العقميةالإصابة با مثلالمدى، 
 (.Lassri & et al,2024الحياتية ) الضغوطات

 ،أي الاعتداء الجسدي الأطفال؛عاممة ي العقود الماضية، تم الاعتراف بسوء مفف
وطويمة الأمد  ،كمشكمة اجتماعية سائدة ليا آثار خطيرة والإىمال؛ ،والاعتداء الجنسي

معدل  حديث نسبيًا إحصائيتحميل  في قُدر ونموىم؛ حيث ،عمى صحة الأطفال
%، والاعتداء 22.2انتشار الاعتداء الجسدي عمى الأطفال عمى مستوى العالم بنسبة 

والعاطفي للأطفال بنسبة  ،%، والإىمال الجسدي00.1الجنسي عمى الأطفال بنسبة 
 (.(Melkman,2024عمى التوالي  %01.0و ،02.2%
بأنيا " أشكال خبرات الإساءة في الطفولة  (2101،02)مجاور أحمد  عرفو 

الإساءة المتعددة في مرحمة الطفولة؛ ومنيا الإساءة الجسدية، والتي تتضمن إلحاق 
لضرر بالطفل في أي جزء من جسمو، ويأخذ عدة مظاىر منيا: الضرب الشديد، ا

صابات الرأس، والجروح. أو الإساءة  وجذب الشعر لدرجة الالم، والكسور، والكي وا 
النفسية، والتي تتضمن عدم إشباع الوالدين حاجات الطفل النفسية، مما يعرضو 

عاقة نموه، ويأخذ عدة مظاىر منيا: ن ذلالو، وتوجيو النقد لو، للإحباط وا  بذ الطفل، وا 
وتيديده وتخويفو، وتفضيل إخوتو عميو. أو الإساءة الجنسية، والتي تتضمن مداعبة 
الاعضاء التناسمية لمطفل، أو الممارسة الجنسية، أو الاستعراض الفاضح، أو التحرش 

خرين الجنسي، أو استغلال الطفل لممشاركة في تصرفات الاشباع الجنسي من قبل الا
دون الاتصال الجسمي المباشر، أو الإىمال في مرحمة الطفولة، والذي يتضمن حرمان 
ىمال  ىمال الممبس، وا  الطفل من إشباع حاجاتو الاساسية، من خلال إىمال المأكل، وا 
ىمال صحة الطفل، وضعف الاشراف عميو، مما ينتج عن تمك الخبرات  التعميم، وا 

 والحرمان من إشباع الحاجات النفسية والاجتماعية".الطفولية إثارة الألم النفسي، 
بأنيا "مجموعة المواقف والاحداث التي عاشيا  (2100 ،022وعرفتيا نورا عرفة )

الفرد في مرحمة طفولتو وتكون صادرة عن الوالدين أو الشخص القائم بالرعاية سواء 
آلم  بدني، أوإيذاء أو  ،إضرارعن قصد أو غير قصد ويظير فييا اعتداء عميو أو 

أو استخدام لو في أغراض جنسية مما يؤدي إلى إلحاق الضرر  ،إىمال انفعالي، أو
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ونفسيا وتعوق نموىم الطبيعي وتترك أثرا سمبيا عميقا في سموكيم  وجسديا، صحيا،بيم 
 وعمى شخصيتيم في المراحل اللاحقة من حياتيم ".

في التصرف من  (مؤخرًا)فاق الفيدرالي عمى أنيا "أي فعل أو إخ القانونوعرفيا 
أو العاطفي  ،أو الأذى الجسدي ،الوفاةأو القائم بالرعاية يؤدي إلى  ،جانب أحد الوالدين

أو فشل في التصرف يمثل أمرًا  فعل،و أ ،الاستغلالأو  ،أو الاعتداء الجنسي ،الخطير
 .(Christian& et al,2015) جسيمحدوث ضرر ا، أو خطرً 

ساءة المختمفة التي قد يتعرض ليا الأفراد في مرحمة الطفولة؛ ونظرا لتعدد أشكال الإ
حدوث تأثيرات  إلىتؤدي والأثار النفسية، والسموكية المختمفة الناتجة عنيا؛ فأنيا قد 

ويؤدي أحيانا إلى الانغماس في العالم سمبية عمى انتماء الأطفال إلى المجتمع، 
الحديثة؛ مما يؤدي إلى الاستقواء  واليروب إلى الإنترنت، والتقنيات ،الافتراضي

 & Zhang&et al,2020; Xu) ات الآتيةدراسالالإلكتروني؛ حيث أظيرت نتائج 
Zheng, 2022; Li & et al,2022;Kircaburun& et al , 2021; Chen& et 

al ,2018خبرات الإساءة في مرحمة الطفولة تؤدي إلى حدوث الاستقواء  ن(. إ
 .الإلكتروني في المستقبل

 الطفولة:الإساءة في مرحمة أنواع 
بناء عمى ما سبق والاطلاع عمى الدراسات السابقة يمكن تقسيم خبرات الإساءة في 

 إلى:مرحمة الطفولة 
 العاطفية.الانفعالية أو  \النفسية الإساءة .0
 .الاعتداء الجسدي\الإساءة الجسدية .2
 .الاعتداء الجنسي\الإساءة الجنسية  .2
 الاىمال. .0
 الأسري. مشاىدة العنف .0

 :لمطفل الإساءة أسباب
وعوامل خاصة بالطفل  ،والاقتصادية ،والبيئية ،يُعتقد أن العديد من العوامل الأبوية

حيث تم اقتراح أن جنس  ؛ىي عوامل مرتبطة بأنواع مختمفة من إساءة معاممة الأطفال
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ية، ومقدمي الرعاية، ومستوى المشاكل الزوج ،الطفل، والمستوى التعميمي لموالدين
أو  ،والوضع الاقتصادي للأسرة قد يغير من خطر تعرض الطفل للإيذاء العاطفي

 Esser & et al,2016 ;Fatemi& et al,2022; Kellogg& etالجسدي )
al,2007.) 
"يمكن تقسيم الإساءة إلى محاور ثلاثة وىي أسباب تتعمق بالطفل )نقص حيث 

أو  ،وجدانية( ، وأسباب تتعمق بالوالدينوال ،الحالات المرضية –النشاط الزائد  –النمو 
 ،الافكار الخاطئة –أو المشرفين عمى الطفل )خبرات الحرمان والقسوة  ،حدىماأ

المستوى  –الامراض المزمنة  –الاضطرابات الوجدانية والعقمية  –والمعتقدات الخاطئة 
الطلاق( الخلافات و  –نقص الخبرات حجم الاسرة المخدرات  –الاجتماعي والاقتصادي 

و أ ،وغياب الاب ،واليجر والطلاق ،التفكك الاسري –سباب تتعمق بالبيئة )البطالة أ، و 
الاختلال الوظيفي للأسرة  –قامة في المناطق المحرومة ثقافيا والإ ،السكن  -م الأ

بوجودىا في جماعات سكانية صغيرة بالمقارنة مع وجود جماعات كبيرة مسيطرة( 
 2102عادل عبادي ،) لاجتماعية للأم ، وعدم الرضا الزواجي"والعصابية ، والعزلة ا

،221.)  
 :خبرات الإساءة في الطفولةالنظريات المفسرة ل

 منيا:ىناك بعض النماذج والنظريات المفسرة لخبرات الإساءة في مرحمة الطفولة 
 :نظرية العلاقات الموضوعية

 ،مثيلات ذىنية لأنفسيمت تقترح نظرية العلاقات الموضوعية أن الأفراد يطورون
التمثيلات  والعلاقات بينيم وبين الآخرين بدءًا من الطفولة؛ تنتقل ىذه ،وللأفراد الآخرين

يقترح العديد من منظري و  طوال الحياة. العقمية وتؤثر عمى العلاقات الشخصية
التجارب المبكرة لمطفل في علاقتو بمقدم الرعاية  العلاقات الموضوعية البارزين أن

ومتأصمة لمذات  ،تمثيلات عقمية مستقرة ودائمة لتطور ؛لأساسي تميد الطريقا
المرتبطة بالعلاقة بين الذات والآخرين. إن السنوات  والآخرين والتجارب العاطفية

تطور الصحة العاطفية الكافية في وقت  الأولى من الحياة ميمة لمغاية للأفراد لضمان
يفتقرون إلى الرعاية الكافية أثناء الرضاعة  لذينقد يجد الأفراد او لاحق من الحياة. 
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 والطفولة صعوبة في الحفاظ عمى احترام الذات الصحي، وتنظيم استجاباتيم العاطفية،
والتعامل مع القمق في وقت لاحق من الحياة. وتستمر احتياجات الاعتماد غير الممباة 

لأن  ؛عور بالغضبحتى مرحمة البموغ، وغالبًا ما تكون مصحوبة بش في الطفولة
ونتيجة لذلك يصبح البحث عن تمبية احتياجات الاعتماد  ؛لم يتم تمبيتيا احتياجات المرء
يكون فييا الشخص إما مسيئًا  مما قد يؤدي إلى علاقات ومطالب ،يائس كشخص بالغ

  الأساس النظري لمعنف الأسريإلى أن  أو ضحية. عمى سبيل المثال، تشير الأدلة
عمى الأقل الذين يرتكبون العنف لم يتمقوا الرعاية  الاشخاصعض إلى أن بيرجع 

أن التحول إلى مرتكب  01وآخرون الكافية في السنوات الأولى من التطور. وجد دوتون
 لعنف كان مرتبطًا بشكل كبير بالعنف في الأسرة الأصمية، وكذلك بالرفض الأبوي.ا

بين المراىقين  بحون ضحايا لمعنفعمى النقيض من ذلك، فقد قيل إن الأفراد الذين يص
العلاقات عمى الرغم من العنف،  و/أو البالغين، والذين يستمرون في الحفاظ عمى تمك

يفعمون ذلك بسبب الدفاعات الداخمية التي يتم استخداميا أثناء التطور المبكر في 
خدام علاقة مسيئة أو ميممة أو غير متسقة مع مقدم الرعاية الأساسي. إن تطوير واست

القيام بذلك يسمح بالبقاء  إنالدفاعات أثناء الرضاعة والطفولة أمر تكيفي لمغاية، حيث 
في ظل وضع عائمي مسيء. ومع ذلك، عندما تنتقل ىذه الدفاعات إلى علاقات 
المراىقين أو البالغين، فإنيا تكون غير تكيفية وتمنع الفرد من التعرف بشكل فعال عمى 

في العلاقات وتعزز بشكل أكبر الحفاظ عمى العلاقة مع وجود أو غياب الإساءة 
. كما توضح ذلك شخص يشبو مقدم الرعاية الأساسي المسيء من الرضاعة والطفولة

أو  ،ىي نظرية تقترح وجود دورة متكررة لمعنفالعنف": \نظرية دورة الإساءةأيضا "
ن يتعرضون الإساءة في الحياة الشخصية للأفراد، وتشير إلى أن الأشخاص الذي

في المستقبل. تشير  للإساءةأو الاساءة في سن مبكرة قد يصبحون مرتكبين  ،لمعنف
قد يكونون أكثر عرضة  للإساءةالنظرية أيضا إلى أن الأفراد الذين يقعون ضحية 

تستند ىذه النظرية  لتكرار ىذا النمط من السموك في حالة التخمص من الدور الضحية.
الاساءة يمكن أن يصبح عادةً، حيث يتم تعزيز ىذا النمط و  ،عمى افتراض أن العنف

والتأثير النفسي. عمى سبيل المثال، قد يشعر ، السموكي من خلال التعمم الاجتماعي
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ويفقد الثقة في الآخرين، وبالتالي يطور سموكًا  ،بالضعف للإساءةالفرد الذي يتعرض 
نسجم ىذا النمط مع سموكيات عدوانيًا كآلية لمدفاع عن النفس. وبمرور الوقت، قد ي
تحدد ىذه النظرية ما اذا حيث  العنف الأخرى مثل العنف العائمي أو العنف المدرسي.

أم  ،ىيا نتيجة توارث من الاسرة ؛وتمك النزاعات المسيئة بين الافراد ،كان سموك العنف
ان ىي عممية تعمم مكتسبة نتيجة ملاحظة لممارسة السموك العنيف داخل الاسرة، أم 

الفرد وقع ضحية ليذا السموك العنيف، وليذه النظرية مسمى أخر تعرف بأنيا "نظرية 
انتقال الإساءة عبر الاجيال" حيث يشير مفيوم "دورة الإساءة " إلى أنيا السموك الذي 

وتتبنى ىذه النظرية الفكرة القائمة بأن  ؛يتم تعممة داخل الاسرة وينتقل من جيل إلى اخر
وسوء  ،يشيدون العنف الزواجي، أو يقعون ضحية لمعنف الأسريالاطفال الذين 

والإساءة تجاه أطفاليم،  ،المعاممة، سيكون لدييم استعداد نحو ممارسة العنف
 ;Dodge&et al,2003 2102في المستقبل )إيناس المصري ، ، والآخرينوأزواجيم

Hyde-Nolan,2012; .) 
 :نظرية التعمق

يطور الرضيع "نموذجًا عمميًا" لما  ، بولبي وأينسوورث،وفقًا لمنظري التعمق الأوائل
يمكن توقعو من مقدم الرعاية الأساسي لو. إذا استمر مقدم الرعاية في الاستجابة 
بالطرق المتوقعة، فإن نموذج الرضيع يصمد؛ ومع ذلك، إذا أصبحت استجابات مقدم 

جو، وتتغير أمان الرعاية غير متوقعة باستمرار، يضطر الرضيع إلى مراجعة نموذ
التعمق. المفيوم الأساسي الكامن وراء نظرية التعمق ىو أن البالغين لدييم القدرة عمى 
حماية أطفاليم وتوفير شعور بالأمان ليم. في الأوقات التي يشعر فييا الطفل بالتيديد 
أو الإرىاق أو المرض، فإنو يمجأ إلى مقدم الرعاية طمبًا للأمان والحماية. وبمجرد 

كوين رابطة التعمق، فإنيا تضمن أن القاعدة الآمنة لمعلاقة موجودة. ومن السمات ت
الرئيسية لمثل ىذه القاعدة الآمنة العلاقة بين الأمان والاستكشاف. فالطفل الذي يتمتع 
برابطة تعمق آمنة يمكنو استكشاف البيئة، ولكن عندما يشعر الطفل بالتيديد، يتم 

يسعى الطفل إلى مقدم الرعاية الآمن. يبني الأطفال تمثيلًا تنشيط سموكيات التعمق، وس
دراكيم لقدرة مقدم الرعاية وتوافره واستعداده لتقديم  لقيمتيم الخاصة بناءً عمى تجاربيم وا 
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عمى استخدام التمثيلات  غير قادر الرعاية والحماية. بمرور الوقت، يصبح الطفل
مان دون وجود مقدم الرعاية. ومع ذلك، لمشعور بالأ الرمزية لشخصيات التعمق الميمة

ليست كل التعمقات إيجابية. عمى الرغم من أن التعمق الآمن ىو المفضل والأكثر 
٪(، إلا أن التعمق المتجنب والمتناقض وغير المنظم/المضطرب يمكن 20-21شيوعًا )

 نبؤ.أن يتطور أيضا داخل العلاقات بين الوالدين والطفل والتي تكون أقل قابمية لمت
تشرح نظرية التعمق أن إساءة معاممة الطفل تؤدي إلى تعمق غير آمن وقمق، والذي 

يمكن النظر إلى التعمق القمق  يمكن أن يكون متجنبًا أو متناقضًا أو غير منظم.
كعلامة عمى المشاكل الاجتماعية والعاطفية اللاحقة ومن المرجح أن يحدث في مواقف 

ن الأنماط المشوىة في التعامل مع الآخرين تضع لسوء الحظ، فإ سوء المعاممة.
الأساس لنموذج الطفل لمعالم، وتؤثر عمى كيفية استجابة الطفل، وقد تمنع الطفل من 
تطوير نموذج داخمي إيجابي لمذات. تشير نتائج الأبحاث إلى أن السموك المعادي 

ماط التعمق غير لممجتمع قد يكون مرتبطًا بتجارب عائمية سمبية مبكرة، وخاصة مع أن
الآمن. أظيرت العديد من الدراسات أيضا أن التعمق غير الآمن يحدث في كثير من 
الأحيان في مجموعات الأطفال الذين تعرضوا للإساءة الجسدية أو الإىمال. علاوة 
عمى ذلك، قد تفسر نظرية التعمق استمرار إساءة معاممة الأطفال من جيل إلى الجيل 

-Luke & et al,2013; Kalmakis&et al,2014; Hyde)  التالي
Nolan,2012; Noonan&et al,2020; Thompson,2024.) 

 :نظرية التحكم
من  تستند نظرية التحكم إلى مفيوم مفاده أن العديد من الصراعات الأسرية تنشأ

العلاقات. إن  حاجة الفرد إلى الحصول عمى السمطة والسيطرة والحفاظ عمييا داخل
المعتدي ىو القوة والسيطرة التي يستطيع أن يمارسيا عمى ك ن وراء سمو الدافع الكام

أفراد آخرين من الأسرة. إن الأعضاء الأكثر قوة في الأسر )مثل الآباء والأزواج( 
أو استخدام العنف لمحصول  ،التيديدأو  ،أو استخدام القوة ،التيديدغالبًا ما يستخدمون 

ل قوة )مثل الأطفال والزوجات(. إن التيديدات والقوة عمى الامتثال من أفراد الأسرة الأق
والسموكيات العنيفة تيدف إلى منع أفراد الأسرة الأقل قوة من الانخراط في سموك لا 
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بالإضافة إلى  يريده الفرد المسيطر، مع إرساء مطمب بحدوث سموكيات "مرغوبة".
وشعور أفراد الأسرة  ذلك، قد يشعر المعتدي بالحاجة إلى السيطرة عمى كيفية تفكير

الآخرين. قد يستخدم المعتدون، في محاولة لمحفاظ عمى السيطرة عمى أفراد آخرين من 
نكار  ،والإساءة الاقتصادية ،والعزلة ،الأسرة، أشكالًا عديدة من الترىيب، مثل الإكراه وا 

تمفة الموم الشخصي. وعادةً ما يتعمم الضحية )الضحايا( كيفية الاستجابة للأشكال المخ
الإساءة/المسيء قد  من التيديد. الترىيب، عمى الرغم من أن النضال من أجل تحدي

يصبح ساحقًا أو خطيرًا لمغاية بالنسبة لمضحية)الضحايا(. ونتيجة لذلك، قد يبدأ 
الضحية)الضحايا( في تعديل سموكو/سموكيا، والتخمي ببطء عن السيطرة من أجل 

د يكون عزل الضحية عن أي اتصالات اجتماعية ق البقاء وتجنب الإساءة المستمرة.
لمترىيب الذي يستخدمو المسيء لأن احتمالية ىروب  ىو الشكل الأكثر ضررًا

بالإضافة إلى السعي  الضحية)الضحايا( تقل بشكل كبير في غياب الدعم الاجتماعي.
أن  "عمى :""منحى الطب النفسيكما ركز إلى تفسير سبب عنف بعض أفراد الأسرة، 

خصية الوالد المسيء ليا بعض السمات والخصائص التي تجعمو غير سوي ومسيء، ش
في إحدى الفئات التشخيصية الطبية  ويصنفذلك أنو السبب الأساسي للإساءة،  ويرى

علاج  إلىفيو في حاجة  والاكتئاب. وبالتاليالنفسية، مثل الفصام، أو ذىان اليوس، 
ه الحالة يُفسر السموك المسيء عمى أنو مرضو، وفي ىذ عمىنفسي مكثف لكي يتغمب 
سموك إساءة  النفسي:"نظرية التحميل وفي ىذا الضوء فسرت إظيار لمذىان الوظيفي" 

حيث ترى أن  ؛معاممة الأطفال من خلال العدوان الكامن في اللاشعور لدى الوالدين
 ،أطفالومما يدفعو إلى إيذاء  ؛أو أحدىما قد تعرض للأذى في طفولتو ،كلا الوالدين

كما يمكن تفسير ىذا السموك في ضوء ىذه النظرية من خلال فكرة الحمقات المتتابعة 
فيو يرى إن العنف الذي يتمثل في إساءة معاممة  ؛المسببة لمعنف، التي وضعيا فرويد

والجسمية، ويتضح  ،والبيئة الاجتماعية ،الأطفال ىو نتيجة لمتفاعل المعقد بين الأفراد
والتي تؤثر عمى تقييم ىؤلاء المسيئين  ،يئتيم الضاغطة مثل الفقرذلك من مواقف ب

لمواقفيم الشخصية، وتختمف ىذه النظرة عند الأفراد غير المسيئين، وكذلك نظرة الأفراد 
والانفعالات الاجتماعية، وبين الذي يحدث بالفعل  ،المتعارضة بين توقعاتيم لمحياة



 2025( نايري) 1، ع17مج         () الانسانيات والعلوم الاجتماعية    مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم  

 

 هصطفى وآخروى عادل ياسويي أ....( الإلكتروًي بالاستقىاء وعلاقتها لتالطفى في الإساءة خبراث)

 993 

يدفعيم إلى استخدام سموك الغضب، مما  ؛ويؤدي إلى شعورىم بالإحباط ،معيم
والعنف، والضغط النفسي في المواقف بدلا من استراتيجية حل المشكلات اليادفة إلى 
التغيير الإيجابي، ومن الصعب إيقاف سموك العدوان لدى ىؤلاء المسيئين لضعف 
درجة التحمل لدييم، والتي تزيد من احتمالية نشوء العنف، وتسيم ىذه الحمقات 

اعتقد بولبي أنو من الضروري . بعة في اتخاذ الفرد لمسموك العدواني كأسموب حياةالمتتا
 الدائموحميمة ومستمرة" مع أميم أو بديل الأم ، للأطفال أن "يختبروا علاقة دافئة

 2120Kalmakis& etىدى رجاء،  ،عبد اللهنوال ؛ 2102،22قطب خميل،)
al,2014;Hyde-Nolan,2012;).  

 ء الإلكتروني:ثانيا: الاستقوا
الاستقواء الإلكتروني أصبح من أخطر المشاكل التي يعاني منيا المجتمع الحديث، 
وخاصو الشباب؛ حيث يتعرض الأفراد للإيذاء، والاستيزاء، والتكبير عبر وسائل 

والانترنت؛ فالاستقواء الإلكتروني يتضمن نشر وتبادل  ،التواصل الاجتماعي
ىات الميينة، والمسيئة للأشخاص دون إذنيم، ويمكن أن المعمومات، والصور، والفيديو 

يؤثر ذلك عمى سمعة، وحياة الأشخاص المتعرضين ليذا النوع من الايذاء، وتشمل 
أو ابتزازىم، وذلك بغرض تحقيق  ،تكتيكات الاستقواء الإلكتروني تيديد الأشخاص

 والترويع. ،أىداف سمبية مثل الانتقام
باعتباره مجموعة من الإجراءات المتكررة وغير  يويعرف الاستقواء الإلكترون

المطيفة والمستمرة بين أقران من خلال منصات الاتصال الإلكترونية بقصد إيذاء 
. 2 العدواني(، ل. )التواص0 :ويشمل ىذا التعريف أربعة عناصر رئيسية .الضحية

 .(ان)المشاركة بين الأقر . 0 (،التسبب في الضرر ة)ني .2 المتكرر(،)السموك 
(Ejaz& et al,2024)  

أنو "سموك عدواني من قبل شخص  ستقواء الإلكتروني عمىالا ويجب ان يفيم
 . (Fischer& et al,2024)" بقصد الإيذاء أو التسبب في ضرر

إلى  عالم الواقعيعمى أنو امتداد التنمر من ال ستقواء الإلكترونيتم تعريف الاحيث 
أو الرقمية، مثل الرسائل  ،الوسائط الإلكترونية الافتراضي من خلال استخدام عالمال
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العدوان  إلى يشيركما  الاجتماعي.النصية عبر اليواتف المحمولة ووسائل التواصل 
والمتعمد لشخص ما في سياق  ،والتحرش المتكرر ،الإصابة) ، مثلالإلكتروني
إلى رة ضااللرسائل )كإرسال ا الإيذاء عبر الإنترنتيشير أيضا إلى و  ،(إلكتروني
 (.(Tao&et al,2024 (عبر الإنترنتالأخرين 

الأشكال التالية: الاشتعال )معارك عبر  الاستقواء الإلكترونييمكن أن يتخذ و 
الإنترنت باستخدام الرسائل الإلكترونية بمغة غاضبة ومبتذلة( ؛ المضايقة )إرسال 

يقات المتكررة رسائل لئيمة وميينة بشكل متكرر( ؛ المطاردة عبر الإنترنت )المضا
والشديدة والتشيير التي تنطوي عمى تيديدات أو تخمق خوفا كبيرا( ؛ التشيير )نشر 
الشائعات عبر الإنترنت ؛ إرسال أو نشر ثرثرة عن شخص ما للأضرار بسمعتو أو 

نشاء ممفات تعرف كاذبةصداقاتو( ؛ انتحال الشخصية )التظاىر بأنك شخص آخر  ، وا 
رسال أو نشر مواد لإي ضرار بسمعة قاع ىذا الشخص في مشكمة أو خطر ، أو الإوا 

ىذا الشخص أو صداقاتو(؛  )مشاركة أسرار شخص ما أو معمومات أو صور محرجة 
عبر الإنترنت( ؛ الخداع )خداع شخص ما لمكشف عن أسرار أو معمومات محرجة ، 

مجموعة ثم مشاركتيا عبر الإنترنت(؛ والاستبعاد )استبعاد شخص ما عمدا وقسوة من 
 (.    (Smith,2015; Cantone& et al,2015تننتر لإا عبر

 الإلكتروني:معايير وخصائص الاستقواء 
 وللاستقواء الإلكتروني بعض الخصائص المميزة والتي تشمل:

عدم الكشف عن ىوية المستقوي المحتمل، والجميور المحتمل الأكبر للإساءة التي 
لبيئة الإلكترونية، وغياب الاتصال المباشر يتم ارتكابيا، وصعوبة فصل الشخص عن ا

وجياً لوجو؛ حيث يمكن أن يؤدي عدم الكشف عن ىويتو من خلال تشجيع التحريم 
إلى عدوان متضخم لأن الجاني قد يشعر بأنو بعيد المنال، ومحصن ضد 

علاوة عمى ذلك فإن القدرة عمى الاختباء خمف أسماء شاشة مزيفة، أو  الانتقام؛
م شاشة شخص آخر، يمنح المستقويين إلكترونياً فرصة لمتعبير عن أشياء استخدام اس

سيكونون متحفظين عمى قوليا لوجو شخص آخر دون رؤية ردود الفعل العاطفية 
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دراك أن تعميقاتيم قد تم نقميا أيضا بعيد أو أسيء تفسيره  ,Kowalski,et al لميدف، وا 
2013).) 

 ني:الإلكترو النظريات المفسرة للاستقواء 
ىناك العديد من النظريات التي تشرح ظاىرة الاستقواء الإلكتروني، وفيما يمي بعض 

 النظريات الشائعة:
 :الإلكتروني للاستقواءنموذج بارليت وجنتيل  
الإلكتروني. وعمى الرغم  بالاستقواءو نظرية جديدة تشرح الآليات النفسية لمتنبؤ ى

الإلكتروني بأنو نموذج قائم عمى التعمم،  ءللاستقوامن تعريف نموذج بارليت وجينتيل 
وتفصل بين  ،الإلكتروني للاستقواءإلا أنو النظرية الوحيدة التي تم تطويرىا خصيصًا 

تم إنشاء النظرية من خلال  ؛ حيثالإلكتروني بدقة والاستقواء ،التقميدي الاستقواء
ونظريات التعمم  ،وان العامتؤكد العد .ونظريات التعمم العامة العام،التأثير عمى العدوان 

أو المحفزات  ،العام عمى أن استمرار التعمم المعزز بشكل إيجابي بنفس المحفزات
المماثمة يعزز في النياية تطوير نتائج التعمم المختمفة. ستصبح ىذه النتائج المكتسبة 

 أربع النموذج يقدمو  الفرد.ومقبولة بسيولة لممساعدة في تشكيل شخصية  ،تمقائية
  :قترحاتم

الإلكتروني من  الاستقواءوالكفاءة الذاتية لممارسة سموك  ،ىو تطوير القدرة :الأول
خلال العديد من تجارب التعمم المبكر. عندما يياجم شخص شخصًا آخر باستخدام 

( 0التكنولوجيا، تُحسب ىذه اليجمات عمى أنيا محاولة لمتعمم، وفي ىذه المحاولات: )
( الاختلاف الجسدي 2مياجم ىو الإدراك المجيول لمضحية، )من المرجح أن يكون ال

( ضحية اليجوم الإلكتروني غير المادي لا 2والمياجم لا معنى لو، ) ،بين الضحية
(. الفشل في رؤية تأثير المياجم عمى الضحية بشكل 0يتركو )جرح، كدمة، إلخ(، )

أو والديو من  ،مطاتومعاقبتو من قبل الس ،( صعوبة التعرف عمى المياجم0مباشر و)
 شأنو أن يسيل الأذى. 

وتجييزه للاستخدام، تحدث مواقف  ،ىو أنو بعد أتمتة السموك :الثاني الاقتراح
الإلكتروني. النقاط الميمة في ىذا الاقتراح ىي عدم الكشف  الاستقواءإيجابية تجاه 
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(، BI-MOB)عبر الإنترنت  الاستقواءعن اليوية، والاعتقاد بعدم أىمية الذكورة في 
الإلكتروني. ويذكر أن ىذه  والاستقواءالإلكتروني  الاستقواءوالعلاقات بين مواقف 

  .الإلكتروني وتظير موقفًا إيجابيًا الاستقواءالنقاط تعزز 
الإلكتروني جزءًا  الاستقواءلمنظرية ىو أنو بعد أن تصبح مواقف  الثالث الاقتراح

 نبأ بالسموك. من الشخصية بنجاح، فإن ىذه المواقف تت
 الاستقواءوالأخير ضمناً في النموذج. شرحت تدريجيًا  الرابع الاقتراحتم تضمين 

 السموكينالتقميدي، وعمى الرغم من أن التشابو بين كلا  الاستقواءالإلكتروني مقابل 
الإلكتروني  الاستقواءوسموكيات  ،كان مرتفعًا، فقد وجد أن الارتباط بين مواقف

التقميدي،  والاستقواء ،الإلكتروني الاستقواءأعمى بكثير من الارتباط بين الإيجابية كان 
الاستقواء ولعبت المقترحات الواردة في النموذج دورًا أكثر تميزًا في تعريف 

(Kabadayı,2021.) 
 الفعل المدروس: \نموذج السموك المخطط

والعمميات التي  ،نظرية السموك المخطط ىي نموذج يستخدم لمتنبؤ بالأفعال البشرية
يي نظرية تكشف عن الأسباب الفردية لأداء السموكيات. نظرية فتحكم تمك الأفعال. 

( واستخدمت لشرح السموكيات 0920الفعل المدروس، التي طرحيا أجزين وفيشبين )
التي يمكن للأفراد التحكم فييا بنسبة مائة بالمائة، ىي مفيوم "التحكم المتصور في 

والسموك قد لا  ،إلى نظرية الفعل المدروس نتيجة لفكرة أن الوقت السموك" الذي أضيف
يكونان دائمًا في أيدي الشخص. ونظرية السموك المخطط التي أنشأىا أجزين 

باختصار، في نظرية الفعل المدروس، يقال إن السموك طوعي تمامًا، بينما  .(0990)
التأثير طوعية، ة وغير في نظرية السموك المخطط، يقال إن السموك لو جوانب طوعي

عمى السموك ينشأ مع نية السموك، ويمكن تعريف النية السموكية بأنيا رغبة الشخص 
والمعايير  ،في السموك والجيد الذي يبذلو لأداء السموك. إن الموقف تجاه السموك

والتحكم السموكي المتصور ليا دور ميم في تشكيل النية السموكية. في حين  ،الذاتية
أو سمبي وفقًا لتقييم الشخص،  ،يف الموقف تجاه السموك بأنو سموك إيجابييتم تعر 

يمكن تعريف المعيار الذاتي بأنو ضغط اجتماعي ضد السموك سواء تم تنفيذه أم لا. 
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يتم تعريف التحكم السموكي المتصور بأنو الصعوبة أو الحالة التي يدركيا الناس ضد 
واحتمال حدوث  ،م النية تجاه السموكىناك تناسب مباشر بين حج السموك.أداء 

السموك. بالإضافة إلى ذلك، فإن الدعم السموكي المتصور يزيد من نية تحقيق السموك 
، فإن النتائج المتوقعة المخطط السموك لنظرية وفقًا؛ ويؤثر بشكل طبيعي عمى السموك

أو  ،الفردأسرة  لمسموك، والمعتقدات السموكية، وتوقعات السموك التي يدركيا الأفراد مثل
أو غيرىم تشكل معتقدات معيارية. وأخيرًا، فإن إدراك العوامل  ،زوجتوأو  ،أصدقائو

وىذه  ،إن أجزاء السموك تشكل معتقدات التحكم ؛التي من شأنيا تسييل أو منع الأداء
الأجزاء من المعتقدات تؤثر أيضًا عمى السموك البشري "نظرية الفعل المعقول" شكمت 

تم ذكر خمسة ىياكل في الإطار، وىي  .الإلكتروني ستقواءوالا ستقواءللاالأساس 
إن أجزاء السموك تشكل معتقدات التحكم وىذه الأجزاء من  والمواقف ،المعتقدات

كونستانتين )الإطار النظري الذي وضعو البشري. المعتقدات تؤثر أيضًا عمى السموك 
 الاستقواءعقول" شكمت الأساس ( "نظرية الفعل الم2111،وكاري ودياز وىوه كيم 

 ،الإلكتروني. وقد تم ذكر خمسة ىياكل في الإطار. وىي المعتقدات والاستقواء
والمدرسة المتصورة، والكفاءة الذاتية المتصورة، والنية  ،والمواقف، والبيئة المنزلية

وتؤثر عمى سموك الطلاب  ،والسموك. ويذكر أن ىذه اليياكل مترابطة ،السموكية
الإلكتروني، أي أنيا تمعب دورًا ميمًا في تفسير سموك  بالاستقواءليم المتعمقة وأفعا

الإلكتروني، أو  للاستقواءالإلكتروني. لذلك، فإن الطلاب الذين ىم ضحايا  الاستقواء
الإلكتروني ومعتقداتيم وأفكارىم  الاستقواءالإلكتروني أو يشيدون  الاستقواءيمارسون 

والمدرسة تؤثر عمى  ،ني، وتصوراتيم حول البيئة المنزليةالإلكترو  الاستقواءحول 
دوان وبيرسون )وبعده. بالإضافة إلى ذلك، تبنى  ،الإلكتروني الاستقواءالسموكيات أثناء 

الإلكتروني ووجدوا أن المواقف  للاستقواء( نظرية الفعل المعقول 2100وكيمي،
ضحايا الإنترنت، والمعايير التي  الإلكتروني، والتعاطف تجاه الاستقواءالإيجابية تجاه 

الإلكتروني تؤثر عمى نية الناس في إيذاء الآخرين عبر  الاستقواءتنطوي عمى تدابير 
يفترض ىذا النموذج أن التحكم السموكي المتصور والمعتقدات المعيارية  الإنترنت.

ى النوايا والمعايير الذاتية لمسموك تؤثر عم ،أن موقف المرء تجاه السموك حول السموك،
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تتضمن المواقف مدى تقييم الشخص ، والتي بدورىا تؤثر عمى السموك السموكية،
مواقف أكثر  لمستقويين إلكترونياغالبا ما يكون لدى ا ،سمبيلمسموك بشكل إيجابي أو 
 Barlett)  الضحاياوتعاطف منخفض مع  ،إيجابية تجاه العنف

,2019;Kabadayı,2021; Doane & et al,2014.) 
 الاجتماعي:رية الانحراف نظ
تركز عمى العوامل الاجتماعية، والثقافية التي تؤدي إلى الاستقواء الإلكتروني،  

الأفراد الذين يمارسون الاستقواء الإلكتروني قد يكونون  أنتشير ىذه النظرية إلى 
ويسعون  ،أو التيميش ،مجموعة من الأشخاص الذين يشعرون بالعجز الاجتماعي

ان  .أو لمحصول عمى الاعتراف، والقبول الاجتماعي ،ى مجموعة معينةللانتماء إل
وبيئاتيم  ،ونموىم يتأثران بالتفاعل بين السمات المتأصمة لدى الأطفال ،سموك الأطفال

 ،وأداء السموكيات ،إذا أدرك الشخص عدم القدرة عمى تحقيق السمات  ؛المتعددة
ساس لمتقييم الذاتي الإيجابي الشامل من والاستمتاع بالتجارب التي تعمم أن يقدرىا كأ

خلال السموك التقميدي، فإنو سيتم تحفيزه لمتصرف بطرق منحرفة تقدم الوعد باكتساب 
والاستمتاع بالتجارب التي تسمح لو باكتساب الشعور  ،وتسييل السموكيات ،الصفات

لتحقيق ما  وقد ينطوي السموك المنحرف عمى استخدام وسائل غير قانونية ،بقيمة الذات
أو تجنب  ،أو الانخراط في أنشطة منحرفة كوسيمة لرفض ،تعممو الشخص من تقديره

واستبدال المعايير المنحرفة التي يمكنو من خلاليا  ،المعايير التقميدية التي فشل فييا
ىذه الصياغة الموجزة لمعممية التي  وتشعر بتقدير الذات. ،تحقيق المزيد. تنجح بسيولة

ليا الأفراد ميالين لارتكاب أفعال منحرفة تنتيك القواعد الأخلاقية يصبح من خلا
وبحثي يُنظر فيو إلى دوافع  ،لممجموعات التي نشأوا فييا ىي انعكاس لتقميد نظري

ارتكاب الأفعال المنحرفة عمى أنيا محاولات ل التكيف مع الضيق النفسي المرتبط 
تنشأ المشاركة حيث  .المينيأو النجاح  بالفشل في تحقيق قيم معينة مثل قبول الوالدين

. الإلكتروني من التفاعلات المعقدة بين المراىقين وسياقاتيم المعيشية الاستقواءفي 
(، تم تفسير الشعور بالذنب 0991،جوتفريدسون وىيرشي )وفي النظرية التي طرحيا 

 من خلال الظروف الظرفية وانخفاض احترام الذات والخصائص الفردية. وتفسر
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النظرية الشعور بالذنب إلى حد كبير بانخفاض احترام الذات، وقد أظيرت أن مؤسسة 
الأسرة وطرق التنشئة الاجتماعية ىي عوامل في تشكيل انخفاض احترام الذات. 
بالإضافة إلى ذلك، من الناحية النظرية، يقال إن الأشخاص الذين لدييم مستويات 

السموك المعادي لممجتمع وأنيم يفتقرون منخفضة من التحكم أكثر عرضة لمجريمة و 
إلى القدرة عمى إدارة سموكيم. وفي مراجعة الأدبيات، وجد أن ىناك علاقة مباشرة بين 

الإلكتروني، أي أن الأفراد الذين لدييم  والاستقواء حترامانخفاض مستويات ضبط ا
 الاستقواءىم أكثر عرضة لإظيار سموك  احترام الذات مستويات منخفضة من

 Kaplan& et al,2001; Kabadayı,2021; Geng& et)الإلكتروني 
al,2022.) 

 الدراسات السابقة:
العلاقة بين  استكشاف استيدفت دراسة( Lyu& Zhang, 2017)كل من  أجري

الإلكتروني لطلاب الجامعات في البر  والاستقواء ،في الطفولة سوء المعاممة النفسية
واليوية الأخلاقية من خلال مسح عينة  خلاقي،الأ الارتباطالرئيسي لمصين، فك 

 مقياس سوء المعاممة الآتية: الأدوات واستُخدمت ،طالب جامعي( 211)تكونت 
، استبيان التسمط عبر الإنترنت، استبيان فك الارتباط النفسية في مرحمة الطفولة

النفسية عاممة واظيرت النتائج أولًا، إن سوء الم ،واستبيان اليوية الأخلاقية ،الأخلاقي
الإلكتروني لدى طلاب  بالاستقواءفي مرحمة الطفولة يرتبط بشكل إيجابي بشكل كبير 

في مرحمة الطفولة  النفسية الجامعات وفك الارتباط الأخلاقي؛ ثانياً، إن سوء المعاممة
الإلكتروني الذي يتعرضون لو؛ ثالثاً، سوء  الاستقواءلو تأثير مباشر كبير عمى 

الإلكتروني  الاستقواءنفسية لدى الأطفال لو تأثير كبير غير مباشر عمى المعاممة ال
لدييم من خلال فك الارتباط الأخلاقي، ورابعًا، تمعب اليوية الأخلاقية دورًا ميمًا في 

الإلكتروني لطلاب الجامعات. تشير ىذه  الاستقواءتأثيرات فك الارتباط الأخلاقي عمى 
الأخلاقي يتوسط جزئيًا تأثيرات سوء المعاممة النفسية في العلاقات إلى أن فك الارتباط 

الإلكتروني لطلاب الجامعات وأن اليوية الأخلاقية  الاستقواءمرحمة الطفولة عمى 
الإلكتروني  الاستقواءتخفف بشكل كبير من تأثيرات فك الارتباط الأخلاقي عمى 
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ج التي وجدت علاقة ودعمت نتائج الدراسة الحالية نفس النتائ  .لطلاب الجامعات
ارتباطية موجبة بين سوء المعاممة النفسية في مرحمة الطفولة والاستقواء الإلكتروني 

 التي(. Sun et al. 2020 . وفي نفس الاتجاه سارت دراسةلدى طمبة الجامعة
ومواقف  ،العلاقة بين سوء المعاممة النفسية في مرحمة الطفولة استكشاف استيدفت
بين الطلاب الجامعيين، وكذلك الأدوار الوسيطة  الإلكترونيستقواء الا ارتكاب

طالب جامعي، باستخدام طريقة ( 222)وتكونت عينة الدراسة من  ر،والفجو  ،لمتعاطف
 النفسية،مقياس سوء المعاممة  الآتية: الأدواتتم استخدام و  ،العشوائيةأخذ العينات 

معادلة الييكمية لتحميل الوساطة . تم استخدام نمذجة الالتسمط عبر الانترنت استبيان
أولا: تم الإبلاغ عن المعدل الإيجابي لسوء المعاممة النفسية  النتائج:واظيرت  المتعددة.

في مرحمة الطفولة، والذي يشير إلى التعرض المستمر والمتكرر لنوع واحد عمى الأقل 
لاقة إيجابية % من المشاركين؛ ثانيا: توجد ع22.12من سوء المعاممة النفسية بنسبة 

ذات دلالة إحصائية بين سوء المعاممة النفسية في مرحمة الطفولة، والفجور، واتجاىات 
ارتكاب الاستقواء الإلكتروني. ومع ذلك، ارتبطت ىذه المتغيرات بشكل سمبي مع 

التعاطف المعرفي والعاطفي(؛ ثالثا: كان ىناك ثلاث مسارات وسيطة: ارتبط )التعاطف 
نفسية في مرحمة الطفولة بمواقف ارتكاب الاستقواء الإلكتروني لدى سوء المعاممة ال

طلاب الجامعات الذكور من خلال الأدوار الوسيطة لمتعاطف المعرفي، والفجور، 
وعمى الرغم من ان الدراسة والدور الوسيط المتسمسل لمتعاطف المعرفي، والفجور. 

لحالية أشمل في خبرات الإساءة الحالية دعمت نتائج تمك الدراسات الان ان الدراسة ا
في الطفولة بجميع أنواعيا ولما تقتصر عمى نوع واحد فقط مثل ىذه الدراسات التي 

أيضا ( Zhang & Guo,et al, 2021) مثل دراسةتناولت كل نوع عمى حدى 
الإلكتروني،  الاستقواءدراسة تأثير أسموب الأبوة والأمومة عمى  التي ىدفت إلى
تية : لآا الأدوات استخدامطالبًا جامعيًا صينيًا، وتم  (0292)راسة من وتكونت عينة الد

مجيولة حول أسموب الأبوة والأمومة، وفك الارتباط الأخلاقي ، واليوية  استبيانات
الإلكتروني، والمتغيرات الديموغرافية، بعد التحكم في الجنس  والاستقواءالأخلاقية، 
والحماية الزائدة بشكل إيجابي  ،الوالدين اظيرت النتائج : ارتبط رفض والعمر ،
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لم يكن الدفء العاطفي لموالدين مرتبطًا بشكل كبير  الإلكتروني ؛ لكن بالاستقواء
والأمومة كان مرتبطًا  ،كشف تحميل الوساطة أن أسموب الأبوة ،الإلكتروني بالاستقواء
ل الوساطة أشار تحمي ،الإلكتروني من خلال فك الارتباط الأخلاقي بالاستقواء

والأمومة عمى ، الخاضعة للإشراف كذلك إلى أن التأثير غير المباشر لأسموب الأبوة
الاستقواء الإلكتروني كان أقوى بكثير لدى طلاب الجامعات الذين يتمتعون بيوية 

مع نتائج الدراسة  (Li&et al,2024)ومن ناحية أخرى اتفقت دراسة  ..أخلاقية أعمى
علاقة الارتباطية بين خبرات الإساءة في الطفولة والاستقواء الحالية التي أوضحت ال

سوء معاممة  إلى توضيح قوة الارتباط بينالالكتروني حيث ىدفت ىذه الدراسة 
لتوضيح قوة و )ارتكابو والإيذاء بو(.  ستقواء الإلكترونيالتورط في الا، و الأطفال

ستقواء معاممة الأطفال بالاالارتباطات، فحص التحميل التموي الحالي مدى ارتباط سوء 
 ،(، وما إذا كانت ىذه الارتباطات تختمف حسب العينةبو )ارتكابو والإيذاء الإلكتروني

وخصائص تصميم البحث. باتباع إرشادات عناصر إعداد التقارير المفضمة  ،والنشر
 02، تم تضمين ما مجموعو (PRISMA) والتحميلات التموية ،لممراجعات المنيجية

حجمًا لمتأثير من خلال بحث منيجي  210مشاركًا( تتضمن  98351 = العدد) دراسة
في الأدبيات لخمس قواعد بيانات وعمميات بحث مساعدة. تم استخدام نيج التحميل 

لتجميع أحجام التأثير. ولم يتم العثور عمى أي  R التموي المتقدم متعدد المستويات في
وء معاممة الأطفال كان مرتبطًا بشكل كبير تحيز كبير في النشر. أظيرت النتائج أن س

يجابي بكل من ارتكاب   (r = 0.349، p <0.001 )يعني الاستقواء الإلكترونيوا 
علاوة عمى ذلك، كشفت تحميلات  .(r = 0.237، p  <0.001 والإيذاء )يعني

كان  ستقواء الإلكترونيوارتكاب الا ،المشرفين أن الارتباط بين سوء معاممة الأطفال
وى لدى الشباب منو لدى المراىقين. وأخيرًا، كانت الارتباطات بين سوء معاممة أق

عبر الإنترنت والإيذاء أقوى بالنسبة للإساءة  الاستقواءالأطفال وكل من ارتكاب 
العاطفية من الإىمال. تشير النتائج إلى أن سوء معاممة الأطفال ىو عامل خطر 

  (et al,2024 &أما دراسة والإيذاء. روني،ستقواء الإلكتلتطوير كل من ارتكاب الا
(Choolabi  كيف تتوسط وظيفة الأسرة، والمرونة، والقمق في  فقد ىدفت إلى معرفة



 2025( نايري) 1، ع17مج         () الانسانيات والعلوم الاجتماعية    مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم  

 

 هصطفى وآخروى عادل ياسويي أ....( الإلكتروًي بالاستقىاء وعلاقتها لتالطفى في الإساءة خبراث)

 333 

بين الطلاب الإيرانيين. الاستقواء الإلكتروني ( و CMالعلاقة بين سوء معاممة الأطفال )
أنثى(  221ذكرًا و 20طلاب ) 012مع  2122دراسة مقطعية في مارس  حيث أجرت

عامًا. أكمل المشاركون استبيانًا عبر الإنترنت يشمل  01و 01تتراوح أعمارىم بين 
مقياس الإبلاغ الذاتي عن إساءة معاممة الأطفال، ومقياس التسمط عبر الإنترنت 
والعدوان عبر الإنترنت، ومقياس كونور ديفيدسون لممرونة. وجياز تقييم الأسرة 

(FAD( وجرد سمات الحالة ،)STAI .)سوء معاممة الاطفالأن  ووجدCM  يرتبط
. أظير تحميل الوساطة أن وظيفة الأسرة تتوسط الاستقواء الإلكترونيبإيذاء / ارتكاب 

الاستقواء الإلكتروني وسوء معاممة  بشكل كامل في العلاقة بين الإيذاء / ارتكاب
 ر وقوعوخط ،كما أن ضعف وظيفة الأسرة يمكن أن يزيد من القمق .CM الاطفال

ضحية/ارتكاب الجريمة. علاوة عمى ذلك، فإن انخفاض وظيفة  الاستقواء الإلكتروني
الأسرة قد يضر بمرونة الأفراد، وقد يؤدي انخفاض المرونة إلى زيادة احتمالية أن 

 من خلال وساطة القمق. لاستقواء الإلكترونييصبحوا ضحية ل
 تعقيب عمى الدراسات السابقة:

 نلاحظ ما يمي:ابق لبعض الدراسات السابقة من خلال العرض الس
تُظيِر الدراسات السابقة تطورًا متزايدًا في فيم العلاقة بين خبرات الإساءة في 
الطفولة والاستقواء الإلكتروني، مع التركيز عمى تأثير المتغيرات الوسيطة مثل فك 

ة، وغيرىا. تُمقي ىذه الارتباط الأخلاقي، واليوية الأخلاقية، والتعاطف، والوظيفة الأسري
 :الدراسات الضوء عمى عدة جوانب محورية

 Lyuل )أثبتت الدراسات مث :التأثير المباشر وغير المباشر للإساءة في الطفولة .0
& Zhang, 2017; Sun et al., 2020 ) تأثيرات مباشرة لسوء المعاممة

الارتباط النفسية عمى سموكيات الاستقواء الإلكتروني، مع الإشارة إلى أن فك 
الأخلاقي قد يكون وسيطًا في ىذه العلاقة، ويزداد التأثير في حال تدىور اليوية 

 .الأخلاقية أو ضعف التعاطف
مثل أوضحت دراسات  :الدور الوسيط لميوية الأخلاقية وفك الارتباط الأخلاقي .2

(Zhang & Guo et  ( al., 2021  أن تأثير أساليب التربية عمى الاستقواء
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اليوية الأخلاقية دورًا  تؤديي يتعزز من خلال فك الارتباط الأخلاقي، إذ الإلكترون
 .ميمًا في تخفيف تأثير فك الارتباط الأخلاقي عمى سموكيات الاستقواء الإلكتروني

 (Li et al., 2024) كشفت دراسة : الفجوة بين الإساءة العاطفية والإىمال .2
ارتكاب الاستقواء الإلكتروني أن الإساءة العاطفية مرتبطة بزيادة احتمالية 

أكثر من الإىمال، مما يؤكد أن أنواع الإساءة قد تختمف في تأثيرىا عمى 
 .السموك العدواني الإلكتروني

 (Choolabi et al., 2024) بينت دراسة : تأثير الأسرة والمرونة النفسية .0
أن ضعف وظيفة الأسرة وانخفاض مستوى المرونة النفسية يسيمان في زيادة 
احتمال تورط الأفراد في الاستقواء الإلكتروني، سواء كضحية أو كمرتكب. 
وقد يؤدي ضعف الأسرة إلى زيادة القمق وقمة المرونة، مما يزيد من تعرض 

 .الأفراد لسموكيات الاستقواء الإلكتروني
يلاحظ أن الدراسة الحالية توسع نطاق البحث  : مساىمة الدراسة الحالية .0

ءة في الطفولة كافة، مما يجعميا أشمل من بعض الدراسات لتشمل أنواع الإسا
السابقة التي ركزت عمى نوع معين من الإساءة، كالإساءة النفسية أو أسموب 
التربية. تسيم نتائج الدراسة الحالية في تقديم فيم أكثر شمولًا لمعوامل النفسية 

دعم تطوير والاجتماعية المؤثرة في سموكيات الاستقواء الإلكتروني، مما ي
استراتيجيات تدخل تتعامل مع أنواع الإساءة المختمفة وتراعي التأثيرات 

 .النفسية المتنوعة الناتجة عن تمك الخبرات
 فرض البحث:

توجد علاقة ارتباطية موجبة بين خبرات الإساءة في الطفولة، والاستقواء   -
 الإلكتروني لدى طلاب جامعة الفيوم.

 :المنيج والإجراءات
 لبحث:منيج ا

 المنيج المستخدم في ىذا البحث ىو المنيج الوصفي.
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 مجتمع البحث: -1
مجتمع البحث من طمبة جامعة الفيوم الممتحقين بكميات الجامعة من الفرقة  يتكون

 ( سنة.22-01الأولى إلى الرابعة، والذين تتراوح أعمارىم من )
 عينة البحث: -2

 العينة الأساسية:
( طالب وطالبة من طلاب جامعة الفيوم؛  011من )تكونت عينة الدراسة الأساسية 

عام(، بمتوسط حسابي  22 -01أنثى ( تراوحت أعمارىم من ) 297ذكرا(، ) 212) 
( من مختمف التخصصات الأكاديمية العممية  1,38(، وانحراف معياري ) 09,02) 

طالب وطالبة  21والنظرية حيث كان عدد الطلاب من مختمف التخصصات كالاتي )
طالبة وطالبة من كمية  02طالب وطالبة من كمية الآداب(، ) 80كمية الزراعة(، ) من

طالب وطالبة من  12طالب وطالبة من كمية التربية(، ) 68حاسبات ومعمومات(، )
طالب وطالبة  20طالب وطالبة من كمية التمريض(، ) 94كمية الخدمة الاجتماعية(، )

ية سياحة رياضية(، مختمف الفرق الدراسية؛ طالب وطالبة من كم 21من كمية عموم(، )
 010طالب وطالبة من الفرقة الاولى(، ) 020حيث كان عدد طلاب الفرق كالاتي )

طالب  012، ))طالب وطالبة من الفرقة الثالثة 02طالب وطالبة من الفرقة الثانية(، )
 وطالبة من الفرقة الرابعة( كما ىو موضح بالجدول التالي.

 ( 1جدول) 
 (555خصائص العينة الأساسية )ن = 

 
 النوع

  
 ذكر

  
 انثى

 
 عدد

 
 نسبة

 
 عدد

 
 المتغير نسبة

 
التخصص 

 الاكاديمي
 
 

 %9 45 %6,6 33 زراعة

 %15 55 %6 35 آداب
 %3 15 %5,6 28 حاسبات
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 %7,8 39 %5,8 29 تربية 

 %12 65 %5,2 26 خدمة

 %15,6 53 %8,2 41 تمريض
 %1,8 9 %2,4 12 عموم

 %5,2 26 %5,8 4 سياحة
 %16,6 83 %15,6 78 الأولى الفرقة الدراسية

 %25 125 %11,2 56 الثانية
 %8,2 41 %3 15 الثالثة
 %9,6 48 %15,8 54 الرابعة

( طالب وطالبة من 011( أن عينة البحث تكونت من )0يتضح من جدول واحد )
الاكاديمية، ومختمف الفرق الدراسية،  طلاب جامعة الفيوم من مختمف التخصصات

 وكانت نسبة الذكور، والاناث متقاربة إلى حد كبير.
 البحث: واتأد -3

(، 2102: سارة عبد الفتاح،)إعدادخبرات الإساءة في الطفولة مقياس  تم استخدام
، سيد الوكيل، مروة : شيماء عبد التواب)إعدادومقياس الاستقواء الإلكتروني 

 (.2122،صادق
 :خبرات الإساءة في الطفولة لمقياس ةصائص السيكو متريالخ
سارة محمد عبد الفتاح" بحساب “قامت معدة مقياس خبرات الإساءة في الطفولة  

عن طريق إيجاد معامل الارتباط بين العبارة،  الداخمي الاتساقالصدق باستخدام 
الكمية لممقياس، والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي الية، وكذلك ارتباطيا بالدرجة 

 .والجداول الاتية توضح ىذه المعاملات 
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 ( 2جدول) 
 الاتساق الداخمي لمبعد الأول

 معامل الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس معامل الارتباط بالدرجة الكمية لمبعد العبارة
1 5.73** 5.69** 
5 5.75** 5.68** 
9 5.75** 5.66** 
13 5.43** 5.44** 
17 5.73** 5.69** 
21 5.55** 5.44** 
25 5.73** 5.67** 
29 5.59** 5.59** 
33 5.71** 5.66** 
37 5.69** 5.62** 
45 5.55** 5.55** 
 5.51** دال عند 

 ( 3جدول) 
 الاتساق الداخمي لمبعد الثاني

معامل الارتباط بالدرجة الكمية  العبارات
 لمبعد

معامل الارتباط بالدرجة الكمية 
 لممقياس

2 5.68** 5.61** 
6 5.65** 5.61** 
15 5.54** 5.54** 
14 5.69** 5.62** 
18 5.75** 5.74** 
22 5.78** 5.74** 
26 5.41** 5.46** 
35 5.73** 5.69** 
34 5.37** 5.41** 
38 5.54** 5.49** 
41 5.65** 5.61** 
43 5.61** 5.55** 
 5.51** دال عند 
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 ( 4جدول) 
 بعد الثالثالاتساق الداخمي لم

معامل الارتباط بالدرجة الكمية  العبارات
 لمبعد

معامل الارتباط بالدرجة الكمية 
 لممقياس

3 5.66** 5.43** 
7 5.65** 5.47** 
11 5.56** 5.55** 
15 5.68** 5.55** 
19 5.63** 5.46** 
23 5.63** 5.42** 
27 5.61** 5.42** 
31 5.67** 5.52** 
35 5.52** 5.43** 

 5.51* دال عند *
 ( 5جدول) 

 الاتساق الداخمي لمبعد الرابع
معامل الارتباط بالدرجة الكمية  العبارات

 لمبعد
 مقياسمعامل الارتباط بالدرجة الكمية لم

4 5.57** 5.53** 
8 5.49** 5.45** 
12 5.41** 5.38** 
16 5.51** 5.41** 
25 5.48** 5.45** 
24 5.75** 5.62** 
28 5.65** 5.57** 
32 5.61** 5.65** 
36 5.74** 5.68** 
39 5.66** 5.53** 
42 5.41** 5.36** 
 5.51** دال عند 
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 ( 6جدول) 
 معاملات الارتباط بين الابعاد الفرعية، والدرجة الكمية لممقياس

 معاملات الارتباط بالدرجة الكمية البعد
 **5.92 الأول
 **5.94 الثاني
 **5.75 الثالث
 **5.89 الرابع

 5.51** دال عند 
بطريقتين ىما طريقة الفا كرونباخ،  الثباتبحساب  المقياس معدةكما قامت 

وطريقة التجزئة النصفية لمحاور المقياس، والمقياس ككل؛ كما ىو موضح في الجدول 
 الاتي:

 ( 7جدول) 
 معاملات الثبات لأبعاد المقياس، والمقياس ككل

 ئة النصفية )سبيرمان براون(التجز  معامل الفا كرونباخ البعد
 5.85 5.85 الأول
 5.84 5.85 الثاني
 5.78 5.74 الثالث
 5.79 5.79 الرابع
 5.91 5.94 المقياس ككل

 :كما يمي لممقياس ةالخصائص السيكومتريوفي الدراسة الحالية تم حساب 
 أولًا: الاتساق الداخمي:

مى العينة الاستطلاعية، عن حساب الاتساق الداخمي لممقياس بعد التطبيق عتم 
، وحساب معامل ارتباط بيرسون بين درجات كل SPSSطريق استخدام برنامج ال 

عبارة من عبارات الأبعاد الاربعة لممقياس والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي الية كل 
 عبارة والدرجة الكمية لممقياس ككل؛ كما ىو موضح في الجداول الاتية:
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 مي لمبعد الاول:الاتساق الداخ -1
 ( 8جدول) 

 الاتساق الداخمي لمبعد الاول.
بالدرجة الكمية  طمعامل الارتبا العبارات

 لمبعد
معامل الارتباط بالدرجة الكمية 

 لممقياس
1 5.462** 5.433** 
5 5.716** 5.665** 
9 5.575** 5.445** 
13 5.481** 5.415** 
17 5.735** 5.686** 
21 5.621** 5.558** 
25 5.715** 5.656** 
29 5.635** 5.554** 
33 5.629** 5.541** 
37 5.621** 5.559** 
45 5.485** 5.359** 

( عبارة جميعيا 00( أن عبارات البعد الاول، والتي عددىا )1يتضح من جدول )
دالة إحصائيا مما يوضح الاتساق الداخمي لمبعد الاول؛ حيث إن جميع معاملات 

ات الإساءة الجسدية، والدرجة الكمية لمبعد جيدة )كان الحد الادنى الارتباط بين فقر 
 (.**1.220(، والحد الاعمى لمعاملات الارتباط )**5.462لمعاملات الارتباط )

كما أن جميع معاملات الارتباط بين عبارات بعد الإساءة الجسدية والدرجة الكمية 
(، **1.209لات الارتباط )لممقياس دالو إحصائيا، حيث كان الحد الادنى لمعام

 (.**1.212والحد الاعمى لمعاملات الارتباط )
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 الاتساق الداخمي لمبعد الثاني:  -2
 ( 9جدول) 

 الثاني. الاتساق الداخمي لمبعد
 معامل الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس بالدرجة الكمية لمبعد طالارتبامعامل  العبارات

2 5.686** 5.658** 
6 5.559** 5.514** 
15 5.465** 5.415** 
14 5.555** 5.546** 
18 5.783** 5.715** 
22 5.759** 5.727** 
26 5.486** 5.467** 
35 5.724** 5.754** 
34 5.435** 5.396** 
38 5.455** 5.458** 
41 5.631** 5.612** 
43 5.552** 5.497** 

( عبارة جميعيا 02ا )( أن عبارات البعد الثاني، التي عددى9يتضح من جدول )
دالة إحصائيا مما يوضح الاتساق الداخمي لمبعد الثاني؛ حيث إن جميع معاملات 
الارتباط بين فقرات الإساءة النفسية، والدرجة الكمية لمبعد جيدة )كان الحد الادنى 

 (.**1.212**(، والحد الاعمى لمعاملات الارتباط )1.021لمعاملات الارتباط )
املات الارتباط بين عبارات بعد الإساءة النفسية، والدرجة الكمية كما أن جميع مع

(، **1.292لممقياس دالو إحصائيا؛ حيث كان الحد الادنى لمعاملات الارتباط )
 (.**1.222والحد الاعمى لمعاملات الارتباط )
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 الاتساق الداخمي لمبعد الثالث:  -3
 ( 15جدول) 

 الثالث. الاتساق الداخمي لمبعد
 معامل الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس بالدرجة الكمية لمبعد طالارتبامعامل  اراتالعب

3 5.732** 5.394** 
7 5.555** 5.242** 
11 5.552** 5.215** 
15 5.515** 5.231** 
19 5.491** 5.237** 
23 5.215** 5.273** 
27 5.585** 5.275** 
31 5.676** 5.451** 
35 5.324** 5.188** 

( عبارة جميعيا 9( أن عبارات البعد الثالث، التي عددىا )01يتضح من جدول )
جيدة مما يوضح الاتساق الداخمي لمبعد الثالث؛ حيث إن جميع معاملات الارتباط بين 
فقرات الإساءة الجنسية، والدرجة الكمية لمبعد جيدة )كان الحد الادنى لمعاملات 

 (.**1.222لمعاملات الارتباط ) (، والحد الاعمى**1.200الارتباط )
كما أن جميع معاملات الارتباط بين عبارات بعد الإساءة الجنسية، والدرجة الكمية 

(، والحد الاعمى **1.011لممقياس جيدة، حيث كان الحد الادنى لمعاملات الارتباط )
 (.**1.010لمعاملات الارتباط )

 الاتساق الداخمي لمبعد الرابع:  -4
 ( 11جدول) 

 .لرابعساق الداخمي لمبعد االات
 

 معامل الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس بالدرجة الكمية لمبعد طالارتبامعامل  العبارات
4 5.516** 5.432** 
8 5.345** 5.264** 
12 5.552** 5.554** 

16 5.658** 5.518** 
25 5.426** 5.452** 
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24 5.587** 5.565** 
28 5.685** 5.616** 
32 5.531** 5.537** 
36 5.672** 5.618** 
39 5.646** 5.541** 
42 5.569** 5.426** 

( عبارة جميعيا 00( أن عبارات البعد الثالث، التي عددىا )00يتضح من جدول )
دالو إحصائيا مما يوضح الاتساق الداخمي لمبعد الرابع؛ حيث إن جميع معاملات 

ية لمبعد جيدة )كان الحد الادنى لمعاملات الارتباط بين فقرات الاىمال، والدرجة الكم
 (.**1.210(، والحد الاعمى لمعاملات الارتباط )**1.201الارتباط )

كما أن جميع معاملات الارتباط بين عبارات بعد الإىمال، والدرجة الكمية لممقياس 
(، والحد الاعمى **1.220 جيدة، حيث كان الحد الادنى لمعاملات الارتباط )

 (.**1.201الارتباط )لمعاملات 
 ( 12جدول) 

 .معاملات الارتباط بين الابعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس
 

 معامل الارتباط بالدرجة الكمية البعد
 **5.883 الأول
 **5.938 الثاني
 **5.553 الثالث
 **5.895 الرابع
مع ( أن الابعاد الاربعة جميعيا دالة إحصائيا، وتتسق 02يتضح من جدول )

المقياس ككل؛ حيث أن جميع معاملات الارتباط بين جميع الابعاد، والدرجة الكمية 
( والحد الاعمى **1.012الحد الادنى لمعاملات الارتباط ) )كانلممقياس جيدة 

(؛ مما يشير إلى أن ىناك اتساقا بين جميع أبعاد **1.921لمعاملات الارتباط )
 ما وضع لقياسو. المقياس، وأنو بوجو عام صادق في قياس
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 ثانياً: الصدق 
، والذي ييدف ؛ لمتحقق من صدق المقياسالتحميل العاممي التوكيدي تم استخدام

 باستخدام الطفولة(الإساءة في  )خبراتإلى قياس جودة كل بعد من أبعاد المقياس 
(، اعتمدت الباحثة عمى عدة مؤشرات لمتأكد من حسن مطابقة AMOSبرنامج )

 ترح لممقياس.النموذج المق
 (aa ،bb ،cc ،dd)المشاىدة  والعوامل ،abcd))الكامن  العاملبعد تعريف 

 (:AMOS)لممقياس في برنامج 
  الكامن  العاملحيث يشير(abcd)  إلى الدرجة الكمية لمقياس خبرات الإساءة

 في الطفولة.
  المشاىد  العاملبينما يشير(aa)  في مقياس الجسدية( )الإساءةالبعد الاول 

 الطفولة.خبرات الإساءة في 
 المشاىد  العامل ويشير(bb)  في مقياس  النفسية( )الإساءةإلى البعد الثاني

 الطفولة.خبرات الإساءة في 
 المشاىد  عاملكما يشير ال(cc)  في  الجنسية( )الإساءةإلى البعد الثالث

 الطفولة.مقياس خبرات الإساءة في 
 المشاىد  عاملويشير ال(dd) في مقياس خبرات  )الإىمال(د الرابع إلى البع

 الإساءة في الطفولة.
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 ( 1شكل) 
نموذج التحميل العاممي التوكيدي لمقياس خبرات الإساءة في الطفولة باستخدام 

 (AMOSبرنامج )

 
جودة مطابقة النموذج لمبيانات: جاءت مؤشرات جودة مطابقة النموذج المقترح 

 من مخرجات التحميل الإحصائي كما يأتي:لمبيانات مع النموذج المفترض 
Model Fit Summary 

 ( 13جدول) 
 (CMIN/DFمؤشر مطابقة النموذج الفعمي لمنموذج المقدر )

CMIN/DF P DF CMIN NPAR Model 
1.222 1.010 2 0.022 1 Default model 
  1 111. 01 Saturated model 

11.111 111. 2 480.479 0 Independence model 
 ( 14جدول) 

 RMR ،GFIقيم المؤشرات 
PGFI AGFI GFI RMR Model 
099. 910. 992. 1.022 Default model 
  0.111 111. Saturated model 
292. 002. 092. 12.349 Independence model 
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 ( 15جدول) 
Baseline Comparisons 

CFI TLI 
Rho2 

IFI 
Delta2 

RFI 
Rho1 

NFI 
Delta1 

Model 

1.555 1.553 1.551 991. 997. Default model 
1.555  1.555  1.555 Saturated model 
555. 555. 555. 555. 555. Independence model 

 ( 16جدول) 
RMSEA 

PCLOSE HI90 LO90 RMSEA Model 
220. 020. 111. 111. Default model 
111. 201. 001. 090. Independence model 

 ( 17جدول) 
 لمؤشرات السابقة:لتمخيص ا

 مؤشرات جودة مطابقة النموذج المقترح لمقياس خبرات الإساءة في الطفولة. 
  نسبة قيمة““Chi – Square ( إلى درجات الحريةCMIN/DF أقل من )

 قدر مطابق تماما لمبيانات المشاىدة المقدر.( دل ذلك عمى أن النموذج الم2القيمة )
  ( وجاءت قيمة المؤشرRMSEA( تساوي )مما دل 11.( أقل من )111 ).

 ذلك عمى جودة مطابقة النموذج المقدر لبيانات عينة البحث.
   بينما قيم باقي المؤشرات الاخرىGFI، NFI ،CFI ،TLI ،IFI  تدل عمى

 جودة النموذج ومطابقتو لمبيانات. 
 لثاً: ثبات المقياس:ثا

حساب ثبات لممقياس بعد التطبيق عمى العينة الاستطلاعية، عن طريق تم 
، وحساب معاملات الثبات بالتجزئة النصفية، ومعامل الفا SPSSاستخدام برنامج ال 

 كرونباخ لأبعاد المقياس، والمقياس ككل.
 

RMSEA IFI TLI CFI NFI GFI CMIN/DF 
111. 0.110 0.112 0.111 992. 992. 1.222 
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 ( 18جدول) 
 معاملات الثبات لأبعاد المقياس، والمقياس ككل

 معامل الفا كرونباخ التجزئة النصفية دالبع
 5.822 5.817 الأول
 5.825 5.782 الثاني
 5.625 5.675 الثالث
 5.785 5.757 الرابع

 5.919 5.875 المقياس ككل
( أن جميع معاملات الثبات مرتفعة، والذي يؤكد ثبات 01يتضح من جدول )

فية، الفا كرونباخ كانت المقياس، وذلك من خلال أن قيم معاملات التجزئة النص
مرتفعة، وبذلك فإن الاداة المستخدمة تتميز بالصدق، والثبات، ويمكن استخداميا 

 عمميا.
 :الاستقواء الإلكتروني لمقياس ةالخصائص السيكو متري

لممقياس عن طريق  الداخمي الاتساققامت معدة المقياس "شيماء رمضان" بحساب 
لبيرسون بين درجة كل مفردة وبين الدرجة الكمية حساب قيم معاملات الارتباط الخطي 
 لمبعد كما ىو موضح في الجدول الاتي:
 ( 19جدول) 

 معاملات ارتباط كل مفردة بالدرجة الكمية لمبعد لمقياس الاستقواء الإلكتروني
 الإقصاء تشويو السمعة نتياك الخصوصية والتيديد والتحرش الجنسيا 

معامل  رقم المفردة
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

23 5.966** 22 5.923** 4 5.889** 12 5.859** 
18 5.973** 21 5.938** 2 5.953** 9 5.763** 
14 5.929** 19 5.883** 6 5.822** 8 5.767** 
16 5.945** 27 5.855** 3 5.893** 13 5.782** 
25 5.945** 17 5.756** 7 5.757** 11 5.758** 
24 5.935** 5 5.835** 1 5.874** 15 5.745** 
25 5.943** 26 5.788**     

 (1.10** دال عند مستوى )
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باستخدام التحميل العاممي الاستكشافي  الصدقكما قامت معدة المقياس بحساب 
 ( كما ىو موضح بالجدول الاتي:(SPSSباستخدام برنامج ال 

 ( 25جدول) 
 قيم تشبعات المفردات عمى أبعاد مقياس الاستقواء

رقم 
 المفردة

التشبع 
عمى البعد 

 الأول

رقم 
 المفردة

التشبع 
عمى البعد 

 الاول

رقم 
 المفردة

التشبع عمى 
 البعد الثاني

رقم 
 المفردة

التشبع عمى البعد 
 الثالث

س 5.887 أ23س
 أ22

س 5.833
 أ4

 5.788 أ12س 5.717

س 5.872 أ18س
 أ21

س 5.835
 أ2

 5.721 أ9س 5.695

س 5.866 أ14س
 أ19

س 5.757
 أ6

 5.757 أ8س 5.678

س 5.861 أ16س
 أ27

س 5.699
 أ3

 5.685 أ13س 5.665

س 5.852 أ25س
 أ17

س 5.627
 أ7

 5.641 أ11س 5.657

س 5.655 أ5س 5.845 أ24س
 أ1

 5.627 أ15س 5.655

س 5.834 أ25س
 أ26

5.599  

 4.184 5.532 15.538 الجذر الكامن
 16.591 19.352 45.529 نسبة التباين

 KMO =5.941قيمة  75.973=التباين الكمي 

 الثباتوأيضا قامت معدة المقياس بحساب 
بطريقة ألفا كرونباخ لممقياس ككل ولأبعادة الفرعية كما ىو موضح بالجدول  - أ

 الاتي:
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 ( 21جدول) 
 قيم معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس المستقو

 الثبات الكمي ثبات البعد الثالث ثبات البعد الثاني عد الأولثبات الب
5.981 5.922 5.854 5.966 

 الثبات بالتجزئة النصفية: -ب
كان معامل الارتباط بين نصفي المقياس بمعادلة سبيرمان براون في حالة قبل 

( ومعامل التصحيح باستخدام معادلة 1.190( وعند التصحيح )1.190التصحيح )
 ( مما يشير إلى تمتع المقياس بمعاملات ثبات مرتفعة.1.119)جتمان 

 لممقياس كما يمي: ةوفي الدراسة الحالية تم حساب الخصائص السيكومتري
 أولًا: الاتساق الداخمي:

حساب الاتساق الداخمي لممقياس بعد التطبيق عمى العينة الاستطلاعية، عن تم 
ارتباط بيرسون بين درجات كل  ، وحساب معاملSPSSطريق استخدام برنامج ال 

عبارة من عبارات الأبعاد الستة لممقياس والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي الية كل عبارة 
 والدرجة الكمية لممقياس ككل؛ كما ىو موضح في الجداول الاتية:

 الاول:الاتساق الداخمي لمبعد  .1
 ( 22جدول) 
 .الأول لمبعد الداخمي الاتساق

 معامل الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس ط بالدرجة الكمية لمبعدارتبمعامل الا  العبارات
14 5.685** 5.684** 
15 5.535** 5.577** 
16 5.613** 5.482** 
17 5.551** 5.545** 
18 5.426** 5.373** 
19 5.621** 5.548** 
25 5.761** 5.726** 
21 5.835** 5.733** 
22 5.644** 5.455** 
23 5.483** 5.388** 
24 5.539** 5.425** 
25 5.651** 5.463** 
26 5.754** 5.578** 
27 5.734** 5.699** 
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عبارة جميعيا  (00)، التي عددىا الأولأن عبارات البعد  (22)يتضح من جدول 
جميع معاملات  إنحيث  الأول؛مما يوضح الاتساق الداخمي لمبعد  إحصائيا؛دالة 

، والدرجة الكمية لمبعد اك الخصوصية والتيديد والتحرش الجنسينتيالارتباط بين فقرات ا
والحد الاعمى لمعاملات (، **1.022الحد الادنى لمعاملات الارتباط ) )كانجيدة 

  (.**1.121الارتباط )
نتياك الخصوصية والتيديد ابعد كما أن جميع معاملات الارتباط بين عبارات 

حيث كان الحد الادنى لمعاملات  جيدة،ياس والدرجة الكمية لممق والتحرش الجنسي،
 **(.1.222الارتباط ) **(، والحد الاعمى لمعاملات1.222الارتباط )

 الثاني:الداخمي لمبعد  الاتساق .2
 ( 23جدول) 

 .الثانيالاتساق الداخمي لمبعد 
 معامل الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس ط بالدرجة الكمية لمبعدامعامل الارتب العبارات

1 5.559** 5.369** 
2 5.559** 5.346** 
3 5.669** 5.668** 
4 5.711** 5.662** 
5 5.545** 5.456** 
6 5.469** 5.424** 
7 5.758** 5.619** 

عبارة جميعيا  (2)، التي عددىا الثانيأن عبارات البعد  (22)يتضح من جدول 
جميع معاملات  إنيث ح الثاني؛مما يوضح الاتساق الداخمي لمبعد إحصائيا؛ دالة 

الحد الادنى  )كان، والدرجة الكمية لمبعد جيدة تشويو السمعةالارتباط بين فقرات 
 (.**1.200والحد الاعمى لمعاملات الارتباط )(، **1.029لمعاملات الارتباط )

، والدرجة الكمية بعد تشويو السمعةكما أن جميع معاملات الارتباط بين عبارات 
**(، والحد الاعمى 1.202ث كان الحد الادنى لمعاملات الارتباط )حي جيدة،لممقياس 
 **(.1.221الارتباط ) لمعاملات
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 الثالث:الاتساق الداخمي لمبعد  .3
 ( 24جدول) 

 .الثالثالاتساق الداخمي لمبعد 
 معامل الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس ط بالدرجة الكمية لمبعدامعامل الارتب العبارات

8 5.735** 5.553** 
9 5.751** 5.453** 
15 5.629** 5.553** 
11 5.391** 5.291** 
12 5.666** 5.554** 
13 5.718** 5.557** 

عبارة جميعيا  (2)، التي عددىا الثانيأن عبارات البعد  (20)يتضح من جدول 
جميع معاملات  إن؛ حيث الثالثمما يوضح الاتساق الداخمي لمبعد  ، وجيدة؛دالة

الحد الادنى لمعاملات  )كان، والدرجة الكمية لمبعد جيدة الإقصاءبين فقرات الارتباط 
  (.**1.221والحد الاعمى لمعاملات الارتباط )(، **1.290الارتباط )

، والدرجة الكمية لممقياس بعد الإقصاءكما أن جميع معاملات الارتباط بين عبارات 
والحد الاعمى (، **1.290جيدة، حيث كان الحد الادنى لمعاملات الارتباط )

 **(.1.002الارتباط ) لمعاملات
 ( 25جدول) 

 .معاملات الارتباط بين الابعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس
 معامل الارتباط بالدرجة الكمية البعد
 **5.873 الأول
 **5.859 الثاني
 **5.756 الثالث
صائيا، وتتسق مع ( أن الابعاد الثلاث جميعيا دالة إح20يتضح من جدول )

المقياس ككل؛ حيث أن جميع معاملات الارتباط بين جميع الابعاد، والدرجة الكمية 
( والحد الاعمى **1.202لممقياس جيدة )كان الحد الادنى لمعاملات الارتباط )

(؛ مما يشير إلى أن ىناك اتساقا بين جميع أبعاد **1.122لمعاملات الارتباط )
 صادق في قياس ما وضع لقياسو. المقياس، وأنو بوجو عام
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 : الصدق ثانياً 
التحميل العاممي التوكيدي؛ لمتحقق من صدق المقياس، والذي ييدف  تم استخدام

برنامج  باستخدام إلى قياس جودة كل بعد من أبعاد المقياس )الاستقواء الإلكتروني(
(AMOS اعتمدت الباحثة عمى عدة مؤشرات لمتأكد من حسن مطابقة النمو ،) ذج

 المقترح لممقياس.
 كما ىو موضح في النموذج الاتي والجداول التالية:

 ( 2شكل:) 
نموذج التحميل العاممي التوكيدي لمقياس الاستقواء الإلكتروني باستخدام برنامج 

(AMOS) 

 
 ( حيث يشير العامل الكامنLL إلى البعد الاول لمقياس الاستقواء الإلكتروني )

 د والتحرش الجنسي".انتياك الخصوصية والتيدي“
 ( ويشير العامل الكامن(MM " إلى البعد الثاني لمقياس الاستقواء الإلكتروني

 تشويو السمعة ".
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 ( بينما يشير العامل الكامنNN إلى البعد الثالث لمقياس الاستقواء )
 الإلكتروني " الإقصاء ".

 .وتشير العوامل المشاىد إلى عبارات كل بعد من ابعاد المقياس 
 

جاءت مؤشرات جودة مطابقة النموذج المقترح  ة مطابقة النموذج لمبيانات:جود
 لمبيانات مع النموذج المفترض من مخرجات التحميل الإحصائي كما يأتي:

Model Fit Summary 
 ( 26جدول) 

 (CMIN/DFمؤشر مطابقة النموذج الفعمي لمنموذج المقدر )
CMIN/DF P DF CMIN NPAR Model 
1.381 555. 358 425.198 75 Default model 

  5 555. 378 Saturated model 
2.129 555. 351 747.382 27 Independence model 

 ( 27جدول) 
 RMR,GFIقيم المؤشرات 

PGFI AGFI GFI RMR Model 
713. 847. 875. 589. Default model 
  1.555 555. Saturated model 
752. 756. 756. 147. Independence model 

 ( 28جدول) 
Baseline Comparisons 

CFI TLI 
Rho2 

IFI 
Delta2 

RFI 
Rho1 

NFI 
Delta1 

Model 

754. 663. 733. 352. 431. Default model 
1.555  1.555  1.555 Saturated model 

555. 555. 555. 555. 555. Independence model 
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 ( 29جدول) 
RMSEA 

 (35يأتي جدول ) وفيما 
 لتمخيص المؤشرات السابقة:

 مؤشرات جودة مطابقة النموذج المقترح لمقياس الاستقواء الإلكتروني
RMSEA IFI TLI CFI NFI GFI CMIN/DF 

542. 733. 663. 754. 431. 875. 1.381 

  نسبة قيمة““Chi – Square ( إلى درجات الحريةCMIN/DF أقل من )
 ( دل ذلك عمى أن النموذج المقدر مطابق تماما لمبيانات المشاىدة.2القيمة )
  ( وجاءت قيمة المؤشرRMSEA( تساوي )مما دل 11.( أقل من )102 ).

 ذلك عمى جودة مطابقة النموذج المقدر لبيانات عينة البحث.
  قيم باقي المؤشرات الاخرى بينماGFI، NFI ،CFI ،TLI ،IFI  جاءت في

 (. 0إلى  1المدى المقبول لحسن المطابقة والذي يمتد من )
 ثالثاً: ثبات المقياس:

ثبات لممقياس بعد التطبيق عمى العينة الاستطلاعية، عن طريق تم حساب 
فية، ومعامل الفا ، وحساب معاملات الثبات بالتجزئة النصSPSSاستخدام برنامج ال 

 كرونباخ لأبعاد المقياس، والمقياس ككل.
 ( 31جدول) 

 معاملات الثبات لأبعاد المقياس والمقياس ككل
 معامل الفا كرونباخ التجزئة النصفية البعد
 5.853 5.836 الأول
 5.652 5.616 الثاني
 5.745 5.673 الثالث

 5.873 5.737 المقياس ككل

PCLOSE HI90 LO90 RMSEA Model 

925. 551. 532. 542. Default model 

555. 579. 565. 572. Independence 
model 
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جميع معاملات الثبات مرتفعة، والذي يؤكد ثبات ( أن 20يتضح من جدول )
المقياس، وذلك من خلال أن قيم معاملات التجزئة النصفية، معامل الفا كرونباخ كانت 
مرتفعة، وبذلك فإن الاداة المستخدمة تتميز بالصدق، والثبات، ويمكن استخداميا 

 عمميا.
 :مناقشتيانتائج البحث و 

علاقة ارتباطية موجبة بين خبرات الإساءة نص الفرض الأول عمى أنو " توجد 
 في الطفولة، والاستقواء الإلكتروني لدى طلاب جامعة الفيوم".

 لبيرسون. المستقيم رتباطلاا معامل تم استخدام الفرضىذا  صحةمن  لمتأكد
 ( 32جدول) 

 الفيوم جامعةبين متغيرات الدراسة لدى طلاب  بيرسوننتائج معامل ارتباط 
ساءة الا المتغيرات

 الجسدية
الاساءة  الاساءة النفسية

 الجنسية
 الكمية الدرجة الإىمال

 للاساءة
انتياك الخصوصية والتيديد 

 والتحرش الجنسي
5,377** 5,348** 5,451** 5,293** 5,397** 

 **5,415 **5,323 **5,388 **5,345 **5,398 تشويو السمعة
 **5,395 الإقصاء

 
5,362** 5,335** 5,343** 5,415** 

الدرجة الكمية للاستقواء 
 الإلكتروني

5,436** 5,396** 5,426** 5,355** 5,456** 

 يمي:يتضح من الجدول السابق ما 
 ( بين الإساءة الجسدية 1,10يوجد ارتباط موجب دال احصائيا عند مستوى )

وكل من: انتياك الخصوصية والتيديد والتحرش الجنسي، وتشويو السمعة، والإقصاء، 
 جة الكمية للاستقواء الإلكتروني.والدر 
 ( بين الإساءة النفسية 1,10يوجد ارتباط موجب دال احصائيا عند مستوى )

وكل من: انتياك الخصوصية والتيديد والتحرش الجنسي، وتشويو السمعة، والإقصاء، 
 والدرجة الكمية للاستقواء الإلكتروني.
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 ( ب1,10يوجد ارتباط موجب دال احصائيا عند مستوى ) ين الإساءة الجنسية
وكل من: انتياك الخصوصية والتيديد والتحرش الجنسي، وتشويو السمعة، والإقصاء، 

 والدرجة الكمية للاستقواء الإلكتروني.
 ( بين الإىمال وكل من: 1,10يوجد ارتباط موجب دال احصائيا عند مستوى )

قصاء، والدرجة انتياك الخصوصية والتيديد والتحرش الجنسي، وتشويو السمعة، والإ
 الكمية للاستقواء الإلكتروني.

 ( بين الدرجة الكمية 1,10يوجد ارتباط موجب دال احصائيا عند مستوى )
لخبرات الإساءة في الطفولة وكل من: انتياك الخصوصية والتيديد والتحرش الجنسي، 

 وتشويو السمعة، والإقصاء، والدرجة الكمية للاستقواء الإلكتروني.
؛ Xu, & Zheng,2022ن )م كل دراسات مع الفرض ىذا نتيجة واتفقت

Kircaburun, et al, 2021؛ Li ,et al,2022  ؛Chen, et al,2018  ؛
Zhang, et al,2020  ؛Lyu,  & Zhang, 2017  ؛Sun ,et al. 2020 

;Zhang & Guo,et al., 2021; Li&et al,2024;Choolabi&et 
al,2024;Wu&et al,2024) .أبعاد جميع أن الارتباط لاتمعام من ويتضح 

 وتشوية الجنسي، والتحرش والتيديد، الخصوصية، انتياك) الإلكتروني الاستقواء
 الإساءة) الأطفال معاممة إساءة أبعاد من بعد كل مع ارتبطت( والاقصاء السمعة،
 تأثير مدى ذلك يعكس مما ؛(والإىمال الجنسية، والإساءة النفسية، والإساءة الجسدية،

 في عمييم ذلك وتأثير الطفولة، مرحمة في الأفراد ليا يتعرض التي الإساءة تخبرا
 النفسية والنظرية العنف،\الإساءة دورة نظرية أكدتو ما وىذا الرشد، مرحمة

 يقعون أو الزواجي، العنف يشيدون الذين الاطفال أن إلى يشيران حيث ؛الاجتماعية
 العنف، ممارسة نحو استعداد لدييم سيكون المعاممة، وسوء الأسري، لمعنف ضحية
 إن إلى الاجتماعي التعمم نظرية أيضا أشارت و المستقبل؛ في الآخرين تجاه والإساءة
 وفعال، مقبول العنف بأن الاعتقاد إلى الافراد يدفع قد الأسري لمعنف المتكرر التعرض

. الأشخاص بين التفاعلات أثناء عدوانية سموكيات في انخراطيم خطر من يزيد قد مما
 الذين الاشخاص يرى قد الإنترنت، عبر العالم في اجتماعيًا التفاعل عند وبالتالي،
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 عمى الأشخاص بين التفاعل من عدوانية أنماطًا متكرر بشكل الأسري العنف يشيدون
 عمى علاوة. الإلكتروني للاستقواء ارتكابيم خطر من يزيدون وبالتالي مقبولة، أنيا
 بالاختناق يشعرون الافراد والصراع بالعنف تتميز التي العائمية اءالأجو  تجعل قد ذلك،

 أكثر ىم مرىقة لبيئات المعرضين الاشخاص فإن العامة، الإجياد لنظرية ووفقًا والعجز
 البيئات عن الناتج بالقمع الشعور لتخفيف السمبية التعامل أساليب إلى لمجوء عرضة
 منتظم بشكل الأسري العنف يشيدون الذين فرادالا يمجأ قد لذلك، ونتيجة. الفعالة غير
 المشاعر تقميل أجل من الإلكتروني، الاستقواء مثل السمبية، التعامل أساليب إلى

 العواقب من الكثير لو الاطفال إىمال إن كما. الأسري العنف ببيئة المرتبطة القمعية
 كبيرا عدوا رشدال عند يصبح طفولتو في سيئة معاممة يعامل الذي فالطفل ؛ السيئة

 لتمك ونتيجة الانتقام، إلى بالحاجة الشعور حياتو أسموب عمى ويسيطر لممجتمع،
 العالم، عن خاطئ وتصور مفيوم، تكوين إلى تؤدي الطفل يعيشيا التي الظروف
 الداخمي العمل نموذج اشار كما الإلكتروني؛ الاستقواء أسموب حدوث إلى ذلك ويؤدي
 العممي النموذج تشكيل في كبيراً  دوراً  تمعب الطفولة في اءةالإس خبرات أن إلى لمفرد

 عندما حولو؛ من ولمعالم لنفسو، نظرتو عمى الخبرات ىذه تؤثر حيث لمفرد، الداخمي
ساءة سمبية، تجارب الفرد يواجو  والشعور الذات، قبول بعدم يشعر قد الطفولة؛ في وا 
 حيث"  ":(الطفولة خبرات) لتحميميةا النظرية" ذلك ويفسر النفسي؛ والاضطراب بالقمق،
 أو سارة خبرات اكتسب قد يكون الرضاعة أثناء في الطفل أن القدامى التحميميون يؤكد

 ىذه وتظل ذاكرتو، في الخبرات ىذه مثل ويخزن والتمييز، والموازنة بالأم ترتبط مؤلمة،
 الشخصية تالمقاوما تفشل وأحيانا مناسبة، أية في الظيور في وتسعى تمح الخبرات

 الأيام بقدوم وعدا الجسمي، والضعف البيولوجي القصور بسبب الخبرات ىذه إخفاء في
) تنمر أو اعتداء أو ىجوم صورة عمى الانفعالية الانفجارات ىذه لإظيار المناسبة
 التعرض خلال من والعنف العدوان مصدر يكون أن يمكن أنو أوضحت كما ؛("استقواء
 معاممة سوء أن تبين حيث الطفولة؛ مرحمة في الشدائد أشكال من وغيره لمعنف البيئي

ىماليم الأطفال  أداء وسوء والسموك، الشخصية باضطرابات قويًا ارتباطًا يرتبط وا 
 ، ،والصراع بالعدوان أيضا ارتبطت التي الحالات وجميع ، الاجتماعي والقمق الأسرة،
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 الطفولة محنة ترتبط ذلك، لىإ بالإضافة ؛ العنيف السموك أو/و الجنسية والجرائم
 ووفقا. أقرانيم ضد المراىقين وعنف والمزمنة، والعنيفة الخطيرة الأحداث بجرائم المبكرة
 العدواني السموك ارتكاب في تساىم أن يمكن عمميات ىناك العام العدوان لنموذج

 من ،وفسيولوجيًا ومعرفيًا عاطفيًا السموك ىذا تشكيل يمكن. الإلكتروني كالاستقواء
 المعرفية، والتحيزات البيولوجي، الاستعداد أي) الشخصية العوامل( 0) من مزيج خلال

 والتعرض الاستفزاز، أي) الظرفية العوامل( 2)و ،(الشخصية والسمات والمزاج،
 إلى يؤدي محدد، سياق في ،(الطفولة في الإساءة خبرات العنف، العقمية، لممؤثرات
 من دورة بدء إلى العدواني التصرف من حمقة تؤدي أن يمكن حيث العدواني؛ الفعل

 تحدد التي التقييم عممية يغذي مما الجريمة مرتكب لدى فعل رد إثارة وبالتالي العدوان
 الجريمة مرتكب معتقدات عمى يؤثر مما الدورة، الإجراء ىذا يغذي. العمل مسار
 عمى وبناء (.Silva & et al,2023)المستقبمي  السياق/لمحمقات وتوقعاتو ومواقفو
 تمقى إذا احتمالية أكثر يكون العدواني السموك فإن العام العدواني النموذج نظر وجيو
 النفسية المعاممة سوء يشير عائمي، كعامل قسرية أسر مع عاش أو سيئة تربية المرء
 مقدمو يتبناىا التي المناسبة غير الأبوة ممارسات من سمسمة إلى الطفولة مرحمة في

 والعاطفة الإدراك لأنماط الطبيعي التطور تعيق والتي الأطفال نمو سياق في ةالرعاي
 والتساىل والتدخل والاستخفاف الترىيب المثال، سبيل عمى الأطفال، لدى والسموك
 العدواني السموك يتجمى ما غالبًا لمفرد العدوانية بالسموكيات كبير ارتباط لو والإىمال

 المعاممة سوء أن نعتبر لذلك،. الجامعات طلاب بين الإلكتروني الاستقواء شكل في
 طلاب بين الإلكتروني بالاستقواء إيجابي بشكل مرتبط الطفولة مرحمة في النفسية

 التي الإساءة خبرات أن الدراسات كشفت كما (. Zhang& et al,2023) الجامعات
 واضطراب ابوالاكتئ لمقمق ميمة عوامل تشكل الطفولة مرحمة في الطلاب ليا يتعرض
 لذلك، الجامعة طلاب بين العدوانية والسموكيات الشخصية العلاقات ومشاكل التعاطف

 لمتخفيف عرضة أكثر ىم الطفولة أثناء للإساءة يتعرضون الذين الجامعات طلاب فإن
 الاستقواء سموكيات خلال من الشخصية الصراعات أثناء السمبي مزاجيم من

 أن ترى التي العنف، دورة فرضية يؤكد مما (.Akarsu& et al,2022) الإلكتروني
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 أكبر لخطر معرضون الطفولة مرحمة في المزمنة للإساءة تعرضوا الذين الضحايا
 Xu &et) أقرانيم عمى الإلكتروني للاستقواء عرضة أكثر وىم البموغ مرحمة في لمعنف

al,2022 .)القائل الفرض ىذا صحة النظرية الأدلة ىذه تؤكد سبق ما عمى وبناء 
 والاستقواء الطفولة في الإساءة خبرات بين إحصائيا دالة موجبة علاقة يوجد بانة

 .  الجامعة طلاب لدى الإلكتروني
 توصيات البحث:

 : تتمثل التوصيات فيما يمي بناء عمى ما تم التوصل الية من نتائج البحث الحالي
 المدارس في والتعميم التوعية، بتعزيز بالاىتمام الدراسة ىذه نتائج ربط يمكن 

 تنظيم: اجراء طريق عن للأطفال؛ المعرفية التنمية وتعزيز الإساءة لتقميل والمجتمع
 بالتعاون المجتمعية والمراكز المدارس في الإساءة منع أىمية حول ثانوية تعميمية برامج
: مسؤولية وتكون الحكومية، غير والجيات التعميم، وزارة مثل المختصة الجيات مع
: بتنفيذ التعميم، مدريات مع بالتعاون المدارس في والاجتماعيين النفسيين، خصائيينالا

 .معرفيا الأطفال تنمية وكيفية الأطفال، معاممة إساءة منع حول ومحاضرات عمل ورش
 لمتوعية، الأمور لأولياء ندوات بعقد المدارس في العاممين الاخصائيين قيام 
 التعامل أسموب ممارسة وكيفية الأطفال، معاممة إساءة عمى المترتبة الاثار وفيم

: اجراء طريق عن الأطفال؛ معاممة لإساءة المنتشرة الاثار من لمحد لأطفاليم الصحي
 الاخصائيين: بمسؤولية الإيجابية، التربية أساليب حول شيرية توعوية ندوات تقديم

 جمسات: بتنفيذ ية،الرعا مؤسسات مع بالتعاون المدارس في والاجتماعيين النفسيين،
 في الأطفال وتربية الاسري، العنف تجنب كيفية حول ونقاشات دروس تشمل تفاعمية
 .والعنف الإساءة متجنبة الإيجابي التعامل عمى قائمة سميمة أسرية بيئة

 عمى يحث الذي الإيجابي النفس عمم بتعزيز المدارس في الاخصائيين قيام 
 سموك عن بعيدا ايجابية بطريقو الذات واثبات بالنفس، الثقة وتعزيز والتسامح، ل،ؤ التفا

 تثقيفية ومحاضرات ندوات: اجراء طريق عن. الإلكتروني والاستقواء والعدوان، العنف،
 إيجابية عناصر من يحتويو وما الإيجابي النفس عمم مفيوم عن مبسطة بطريقة لمطمبة
 السموك عن والابتعاد الحياة في تطبيقيا وكيفية بالنفس، الثقة تعزيز عمى تساعد ميمو
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 الحكومية، غير والجيات التعميم وزارة مثل المختصة الجيات مع بالتعاون العدواني،
 العاممين والاجتماعيين النفسيين، الاخصائيين: المسؤولية وتكون: المسؤولية وتكون

 العناصر حول ومحاضرات ندوات: بتنفيذ الثقافية، المراكز مع بالتعاون بالمدارس
 .العدواني السموك وخفض بالنفس الثقة تعزيز في المساىمة الإيجابية

 والأجيزة الانترنت، باستخدام لأولادىم السماح بعدم الرعاية عمى القائمين حث 
 طريق عن. ذلك إلى الحاجة دون طويل بوقت بيا والانخراط رقابة، بدون الرقمية
 لأولادىم الأمور أولياء رقابة ميةأى حول ثانوية وتوعوية تعميمية برامج تنظيم: اجراء
 التعميم، وزارة مثل المختصة الجيات مع بالتعاون الرقمية الأجيزة استخدام عند

 في والاجتماعيين النفسيين، الاخصائيين: مسؤولية وتكون الحكومية، غير والجيات
 منع كيفية حول ومحاضرات عمل ورش: بتنفيذ التعميم، رياتيمد مع بالتعاون المدارس
 .حاجة بدون الرقمية للأجيزة المفرط الاستخدام من الأولاد

 بحوث مقترحة:
 عمى المترتبة الاثار علاج في التربوي التدخل إستراتيجيات تأثير دراسة 
 .الطفولة في الإساءة خبرات
 الاستقواء من الوقاية في المؤثرة والتوعية الحماية، عوامل عن البحث 

 .الجامعة طلاب لدى الإلكتروني
 ظاىرة انتشار في المختمفة الدراسية المراحل بين مقارنة دراسات اجراء 

 .الطمبة بين الإلكتروني الاستقواء
 تأثير استراتيجيات التدخل التربوي في علاج آثار خبرات الإساءة في الطفولة. 
  عوامل الحماية والتوعية المؤثرة في الوقاية من الاستقواء الإلكتروني لدى

 .طلاب الجامعة
 راسة مقارنة لانتشار ظاىرة الاستقواء الإلكتروني بين المراحل الدراسية د

 .المختمفة
  العلاقة بين البيئة الأسرية وسموكيات الاستقواء الإلكتروني لدى الشباب

 .الجامعي
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     تأثير العوامل الثقافية والاجتماعية عمى قبول أو رفض سموكيات الاستقواء
 .الإلكتروني بين طلاب الجامعة
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Abstract: 

The current research aims to clarify the relationship between 

childhood abuse experiences and cyberbullying among Fayoum 

University students, as part of a broader study aimed at understanding 

the psychological and social impacts of early abuse experiences. Two 

measures were used for data collection: the Childhood Abuse 

Experiences Scale (prepared by Sara Abdel Fattah, 2012) and the 

Cyberbullying Scale (prepared by Shaimaa Abdel Tawab, 2022). Data 

were gathered from a sample of 500 students, including 203 males and 

297 females, aged between 18 and 23 years, with a mean age of 19.53 

and a standard deviation of 1.29. The results revealed a statistically 

significant positive correlation between childhood abuse experiences 

and cyberbullying behaviors, highlighting the importance of these 

early experiences and their influence on aggressive online behaviors 

during adolescence. These findings contribute to understanding the 

psychological factors that drive the spread of cyberbullying and 

support the development of intervention strategies to mitigate the 

impact of childhood abuse on mental health and social behavior. 
Keywords: Childhood abuse experiences, cyberbullying, Fayoum 

University students, mental health, aggressive online behaviors. 

 
 
 
 
 
 

 


