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 ملخص

مُوزِ وَالْمَعَاتُحَاوِلَ ىَذِهِ اَلدِّرَاسَةِ  نِي اَلْمُرْتَبِطَةِ إِعَادَةَ إِدْرَاكِ اَلمَّيْلِ مِنْ خِلََلِ مَعْرِفَةِ اَلرُّ
جْتِمَاعِيَّةِ ، كَذَلِكَ دِرَاسَةَ اَلمَّيْلِ فِي اَلْمُجْتَمَعِ اَلْحَدِيثِ كَنُقْطَةٍ مِحْوَرِيَّةٍ لِفَيْمِ بَعْضِ اَلتَّغَيُّرَاتِ اَلِ بِالمَّيْل
مِيَّةِ فِي ضَوْءِ قَافِيَّةِ وَالِقْتِصَادِيَّةِ بِالْمُجْتَمَعِ ، حَيْثُ مَعْرِفَةُ اَلتَّوَسُّعِ اَلْمُسْتَمِرِّ فِي اَلَْْنْشِطَةِ اَلمَّيْ وَالثَّ 

وَقَدْ  نْشِطَةِ اَلنَّيَارِيَّةِ اَلَْْ اَلْحَدَاثَةِ، كَذَلِكَ مَعْرِفَةَ اَلَْْنْشِطَةِ اَلَّتِي تَرْتَبِطُ بِالمَّيْلِ وَاَلَّتِي تَخْتَمِفُ عَنْ 
ى فِي ذَلِكَ إِلَ اِعْتَمَدَتْ اَلدِّرَاسَةُ فِي ذَلِكَ عَمَى اَلْمَنْيَجِ اَلَْْنْثُرُبُولُوجِيِّ بِأَدَوَاتِوِ اَلْمُخْتَمِفَةِ مُسْتَنِدَةً 

مَتْ اَلدِّرَاسَةُ لِعَدَدٍ مِنْ اَلْعَالَمؤى نَظَرِيَّةٍ رُ  يَا، وَقَدْ تَوَصَّ ا مِنْ  ؛اَلنَّتَائِجِ لَعَلَّ أَىَمَّ يَمْعَبَ اَلمَّيْلُ دَوْرًا مُيِمِّ
ا ىِيَ عَمَيْوِ فِي اَ  لنَّيَارِ خِلََلِ اَلظَّلََمِ فِي فَيْمِ اَلْمَجَالَتِ اَلْمَكَانِيَّةِ بِإِعْطَائِيَا خَصَائِصَ تَخْتَمِفُ عَمَّ

، كَذَلِكَ تَرْتَبِطُ اَلْعَدِيدَ مِنْ اخِلَ مُجْتَمَعِ اَلدِّرَاسَةِ لِعْتِقَادَاتِ دَ وَىُوَ مَا يَتَّضِحُ فِي اَلْعَدِيدِ مِنْ اَ 
ادِ لِبَعْضِ اَلَْْنْشِطَةِ اَلِقْتِصَادِيَّةِ بِالمَّيْلِ وَاَلَّتِي تَخْتَمِفُ عَنْ اَلَْْنْشِطَةِ اَلنَّيَارِيَّةِ كَالرَّيِّ وَالْحَصَ 

رَاعِ  يْدِ اَلمَّيْمِيِّ كذلك َ و  يَّةِ اَلْمَحَاصِيلِ اَلزِّ ، كَمَا تَبَيَّنَ أَنَّ ىُنَاكَ تَوَسُّعُ مُسْتَمِرِّا لِلَْْنْشِطَةِ اَلمَّيْمِيَّةِ الصَّ
ا يَسْتَطِيقَمَّصَ مِنْ سَاعَاتِ اَلمَّيْلاَلْحَدِيثَةِ بِالْمُجْتَمَعِ وَاَلَّتِي تَ  عُ ، فَيُعْتَبَر اَلمَّيْلُ وَسِيطًا ثقََافِيِّا مُيِمِّ

نْتَاجِ مُمَارَسَاتٍ اِجْتِمَاعِيَّةٍ مَكَانِيَّةٍ ، كَمَا يَعُدْ اَلْعُنْفُ مُشْكِمَةً حَقِيقِ  يَّةً فِي أَمَاكِنِ اَلَْْفْرَادَ تَنْظِيمَوُ لِِِ
مَارَسَاتِ كَتَعَاطِي اَلْمَوَادَّ اَلْحَيَاةِ اَلمَّيْمِيَّةِ رَغْمَ اَلنُّمُوِّ اَلْيَائِلِ فِي قِطَاعِ اَلَْْمْنِ إِلَّ أَنَّ بَعْضَ اَلْمُ 

  اَلْمُخَدِّرَةَ وَالْكُحُولَ لَيَا مَكَانَةٌ مَرْكَزِيَّةٌ مُرْتَبِطَةٌ بِالمَّيْلِ 
 .الممارسات الميمية ؛رؤى العالم ؛ميميثقافة الوقت ال الكممات المفتاحية:

 
 

                                                           
 القاهرة جامعة -العليا الإفريقية الدراسات كلية - المساعد الاجتماعية الأنثروبولوجيا أستاذ 
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  مقدمة   -
تعكس دراسة الميل في الوقت الحالي تحديًا كبيراً لمبحوث الْنثروبولوجية، حيث 
إعادة التعريف الْنثربولوجي لمتوقيتات اليومية لمحياة في كافة أبعادىا، فيعد الميل من 
الموضوعات التي لم تلَق الىتمام الكافي لوقت قريب في الْنثروبولوجيا عامة، 

بين العمماء الْنثربولوجيين لفترة طويمة  ويمكن القول إن كمشكمة مركزية موحدة لتظير 
حيث ظل الوقت الميمي من الموضوعات  البداية الجدية لدراسة الميل ترجع لمتسعينيات،

غير المنظورة نِسْبِيِّا مقارنة بمجالت أخرى من الدراسة الْنثربولوجية وعمى الرغم من 
ن الفيم  أنو من الصحيح القول أوجود بعض الْعمال الجيدة في ىذا المجال إل

  Hodge,2008))الْنثربولوجي لموقت الميمي غير ناضج نسبياً 
إن ىذا الىتمام الحديث بدراسة الميل يمكن إرجاعو إلى بعض الكتابات 

-Edward Evan Evans الْنثروبولوجية الْولى ككتابات إيفانز بريتشارد 
Pritchardيت البيئي والزمن الييكمي بين النوير، في دراستو لمعلَقة ما بين التوق

  (  كذلك كتابات كميفود جيرتزٕ٘ٔٓفتناول العلَقة ما بين المكان والزمان )بيمتو، 
Clifford Geertz  في دراستو الشخص والوقت والسموك، و أي ىول  (ٖٜٚٔ)عام

Hall  E في كتابو رقصة الحياة حيث مناقشة العلَقة ما بين البيئة (  ٖٜٛٔ)عام
ن استيلَك الوقت في ات تدور في فمك الفتراض القائل أوالوقت، إل أن كل ىذه الكتاب

الوقت في المجتمعات التقميدية وىو وأكد مع استيلَك المجتمعات الصناعية يتعارض 
في دراستو عن  (ٜٜ٘ٔ) Adam Smithم سميث "أد يو الكثير من العمماء أمثالعم

ل كوقت لمحداثة ىو اتجاه غير طبيعي وذو معنى التكاثر، حيث اعتبار استغلَل المي
(  فقد خمقت وجية ٕٕٔٓثقافي متجاىل المرونة البيولوجية لمجسد البشري )حوامدة، 

الكثير جِدِّا من  -النظر التي ترى أن جميع البشر يقضون حوالي ثمث حياتيم نائمين
   (Gaskin,2022)الوقت الذي لم يتم فحصو في الْنثربولوجيا 
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بدأ التجاه نحو دراسة الميل حيث سيادة العتقاد بوجود فراغ مفاىيمي فقد 
ومنيجي لدراسة الميل، فقد ظل الحس المشترك لفترة طويمة يعتقد الميل كونو عتمة 
وفراغا، وىو ما يتنافى مع الميل في الوقت الحالي خاصة في ظل ضغط القتصاد 

اعا اقتصاديا وثقافيا واجتماعيا مختمف الحديث والتكنولوجيا والعولمة، ليشكل الميل قط
العديد من الكتابات الحديثة حول الوقت الميمي  ت(،  فظير ٕٕٕٓ)عاىد، 
 ;Cabantous,2009; Castellini 2003; Delatter,2000:كدراسة

Dewdoney,1994; Ekhirch,2005; Gwiazdzinski,2003; 
Narboni,2012; Palmer,2000; Sagahon et leon,2014; 

Bronfen,2013; Burean, 1997 etc(Gwiazdzinski,2015).   
من الميل،  فى ضوء كونيا جزء لتفيم إ لفكثيرًا من الممارسات الثقافية 

مثلَ من الشعوب الميمية حيث يعيش ىذا الشعب اشكال  فيعتبر شعب التوميس اليندي
ح التى يجب تنحييا مختمفة من القمق والخوف من الكائنات الخرافية والشياطين والروا

طقوس يومية دفاعية ليصبح النيار مصدرا للْمن والسلَم، وىذه كل مساء بالمجوء الى 
وكذلك يظير لميل أىمية خاة عند الكائنات الغيبية ىي نفسيا مصدر الخصوبة والعلَج 

كذلك لميل أىمية خاصة عند مجتمعات  البوشمن حيث الميل الدائم وقمو ساعات النيار،
الرقص  الصيد والصيادين الميميين، كذلك ليالي البحارة عمى متن البواخر، وليالي

والسير في الملَىي الميمية  فالميل ل يرتبط بالنوم والسبات فقط لدى العديد من الفئات 
دراسة الميل أو المجتمعات البسيطة، مما يؤكد عمى تتنامى التجاىات والحاجة حول 
ومفاىيمو  بشكل يفرض الحاجة إلى أنثربولوجيا لميل تستحضر بيا ىوية الميل ومناىجو

 ( ٕٕٕٓ)عاىد،  كموضوع انثربولوجى ىام
ة من خلَل دراسة المعتقدات والتصورات يفتحاول ىذه الورقة دراسة الثقافة الميم

والْفكار والسموكيات الميمية لدى أفراد المجتمع حيث تعتبر ثقافة الميل جزءا من الثقافة 
نما تتضمنليس فقط لكونيا تشمل بصفة عامة    أيضا مجموعة القيم والْفكار فقط وا 

أن الثقافة   Marvin Harrisناشط والنظم، فيرى مارفن ىاريسممجموعة كمية من ال
ىي طريقة الحياة أو المعيشة المكتسبة اجتماعيا، فتتضمن الثقافة كل مظاىر الحياة 
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 Carolالجتماعية بما في ذلك من أنماط التفكير والسموك، فقد رفض كارول أمبر 
Ember  إقصاء السموك عن مفيوم الثقافة ليؤكد عمى أن الثقافة تتضمن كافة

عينا أو جماعة رات التي تعد خصيصة مميزة لمجتمع مالسموكيات والمعتقدات والتصو 
 ( ٕٕٔٓمعينة )فارس، 

وفي ضوء ذلك تتجو ىذه الدراسة لدراسة الميل كحقل من الحقول الخصبة في 
السنوات الْخيرة من خلَل معرفة التصورات والْفكار والممارسات والْنشطة المرتبطة 

فالصورة السائدة حول الميل بالساعات الفاصمة بين غروب الشمس وبزوغ الفجر  
بوصفو مدة يخمد فييا الناس إلى النوم فقط ل تنطبق عمى الميل الفعمي، حيث استيعاب 
الميل لمكثير من الْنشطة النيارية والثقافات المجتمعية والْساطير والخرافات الخاصة 

 وبعض أنماط السموك 
ثقافة المجتمع فتسيم دراسة الميل أو الوقت الميمي في فيم جزء ىام من 

وأنشطتو المختمفة في ظل التطور التكنولوجي لمبيئة وانتشار الِضاءة ووسائل التواصل 
الجتماعي المختمفة، فالميل لديو الكثير ليقدمو اليوم حيث بدأت تتكشف الكثير من 
الْنشطة البشرية الميمية وتؤسس مجال جديدا لمعمل والترفيو وفضاءً للَبتكار والتنمية 

خلَل  تدامة مما يتطمب إعادة النظر في ىيكمة الحياة اليومية منالمس
  (Gwiazdzinski,2015)الوقت

فتسعى ثقافة الميل الى تصحيح التحيز الذى يفضل العمميات النيارية أو 
بالتوجو نحو دراسة  حيث اعادة بناء المعنىعن الميمية فى الكتابة، النيارية  الممارسات

الممارسات الميمية التى طالت العديد من المجتمعات والقطاعات حيث معرفة العلَقة 
، واستخدام مصطمحات جتمع، وكيف يتم نقل الثقافة ليلًَ التبادلية مابين الميل والم

مصطمحات الممارسة اليومية فى  يمية لتكممةمالممارسة ال
  Gonlin,2017)بولوجيا)و نثر الْ
 اشكالية الدراسة :أولً 

عمى الرغم من كون الحياة اليومية ترتبط عادة في الدراسة الْنثربولوجية بتحميل وتفسير 
الْنشطة النيارية واعتبار الميل مجال لمسكون أو وقت مستقطع غير مرئي، فالحس 
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المشترك لدى الباحثين يعتقد الميل عتمة، وتوقفا للْنشطة الجتماعية حيث سيطرة 
ة البيولوجية والجسدية للإنسان كالرغبة في النوم عمى العتقاد حول ىذا الوقت الطبيع

مما أثنى العمماء عن دراستو لفترة طويمة، إل أنو في الواقع يعكس الميل مجموعة من 
التمثلَت والسموكيات والْنشطة والرؤى المختمفة والتي تختص بو كتوقيت زماني 

مجتمع الدراسة )بنى سويف ( يمكننا القول إن  مختمف عن الوقت نياراً، فمن خلَل
الميل يتمثل من خلَل العديد من الْنشطة القتصادية كالصيد والزراعة والْعمال 
الحرة، كما تنعكس أىمية الميل من خلَل الْساطير والحكايات الشعبية بمجتمع الدراسة 

كذلك يظير استغلَل التوقيت  ،والتي من خلَليا يتم نقل القيم والثقافة إلى الْطفال
دارة وقتو بتمديد الميمي كعامل ىام لزيادة الِنتاجية وبناء المجتمع من خلَل تنظيم و  ا 

ره مما يساىم في زيادة المعدل العام للإنتاج، بدلً من تقييد الْفراد ساعات عمل متاخ
طوره بمواعيد وساعات عمل محددة صارمة، وبالتالي المساىمة في نمو المجتمع وت

حيث أصبحت الساعات مقياسًا للَقتصاد وليس فقط لموقت، وفي ضوء ذلك تحاول 
ىذه الدراسة إعادة إدراك الميل من خلَل معرفة الرموز والمعاني المرتبطة بالميل، حيث 
معرفة رؤية مجتمع الدراسة لميل وكيف يمكن اعتبار الميل وسيطا ثقافياً لنقل المعرفة 

ية والْساطير، كذلك دراسة الميل في المجتمع الحديث كنقطة من خلَل الحكاية الشعب
محورية لفيم ومعرفة الْنشطة التي ترتبط بالميل والتي تختمف عن الْنشطة النيارية 
وذلك من خلَل الكيفية التي يفيم بيا الميل  كذلك معرفة بعض التغيرات الجتماعية 

تمر في الْنشطة الميمية في ضوء والثقافية والقتصادية بالمجتمع، حيث التوسع المس
 الحداثة 

 ا: أىمية الدراسةثانيً 
يكتسب ىذا البحث أىميتو عمى المستوى النظري والمبريقى وفقا لطبيعة 

 القضية المتناولة وأىميتيا 
 :المستوى النظريفعمى 
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يمكننا القول إن ىناك قمة وربما ندرة في الْبحاث والدراسات التي تناولت ثقافة  -ٔ
محاولة لِثراء التراث النظري فيما يتعمق  ل لذلك تعد ىذه الدراسة بمثابةالمي

 بأنثروبولوجيا الميل 
تحاول ىذه الدراسة إلقاء الضوء عمى الميل لتكممة الىتمام بالممارسات اليومية  -ٕ

 مما يسيم في تطوير عمم الْنثروبولوجيا 
 المستوى التطبيقيعمى بينما 

لمبحث في توثيق وحفظ جزء من التراث الثقافي الميمي  تتمثل الْىمية التطبيقية
لمجتمع الدراسة والمتمثل في الْدب الشفيي والذي يشمل القصص والحكايات والرقى 
والْمثال، ل سيما أن ثمة اتجاىا عالميا متناميًا للَحتفاء بالتعددية والخصوصية 

 الثقافية أمام تيار العولمة والتطوير
 الدراسةوتساؤلت أىداف ا: ثالثً 

كذلك   لموقت الميمى ديناميكيات بناء المعنى معرفةالدراسة الى  تيدف ىذه
باعتبارة  الميمى الوقت دور التراث الثقافى المتعمق بالوقت الميمى،كذلك التعرف عمى

، بمجتمع الدراسةالمختمفة لنشطة لممارسات واا  وتشكيل وسيط ثقافى ميم فى فيم
  وأىم التخوفات حوليا الثقافة الميمية الجديدةكذلك معرفة أىم التغيرات المستحدثة فى 

 ذلك من خلَل التساؤلت التالية: ضحويت
يف ينظر إلى الميل؟ وكيف تتشكل القيمة المعرفية لميل وكيف يتم تفسيرىا ك-ٔ

 في ضوء ثقافة المجتمع؟
 الميمي؟ما العتقادات المختمفة المرتبطة بالوقت -ٕ
ما أىم الممارسات والْنشطة الميمية بمجتمع الدراسة حيث تشكل البعد -ٖ

 الزماني في ارتباطو بالبعد المكاني؟
 كيف يعد الميل أداة لنقل التراث الثقافي القصصي؟-ٗ
 ما التغيرات المستحدثة لمحياة الميمية، وأىم التخوفات المرتبطة بيا؟-٘
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 ا: مفاىيم الدراسةرابعً 
 ثقافة الميل( 1)

تعرف ثقافة الميل عمى أنيا مجموعة الممارسات والْنشطة والمعتقدات المختمفة 
المرتبطة بالتوقيت الميمي والتي تمتد منذ غروب الشمس حتى بزوغ الفجر، والتي 
تختمف من مجتمع لآخر في ضوء الحداثة والعولمة ودرجة التطور، فيي الثقافة 

مع الْنشطة النيارية   ي قد تختمف أو تتشابوتحديدا والت المرتبطة بالتوقيت الزمني لميل
، وىي الفترة الزمنية  Noa- oitoتينيةلَمن الكممة ال Nightحيث تستمد كممة ليل 

ختفي فييا الضوء، وىو ما لم يعد مناسبا في العصر الحديث لنتشار الِضاءة التي ي
لسماح بمتابعة الْنشطة النيارية والتكنولوجيا الضوئية مما ساىم في محو الميل جزئيا وا

 ( Gwiazdzinskh,2015حيث إعطاء الميل ىوية جديدة )
كما تعرف الثقافة الميمية بكونيا الثقافة التي تيتم بوصف الْنشطة التي تتم بيا 

ل مختمف عما كفترة زمنية، حيث توجيو المعتقدات والخطاب والسموك والطقوس بشك
نقطة محورية تتعمق بمختمف فروع  فة الميلىي عميو في النيار، وتعتبر ثقا

المجالت الزمانية المكانية لميل ليا خصائص تختمف عن تعتبر بولوجيا، فو الْنثر 
النيار بدأ من طبيعة الحركة، والحالة، والعتقادات، فتختمف ثقافة الميل من مجتمع 

الميل مجموعة لآخر ومن جماعة لْخرى حيث تغير الزمان والمكان الميمي، فتقدم ثقافة 
من التمثلَت والسموكيات المختمفة، حيث الىتمام بكيف تصاغ الحقائق المرئية وغير 
المرئية، كذلك كيفية إدراك الظواىر في البيئات المختمفة فمم يعد الميل قطاع غير مرئي 

 ( Galiinier,2010بولوجية )و من الناحية الْنثر 
يد من الموضوعات التي تعتبر جزءا وتيتم دراسات الثقافة الميمية بتناول العد

 -من الميل، كالْنشطة الثقافية الميمية والتي تختمف عن الْنشطة النيارية )النوم
حث الْطفال عمى  -الرضاعة الميمية -العمل -المعب -الحتفال -التأمل -الجنس
 نقل التراث من خلَل سرد الحكايات(، فيمكن تناول مفيوم الثقافة الميمية في -النوم

يحاول الِجابة عمى ماذا كان يفعل أسلَفنا  الأول ،مستويين رئيسيين لمدراسةضوء 
في الميل في الماضي وما ىي أىم أفكارىم ومخاوفيم حول الميل وما ىي الرموز 
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تناول الميل الحضري حيث سيطرة  اوثانيً والطقوس والْساطير المرتبطة بالميل لدييم، 
ضاءة الميمية وصناعة الموسيقى والمشروبات التقدم التكنولوجي والتطور في الِ

الكحولية مما أفترض موضوعات جديدة لمدراسة بفعل التغيرات الجذرية الناتجة عن 
قوى التكنولوجيا والتي غيرت من سياقات التفاعل الجتماعي مع أوقات الميل 

(Silverman,2015)  
 كقوة بناء المدينة ليلًَ أما عمى المستوى القتصادي فيعكس مفيوم ثقافة الميل 

 ونتيجة ليذه القوى القتصادية ا مستغلًَ اقتصادية ليمية متكاممة، فأوقات الميل موردً 
عيد تصور الحياة الميمية عمى مستوى المجتمعات التقميدية أما عمى مستوى التحويمية أُ 

تسويقو  ا يتمالمجتمعات الحديثة فتتنافس المدن باعتبار ثقافة الحياة الميمية منتجً 
علَنو كموقع لمحريات والروتين غير المقيد، فتتنافس المدن عمنً  ا باعتبارىا وجيات وا 

 Waddsالمرخصة ) ميميةزيادة الْماكن البا ذات ثقافة ليل لمحياة الميمية كونيا مدنً 
تطوير تكنولوجيا الِضاءة الميمية وخدمات الِنترنت ليصبح الميل (، حيث 2020,

يا للَستغلَل من قبل الصناعة والسياحة، فأصبح الميل كوقت مستوى فرعيا اقتصاد
لمتوقف أمر غير موجود الآن حتى أنو ل يتجاوز الثلَث ساعات في بعض العواصم 
والتي تمتد ما بين الواحدة والنصف إلى الرابعة صباحاً، حيث إرساء ملَمح جغرافية 

راءات التي تحاول جديدة للْنشطة، كذلك في مجال الْمن والسياسة ظيرت الِج
السيطرة عمى الميل لتؤكد أن الميل أصبح وقتا لمعمل والحركة والترفيو كالموائح التحذيرية 
لستخدام بعض الشاحنات أو الْصوات في وقت متأخر وقوانين ضبط "اليذيان" أو 
تعاطى الكحول مساءً، وقرارات حظر التجوال، ومراكز رعاية الْطفال الميمية، توفير 

لَت في ساعات متأخرة من الميل حتى أن بعض المدن تظل خطوط مترو المواص
الْنفاق تعمل بيا طوال الميل، كذلك تزايد انتشار الْمن الميمي مما جعل الميل الحضري 
أكثر مرونة وضيافة في مجالت عديدة منيا الفنادق والسياحة الميمية 

 (Gwiazdzinski,2014)والطيران
من الناحية القتصادية كثقافة تحسينية لنوعية الحياة،  فتعرف الثقافة الميمية

حيث يتطمب تحسين جودة الحياة استيلَك الميل لتقديم الخدمات والسمع والترفيو بشكل 
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متزايد ومستدام ليظير مفيوم ثقافة الوقت ليمى كمفيوم اجتماعي ثقافي اقتصادي 
 ( Costa,2012يصعب تجاىمو )

عد ثقافة الوقت الميمي ىي الثقافة المرتبطة : تالتعريف الإجرائي لمدراسة
بالعتقادات والتصورات والممارسات والجتماعية والثقافية والقتصادية الميمية بدأ من 

 غروب الشمس حتى بزوغ الفجر 
 لمدراسة خامسًا: التوجو النظري

الدراسة لتتبنى توجو نظرى يخدم رؤية نظرية من الجدير بالذكر أن ىذه 
الدراسة لمدراسات الثنوغرافية الوصفية بمفيوميا الكلَسيكى  وانما تنتمى ىذهبعينيا، 

  ةم ىى الكثر ملَئمة لتوجو الباحثلذلك كانت نظرية رؤى العال
 World View نظرية رؤى العالم -

من النظريات الكبرى التي تتعدد فييا رؤى العمماء ونظرتيم  تعتبر رؤى العالم
،   Mary Douglas، مارى دوجلَسRuth Benedict لمواقع أمثال روث بندكت

وغيرىم  فيمكن اعتبار أن نظرية رؤى العالم ىي   Robert Fieldفيمدريد وروبرت 
مجموعة من الفتراضات عن وقائع البشر والذي تكمن ورائيا العديد من المعتقدات 

لمشاعر والسموكيات  وىي افتراضات مجتمعية كامنة بشكل كبير يتم دعميا بأعمق ا
حيث تعكس كيفية رؤية الناس لمجتمعيم وحياتيم اليومية وأساليب معيشتيم وقضاياىم 

أن رؤى العالم ىي استقطاب عميق   Steven beherالمعيشية  فيرى "ستيفن بيبر"
وتأصيل الناس لْفكارىم من أجل فيميم لمحياة من خلَل إعادة تفسير وتأويل كل 

 ( ٕٕٔٓي، التجارب الحياتية المميمة )تيام
وتفيم رؤية العالم من خلَل مستويين، مستوى عام يستغرق النظرة الكمية 
الكونية ومستوى خاص يستغرق النظرة المحدودة الخاصة بزمان محدد ومكان محدد  
فثمة فرضية عامة مفادىا أن المعرفة دالة عمى الْطر العامة لمفاىيم وأنساق 

نا لمعالم تتحدد في ضوء ىذه المعتقدات التي يحتفظ بيا الفرد، ومن ثم فإن رؤيت
المعتقدات والمفاىيم، فالعالم محسوس في الْفعال والممارسات والمعاني الداخمية  
ومن ثم فإن الفعل الِنساني ل يفيم إل في ضوءً  المعنى الكامن خمفو  سواء أكان 
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ي متخيلَ أو مثالي أواقعي، بما فيو التكوين الديني لممجتمع والتصورات الجمعية الت
يكونياأعضاء مجتمع، وىي تعمل بمثابة رؤية لمعالم لدييم، والتي تعمل عمى تحقيق 

  (ٕ٘ٔٓماعي )زايد،قدر أعمى من التضامن الجت
، إلى الطريقة التي يرى  World Viewويشير مفيوم مفيوم رؤية العالم 

اضات الناس من خلَليا أنفسيم وعالميم  وبيذا المعنى فإن رؤية العالم تعكس الفتر 
" عمى مفيومين رئيسيين: ريد فيمدالمعرفية في الثقافة، وتقوم نظرية رؤى العالم عند "

المفيوم الْول وىو ما يطمق عميو "الذات" حيث يُرى أن كل العالم يدور حول الذات أي 
أن الشخص أو الفاعل "الذات" ىو الذي ينظر إلى العالم من حولو ويعبر عن ىذه 

لحكم الذاتى، يرى الِنسان العالم من خلَل الغائية، وتمك المرحمة فعند مستوى االرؤية، 
"، بعد مراحل من الِدراك الْخرى لعالم يكون فييا "الحكم" و "الرأيمن النظر إلى ا

تصورنا لمعالم بشكل تعكس ل Weltanschauung السابقة، فتتمون لدينا رؤية لمعالم
نتيجة الذات العارفة حول عناصر التاريخ، والمجتمع، والثقافة، فى تداخميا  يتأويم كمي

الثاني فيو الطريقة التي يعمن أما المفيوم ، وتشابكيا لِنتاج صور مختمفة لمحياة والخبرة
أن رؤية العالم ما ىي إل تعبير عن النظرة الداخمية لمجماعة، حيث تفسير سموك  بيا

يم ووجيات نظرىم  وبالتالي فإن رؤى العالم تعبر عن الكيفية الناس وأفكارىم ومعتقدات
التي ينظر بيا الْفراد ويدركون بيا الواقع المعيشي وكل الظواىر وطريقة تفسيرىا 

(  عمى اعتبار أن الْفراد في كل زمان ومكان يتدبرون العالم من ٕٙٓٓ)عاطف، 
و( والعالم البعيد )ما وراء حوليم، ويصبغون رؤى حول العالم القريب )الذي يعيشون في

داخمية  الإل انعكاس لممعاني  تليسوىذه الرؤية الطبيعة( في الْفعال والممارسات 
فيم ومن ثم فإن التعبيرات الظاىرة التى يتنباىا الفراد لمتعبير عن الظواىر الحياتية ل ت

  الْفكارشكل ىذه التصورات والمعتقدات و وتُ  ا،إل في ضوءً  المعنى الكامن خمفي
رؤية لمعالم تختمف باختلَف السياق الجتماعي، وطبيعة الثقافة السائدة، بما فييا و 

التكوين الديني لممجتمع حيث تعكس النمط الثقافي السائد داخل مجتمع من 
المجتمعات، وتعمل التنشئة الجتماعية في ىذه الصياغة عمى تشكيل أنماط ثقافية، أو 

لعالم وكأنيا تشكل التجمي نفوس الْفراد  فتبدو رؤية ا فيبنى ثقافية عميقة تغرس 
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الخارجي لمنمط الثقافي  حيث البحث عن المعاني الكامنة خمف السموك الظاىري من 
أجل التعرف عمى تفسير عميق وفيم المعاني بالطريقة التي يبنى بياً  البشر ثقافتيم، 

يو  فيحاول الْفراد أثناء سعييم والطريقة التي يؤسسون بيا فيميم لمعالم الذي يعيشون ف
لبناء حياتيم عمى ىذا النحو تكوين رؤية لمعالم تطبع ثقافتيم بطابع معين وتعطييا 

وبيذا المعنى فإن رؤية العالم تعكس الفتراضات المعرفية فى الثقافة ، خصوصيتيا
  ( ٕ٘ٔٓ)زايد، 

يمكن الستفادة من رؤى العالم في توجيو الدراسة من  وفي ضوء ما سبق
خلَل معرفة أن رؤية العالم لِحدى الظواىر الكونية متمثمة في الميل، تحيل إلى طريقة 
دراك الميل إدراكا كميا  باعتبار الميل ظاىرة كونية عالمية تختمف  لتصور الحياة وا 

ائمة عمى قناعات وتصورات، رؤيتيا من ثقافة لْخرى، فتعكس رؤية المجتمع رؤية ق
يتم إدراكيا في مجتمع الدراسة وفقا لمستويين كما أشار "ريد فيمد"، حيث دراسة الظاىرة 
من داخل سياقيا الثقافي الخاص لفيم كيفية تفكير السكان المحميين وكيف يرون 

ني ويصنفون الوقت الميمي، وقواعدىم لمسموك والنشاط المرتبطة بذلك التوقيت، وماذا يع
ليم، وكيف يتخيمون ويفسرون الْشياء المرتبطة بالتوقيت الميمي  كذلك التعميمات حول 
الوقت الميمي والتي تشير إلى طريقة الِحساس وفيم العالم بأكممو، بالتالي تشكل 
الِطار الذي يقوم من خلَلو كل فرد برؤية وتفسير العالم المحيط والتفاعل معو ومع 

و بالظواىر المحيطة بو، وانخراطو في التعاطي الطبيعي مكوناتو، من خلَل إحساس
معيا، مما يسيم في بمورة أنساق رمزية تقدم لمعتنقييا تصور عاماً أو رؤية مشتركة 

 عن الميل، وعن موقع الْفراد والجماعات فيو، وعن علَقاتيم الجتماعية 
 : الدراسات السابقةاادسً س

عمى تأثير التغيرات القتصادية لى التعرف ( إٕٕٔٓ) Costaىدفت دراسة 
عمى تشكل الحياة الميمية، حيث التنفيذ غير الدقيق لمتكنولوجيا الجديدة واستيلَك الميل 
بصورة مفرطة، كذلك التعرف عمى العواقب السمبية الناتجة عن تحول المجتمع لمجتمع 

ميل ظاىرة إن مجتمع الدراسة لعدد من النتائج لعل أىميا؛ ساعة، وقد توصمت ال ٕٗال
من ظواىر التحضر ليس فقط للْشخاص القائمين بالِنتاج ولكن لمعملَء أيضا، كذلك 
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يمكن القول إن ساعات العمل أصبحت أكثر مرونة مقارنة بذي قبل، حيث تغير قيمة 
ن كان لو الكثير من التأثيرات السمبية  الوقت وفقا لمتغيرات الجتماعية والقتصادية، وا 

توفيق بين الوظائف البيولوجية والمزامنات البيئية، فالستيلَك بسبب العجز عن ال
الدائم لموقت الميمي ل يعنى حياة أكثر أمنا وسعادة، بل قد تترتب عميو العديد من 
النتائج الوخيمة والتي تتعمق بالِنفاق عمى الصحة العامة حيث يكون العمال الميميون 

جة استيلَك الجسد بصورة تخالف أكثر عرضة لمعديد من الْمراض المزمنة نتي
 الطبيعة البيولوجية 

إلى البحث عن دور القادة في التجديد ( ٕٕٔٓ)  Steinmetzحاولت دراسة 
عادة الستثمار في القتصاد المحمي كإضافة قابمة لمتطبيق ومرغوبة لموقت الميمي  وا 

الترفيو من خلَل حيث الستجابات السياسية المبكرة التي سعت إلى تعزيز "مناطق" 
تجميع الْعمال التجارية التكميمية في الآونة الْخيرة، وتشير الْدلة المتعمقة بالصحة 
إلى أنو يجب تجنب مثل ىذه التجمعات، لْنيا مرتبطة بزيادة العرض من الكحول، 
وبالتالي بعدد من الآثار السمبية، كذلك حاولت الدراسة التمييز بين استخدام العديد من 

 ٕٗمحات المتداخمة، والقابمة لمتبادل في بعض الْحيان، كالقتصاد عمى مدار المصط
ساعة؛ القتصاد الميمي أو القتصاد المسائي  حيث تقترح تصنيفًا لمصطمحات محددة 
لمتمييز بين القتصاد المسائي الذي ينتيي قبل منتصف الميل والقتصاد عمى مدار 

تصاد الميمي" نفس الْشياء مثل "القتصاد في ساعة طوال الميل  فقد يعني "الق ٕٗ
وقت متأخر من الميل"، ولكنو أقل مواجية وبالتالي يزيد من القبول لمجتمع أوسع 
عطاء موافقة محدودة زمنياً لساعات ممتدة، كما  وتشبع السوق في مدينة سيدني وا 

اليا يعتمد ماكن الميمية إذا كان نموذج أعمدراسة صعوبة تأمين التمويل للْناقشت ال
بشدة عمى ساعات التداول الطويمة ىذه  عمى نطاق أوسع، يمكن لمسياسة الحكومية أن 
تشجع التداول اللَحق لمحالّ التجارة اليومية والمقاىي، حيث تقويم الْحداث المسائية 
أو الميرجانات أو الْسواق الميمية في ساعات محددة من الميل  ىذا يمكن أن يجذب 

عًا في الميل، ويمكن أن يخفف من بعض المخاطر  ولعل الْىم من سوقًا أكثر تنو 
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ذلك، أنو يمكن لمحكومات دعم الْعمال المتنوعة عمى أفضل وجو من خلَل اتباع 
 نيج ثابت حول إدارة وقت الميل، بدلً من الستراتيجيات المتضاربة 

لدى إلى دراسة ثقافة الوقت الميمي  (ٕٙٔٓ) Northcateىدفت دراسة بينما 
عرف عمى الكيفية التي تؤدى تمرتادي النوادي والملَىي الميمية، حيث حاولت الدراسة ال

بيا النوادي الميمية دورا ىاما كمرحمة انتقالية في حياة الشباب للَنتقال من مرحمة 
الطفولة لمرحمة البموغ، حيث تعتبر ىذه الممارسة ىي بمثابة طقس غير رسمي لممرور 

لمجتمعات الْفريقية، وقد اعتمدت الدراسة عمى عينة من الشباب كطقوس العبور في ا
ذه الدراسة لعدد من النتائج أىميا؛ عاما، وقد توصمت ى ٛٔ:ٕٗفي الفئة العمرية من 

إن الشباب في المجتمعات الغربية المتقدمة قد أخذوا عمى عاتقيم ميمة القيام بطقوس 
المرور من خلَل اندماجيم في الْنشطة الترفييية لمنوادي الميمية كأيقونات لمبالغين، 
فالنوادي الميمية بمثابة اليياكل الدقيقة لمقبيمة الجديدة )المجتمع الداخمي لممميى( والتي 

ا بالعالم خارج المميى، ل تنتيي وظيفة الملَىي الميمية )كثقافة ليل( ل علَقة لي
نما ليا العديد من الْبعاد الجتماعية والقتصادية والسياسية فيي جزأ  كأماكن ترفييية وا 

ثقافة الميمية لرتياد الملَىي الل يتجزأ من التعامل اليومي مع ضغوطات الحياة  تعتبر 
شباب تنتيي مع بداية سن الشباب والعمل  كما تعكس ثقافة ثقافة عابرة في حياة ال

 النوادي الميمية تفعيل أدوار تجاوز مرحمة البموغ بطريقة معترف بيا اجتماعيا 
معرفة كيف تتشكل الرؤية  ( فقد ىدفت إلىٕٕٓٓ) Maggioliدراسة  أما

الجتماعية المعرفية لميل، حيث أصبح الميل يرتبط بالعديد من الْنشطة القتصادية و 
والسياسية، حيث التوسع المستمر في استخدامات الميل الجتماعية، وقد توصمت 
الدراسة لعدد من النتائج لعل أىميا: إن التطور في مجال الِضاءة ساىم بصورة كبيرة 
في جعل الميل امتدادا لمنيار، حيث الستمرار في الْنشطة القتصادية والعمل الميمي 

م التقدم التكنولوجي في التوسع الدائم في الثقافة الميمية، وانتشار دون توقف، كما ساى
أماكن التسوق والمحال والمطاعم الميمية، حيث إعادة تشكل بعض الْنشطة واستنكار 
ممارستيا في النيار، كذلك يجذب الميل قطاعا عريضا من الشباب وصغار السن أكثر 

 لرجال مقارنة بالنساء من فئة كبار السن، كما يجذب عددا كبيرا من ا
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من المشروعات  (ٕٕٔٓ)  Diamanti et alدراسةتعد ومن ناحية أخرى، 
جمع مساىمات تعمل عمى  ، والتيالبحثية الكبرى حول التأسيس لمفيوم ثقافة الميل

متعددة التخصصات حول الدراسات الِثنوغرافية التي تتعامل مع الميل من منظور 
فيم رسم خريطة للإثنوغرافيا الميمية ، وفيم كيفية تأثير الميل عمى حيث تخيمي وجمالي  

ىذا ، وما نوع الْدوات والتقنيات المقترحة لدراسة مثل الظواىر والمشكلَت الجتماعية
يدف تضمين مختمف التخصصات والعمماء الذين يجرون المكان والزمان المحدد  ب

من و ولوجيا والفولكمور إلى عمم الجتماع ، ، من الْنثروبحول الميلالبحوث الِثنوغرافية 
 دراسات الِعلَمية إلى الجغرافيا ال

إلى دراسة طبيعة وسمات الْماكن غير المؤذية ( ٕٕٕٓ) JACKAدراسة ىدفت     
الناتج الميل  حيث سيادة العتقاد بالخوف نيارًا والتي أثارت الخوف عند عبورىا في 

في  Porgeraعن أن الْرواح الخبيثة التي تتجول في مناطق المناظر الطبيعية في 
سيادة العتقاد  :نيا خلَل الميل  وقد توصمت الدراسة لمعديد من النتائج من أىميايغ

ترسل طيور البوم لمساعدتيا في العثور  yamaبأن بعض الْرواح )البوم( المسماة ب 
المجتمع ليلَ فيو وبالتالي فعند سماع صراخ أفراد  –الية عمى ضحيتيم البشرية الت

كذلك ينتشر العديد من العتقادات الميمية حول  -ما قريبو من المنزلدليل عمى أن يا
أن الصوت الصاخب لمشجرة في الميل يعني أنيا روح مميتة، كذلك أن ىناك اعتقادا 

ة عمى القتراب من الرجال وتحويميم بأن روحا لممرأة الْم )يو أنجيني واندا( لدييا القدر 
إلى صيادين ناجحين ليلَ، لذلك يجب أن يقدمو إلى ىذه الروح اليدايا وكذلك أقارب 
الفرد الذين ينتمون معو لنفس الروح، كما يسود الخوف عند المرور بإحدى المقابر 

ظيور ليلًَ، فيخشى السكان المحميون روح )تانديني( لممتوفى حديثاً  كما يعتبر ال
المفاجئ لمضباب والمطر ليلًَ مصحوبًا بأزيز إلى قرب روح التومبيما التي تياجم 

نيا العديد من يفي بابوا غ Porgeraوتقتل الناس، لذلك تنتشر لدى شعب بورجيرا 
أساطير الرعب الميمي حيث كانوا يظيرون القشعريرة عمى أذرعيم وىم يصورون رعب 

بوا نيو غينيا، بضرورة ممارسة الجنس بين الزوجين الميل  كذلك ييتم المجتمع في با
أثناء النيار، وعادة في حديقة مفتوحة أمام منزل، وليس في منزليم المعتاد وذلك لمتميز 
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بين الجنس "غير المشروع"، والذي سيكون بين الرجال والنساء دون أي تبادل لثروة 
نيار ينبع من فزع الرجال العروس والذي يتم في الميل، كما أن ممارسة الجنس في ال

حول انسداد مجرى البول لدى الرجل، مما يؤدي إلى تدمير قدرتو مما يتطمب إجراءات 
طقسية مفصمة العلَج وفي بعض الحالت ل تكفي الطقوس ويموت الرجل  في الواقع 

وجاتيم في لْصغر سنا بعدم ممارسة الجنس مع ز الرجال الْكبر سنا يخبرون الرجال ا
لن يكون قادرًا عمى حمايتيم  فيوفر المنزل في الميل المأوى  Naiن الِلو الميل لْ

والْمان من مخموقات الميل  فتفُيم اليجمات الميمية عمى أنيا انتياك لصفات الحماية 
مصادر الْمن لدى شعب  لمنزل، لذا يعتبر المنزل من إىمالتي يجب أن يوفرىا ا

لبورجيرا رغم التغيرات التكنولوجية والتطور دى ا  وقد ظل الميل مصدرا لمقمق لالبورجيرا
في المجتمع، فقد شيد شرق وادي بورغيرا حربا قبمية متقطعة استمرت ثماني سنوات 

دمرت مئات المنازل وشردت آلف الْشخاص، وأسفرت عن سقوط ٕٗٓٓعام بدء من 
ت ما العشرات من القتمى حيث تحدث حرب بورجيرا عمى وجو الحصر تقريبًا في ساعا

قبل الفجر، مما جعل الميل ينتج الآن رعبًا جديدًا  في قيمة المكان والوقت والتأثير: في 
( إل أنو قد ٕٗٓٓحين أن التعدين جمب الكيرباء، والطرق المعبدة )التي بنيت عام 

يبدو واضحًا أن الناس سيظل يخافون من الميل في مكان يختبئ فيو قتمة مسمحون في 
لمسمحين ليسوا سوى حديثي العيد إل أن لميل طبيعة خاصة تتعمق الظلَم  رغم أن ا
 بثقافة الخوف عامة

 موقف الدراسة الحالية من الدراسات السابقة -
ساىمت الدراسات السابقة في توجيو الباحثة حول موضوع الدراسة الحالي كذلك    

تطوير وصياغة الْسئمة البحثية، وتوفير العديد من المراجع والمصادر حول موضوع 
الدراسة، كما ساىمت في تحديد مفيوم الدراسة، إل أن أغمب الدراسات السابقة ركزت 

لمرتبطة باستغلَل الميل بصفة خاصة كدراسة عمى التطورات والتغيرات القتصادية ا
Steinmetz (2012)  ودراسة ،Costa (2012)  بينما تركز الدراسة الحالية عمى

دراسة الميل من خلَل معرفة كل ما يتعمق بالجوانب الجتماعية والقتصادية والثقافية 
ة لدى حيث دراسة العتقادات السائد JACKA (2022)وىو ماتتشابية بو مع دراسة 
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المجتمع عن الوقت الميمي ومظاىر الخوف المرتبطة بو، كما تحاول الدراسة الحالية 
جمع التراث الثقافي الميمي لمجتمع الدراسة حيث غياب الدراسات الْنثربولوجية التي 

 الدراسة الحالية  ر خاصة في مجتمع البحث وىو مايميزتتناول ىذا العنص
 )قرية ناصر شرق( "الجغرافي لوحدة الدراسةالموقع " دراسةمجتمع ال سابعًا:

حافظة بني سويف والتي تتوسط وية )ناصر شرق( إحدى قرى مقرية الشنا تعد
من الغرب و يحدىا من الشرق نير النيل  ،الواسطي شمال وبني سويف جنوبا مركز

مت حديثا وقد ضُ   افظة القاىرةالصحراء الغربية ومحافظة الفيوم  ومن الشمال مح
وية مسمى مركز ناصر وتبعد قرية الشنا وية إلى بوش )ناصر غرب( تحتالشنا

كم،  ٜمحافظة كم وعن مدينة بني سويف عاصمة ال ٓٔٔ)ناصر شرق( عن القاىرة 
وية ىي من القرى كم  وقرية الشنآ٘ظة الفيوم حوالىوية عن محافكما تبعد قرية الشنا

بشارية، وقد ألغيت وحدتيا في القديمة، وردت في قوانين ابن مماتي محرفة باسم ال
الروك الناصري، وأضيف زماميا إلى قرية الزيتون المجاورة ليا، ثم فصل منيا في 

نوية ولية ه، باسم شٔٚٓٔدفتر المقاطعات سنة العيد العثماني، وقد وردت في 
، ٜٜٗٔباسميا الحالي  )محمد رمزي،  ٖٕٓٔالبينساوية  بينما وردت في تاريخ سنة 

تبمغ المساحة المأىولة بالسكان وية"، حيث د ركز البحث عمى "قرية الشنا ( وقٕ٘ٔص
نسمة )مركز  ٜٖٕٜٕٙكيمومترا، ويقدر عدد السكان بنحو ٙٛٗٔبالقرية حوالي 

  (ٕٕٓٓوية، الوحدة المحمية لقرية الشناالمعمومات،
 النشاط الرئيسي لمسكان: -
 المحاصيل  -الفواكو –الذرة  –القطن  –القمح  –البنجر -الزراعة: البصل

  العطرية
 )التجارة: )المواد الغذائية الزراعية والمحوم البمدي  
  السجاد والكميم( –الملَبس  –الصناعات الحرفية: )نجارة الْثاث  
 الجمبري( -القراميط -)البمطي :الصيد  
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 سباب اختيار مجتمع الدراسةأ -
 أىميا:يرجع اختيار الباحثة لمجتمع الدراسة لعدة أسباب من 

دراية الباحثة وخبرتيا الجيدة بالمجتمع، وتعدد معارفيا داخل القرية مما ييسر  -ٔ
 إجراء الدراسة بيا 

أن مجتمع الدراسة يعد بيئة مناسبة لِجراء الدراسة كون المجتمع مجتمع  -ٕ
زراعي في المقام الْول إل أنو يحوي عددا كبيرا من جماعات الصيادين، كما 

العديد من الجماعات ذات الْصول العربية البدوية، مما يسيم في ثراء يتواجد بو 
الدراسة، حيث تنوع ثقافات المجتمع بتنوع فئاتو، وبالتالي تنوع التراث الميمي، 

 حيث تعد القرية بيئة خصبة لمناقشة موضوع البحث 
قرب المجتمع من محافظة القاىرة، حيث سيولة انتقال وعمل الكثير من  -ٖ
اء مجتمع الدراسة في محافظة القاىرة وىو ما ساىم في نقل الكثير من أبن

الملَمح الثقافية الميمية بين المحافظتين حتى اعتياد قضاء العديد من أبناء 
المحافظة العطمة الْسبوعية في أماكن الترفيو والتنزه بالقاىرة وىو ما يؤثر عمى 

  مستوى التغيرات في ثقافة الميل التقميدية
 لمدراسة يةت المنيجءااجر المنًا: ثا
الثنوغرافية الوصفية الكلَسيكية  تندرج الدراسة تحت قائمة الدراسات :الدراسةنوع  -

إلى وصف  تيدفبمفيوميا التقميدي الذي أشار إليو مالينوفسكي وفرانز بواس، حيث 
 والتأويل  العتقادالممارسات و الثقافة الميمية لمجتمع الدراسة وانعكاستيا من خلَل 

 عمى عدد من الْدوات منيا:دراسة ال تعتمدا :اوأدواتي الدراسةمناىج  -
 :اعتمدت الباحثة عمى المقابلَت لجمع المادة الميدانية، حيث تم  دليل المقابمة

 ٕٓبارين داخل المجتمع والتي بمغ عددىا الخإجراء العديد من المقابلَت بمرافقة 
سنة من الذكور والِناث، تم  ٘ٚ-ٕٔمقابمة، لعينة يتراوح عمرىا ما بين لمدليلَ 

اختيارىم بطريقة عمدية من خلَل الِخباريين بالمجتمع، وتتباين مستواياتيم 
الجتماعية والقتصادية والتعميمية، وقد استعانت الباحثة في ىذه المقابلَت بدليل 

ع الدراسة  وقد اشتمل الدليل عمى العمل الميداني وجمع العناصر المتعمقة بموضو 
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يتناول المحور الْول البعد المغوي والدللي الثقافي حول مفيوم بعض المحاور  
الميل، حيث ينقسم التساؤل الرئيسي لعدة تساؤلت فرعية منيا ما مفيوم الميل من 

كيف وجية نظرك، كيف ترى الميل، ماذا يمثل الميل بالنسبة لك وكيف تقضيو، 
سماء في الميل من وجية نظرك، كيف يرى الآخرون الميل، المحور الثاني مينظر ل

يتناول العتقادات والتصورات حول الميل حيث يشمل بعض الْسئمة الفرعية منيا، 
ما أىم العتقادات المرتبطة بالتصور الميمي، ما ىي الممارسات الثقافية المرتبطة 

ختص بالوقت الميمي داخل المجتمع، بالميل، ىل ىناك ممارسات أو حكايات شعبية ت
كيف يعكس المثل الشعبي الوقت الميمي  ويتناول المحور الثالث الْنشطة التقميدية 
في ضوء ثقافة الميل حيث يشمل تساؤلت فرعية منيا أىم الْنشطة التقميدية بالقرية، 

محور ما أىمية الوقت الميمي في الزراعة، الوقت الميمي ونشاط الصيد، ويتناول ال
الْخير المستحدثات في ضوء ثقافة الحياة الميمية حيث يشمل العديد من الْسئمة 
الفرعية منيا، ما أىم المستحدثات التي جدت عمى الوقت الميمي بالمجتمع، مدى 

 قبول المجتمع ليا، وكيفية انعكاسيا عمى الشباب في المجتمع 
  مجتمع الدراسة، تتراوح حيث تم عمل جمسات نقاشية ب الجماعة البؤرية:مناقشة

أفراد، وقد تم عمل حمقتين نقاشيتين واحدة خاصة  ٛو ٙأعداد أفراد الجمسة ما بين 
بمجتمع المزارعين والْخرى بمجتمع الصيادين، بمقر مجتمع الدراسة، وتراوح أعمار 

 ٚعاما، حيث تم اختيار أفراد الجماعة النقاشية من  ٘ٚ-ٕٔالمشاركين ما بين 
بمينة  عاما ممن يعممون ٘ٚ – ٕٔجال والنساء تتراوح أعمارىم ما بين أفراد من الر 

رابية واحدة، ائي حيث ل يمثمون جميعيم جماعة قالزراعة وتم اختيارىم بشكل عشو 
وتم العتماد عمى آلة التسجيل لتسجيل النقاش الحر غير المقنن مع تدوين بعض 

حيث التوصل المقابمة الملَحظات، وقد دار النقاش حول القضايا التي يتناوليا دليل 
إلى الشتراكات والتصورات الموحدة حول موضوع الدراسة وذلك خلَل مدة زمنية 

أفراد من جماعة ٛمع  الثانية تم إجراء الجماعة النقاشية دقيقة  كذلك ٜٓتجاوزت ال
عاما وتمت مراعاة الخطوات  ٘ٚ-ٕٔالصيادين التي تراوحت أعمارىم ما بين 

أسئمة وقد  ٓٔالسابقة في اختيارىم وقد تراوح عدد الْسئمة المطروحة حوالي 
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ة عمرية دقيقة، وقد كان اليدف من عدم اختيارىم من فئ ٓٓٔاستغرقت ما يزيد عن 
واحدة ىو إثراء الدراسة وخاصة أنيم يشتركون جميعا في نفس المينة، وان طبيعة 

 الدراسة ل تتطمب توحيد الفئة العمرية 
 فيذ العديد من ، فقامت الباحثة أثناء إعداد البحث بتنالعتماد عمى الإخباريين

ن من ذوي يد من الِخبارييوثين من خلَل العتماد عمى العدالمقابلَت مع المبح
بمجتمع الدراسة والتي رأت الباحثة توافر الذاكرة القوية لدييم، والدراية التامة  الخبرة،

ر العينة يانات حول مجتمع الدراسة ويوفرئيسي تستقى منو البفالِخباري ىو مصدر 
إخباريين متنوعي الحالة  ٗالمناسبة، وقد بمغ عدد الِخباريين بالدراسة حوالي 

ذكور( والحالة التعميمية  -كبار السن( والحالة النوعية )إناث -العمرية )شباب
 صياد(  -ربة منزل -يقرأ ويكتب( والحالة المينية )مزارع -تعميم متوسط –)أمي

 مدة الدراسة الحقمية -
أغسطس إذ بدأت في منتصف  ،استغرقت الدراسة الحقمية قرابة الثلَثة أشير

واعتمدت ت ىذه الدراسة بدراسة استطلَعية، ، وقد بدأنوفمبروانتيت في أوائل شير 
 الدراسة عمى الزيارات المتكررة 

 الميدانية ةسالدر نتائج : تاسعًا
 المحور الأول : رؤى العالم من خلال الميل

 الدللة المغوية لميل (1)
لدى مجتمع الدراسة من خلَل عدة مستويات  يعرف الميل كبناء ثقافي معرفي 

لميل حيث تأثير الظلَم  بالتعريف المغوىا لدى العينة تعريفية،  فيتأثر مفيوم الميل ثقافيً 
علَقة اقتران بين  فيناك ،"، والنيار نورالميل ضممة" مقابل الضوء فى فيم الميل

بالنيار، كذلك مع كون العلَقة  الظممة والميل، فالظلَم مقترن بالميل، كالضياء مقترن
أنيما متضادان من حيث  الميل والنيار متلَزمة من حيث التتابع والتعاقب؛ إل بين

مان النيار بتحسي بالأ" والخير والشر، المان والخوف الوصف بالظممة والضياء
 تعبيرال لدى مجتمع الدراسة الميل عكس تعريفكما ي ،"أكثر، الميل فيو خوف ورىبة

كوقت لمنوم  من الناحية الفسيولوجيةعن التفسيرات  التى يتفاعل بيا جسم النسان 
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"الميل لمنوم والنيار لمحركة والشغل، ربنا قال كدة  والراحة والنمو واكتساب المناعة
لدى  عمى المستوى الميتافيزيقىينظر الى الميل ، كذلك "غير كدة الصحة تخرب

رواح والشياطين والجن والغولة والسحرة حيث يعكس العينة عمى أنو مصدرا لتجمع ال
التوقيت الميمى تأويلَ خاصا لكل الغيبيات والتخوفات المتوارثة من العقل البدائى والتى 

وقت  هالميل د "ية، فتقول احدى المشاركات بالبحثالت مستمرة فى المجتمعات القرو ماز 
والجن، لجل كدة لما حد يسير  ح بتسر  بس ىى المى العفاريت ،نوم البنى ادمين

عمى المستوى أما  "ولو نام ىتسير لوحدك زى الشياطينومينامش بنشبيو بالجن، نق
فيبدو الميل كأمتداد للَنشطة النيارية حيث ممارسة العمل الميمى فى بعض  القتصادى

المين كالطب والتمريض والحراسة وغيرىا من الوظائف القائمة عمى نظام 
أصبحت ساعات العمل اكثر مرونة وتنوع واعيد تشكيل قيمة حيث ، التناوب)الورديات(

تتمثل النشطة من ،فجتماعية المختمفةية والخدمية والالوقت الميمى وفقا للَثار النتاج
خلَل الميل فى انشطة ليمية دائمة وانشطة ليمية أقل تكرار كالصيد بمجتمع الدراسة 

غير مع الدراسة مجتمع زراعى يحوى عدد والذى يرتبط بمواسم واوقات معينة كون مجت
تبر نير لعديد من المصادر المائية التى يعمن جماعات الصيادين لوقوعة عمى اقميل 
ي سنتطرق ليا بشيء من النشطة الت ،كذلك رى المحاصيل مساءً وغيره، أىميا النيل

 حقًا من التفصيل ل
ا لمبغايا والمصوص والمدمنين زمنيً  اً الميل مكانف ،عمى مستوى الفاعلأما 

عال التى تحتاج الى  حيث يعرف الميل كونو غطاء لكل الفالمتأمرينلمخدرات و تجار او 
فالميل مكان يستنكرىا مجتمع الدراسة  وىى الفعال التي ثناء ممارستيا،أ لمتخفيالظلَم 

فيم بعض التفسيرات الثقافية  ، حيث يمعب الظلَم دورا ميما لتحكمو قوانين خاصة
من العتقاد والحركة  يل ليا خصائص تختمف عن النيار بدءالمجالت الزمانية لمف

الشمامين والحشاشين والمى  مالميل ولد الحرا "الميل دة وقت ولد وصول لمفاعمين
  "لمؤاخذه مش مظبوطين

كونو مصدرا  المستوى السياسىعمى  نظر مجتمع الدراسة الى الميلكذلك ي
كتابات  فتحت غطاء الميل تظير ،حزاب السياسية طيطات الثورية وتحركات التخمل
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وىو مايؤثر عمى تشكل  وتناقش الحزاب قضاياىا وتعقد المجالس السياسية، الجرافيتى
 -)خاصة  ل حيث تتخذ صفات ومسميات مختمفةالوحدات المكانية فى ارتباطيا بالمي

"الميل بالنسبالى وقت بأخد فيو أىم القرارات، وبالذات المرتبطة  ممنوعة( -سرية 
 .فى الشغل بالميل فى المجمس"بنشاط المجمس المحمى ، لنى طول النيار 

ونقل فيعتبر الميل بناء ثقافيا لتشكيل الفكر  المستوى الثقافى والفكرىأما عمى 
غرافى لميل وسرد و المسرحية والسينما والتصوير الفوتمن خلَل العروض التراث الثقافى 

حتى  القصص التى تسيم فى نقل التراث للَطفال والجمسات أو الصالونات الثقافية
، أو حتى جمسات السمر أمام النشطة التقميدية كالسير لمشاىدة التمفاز أو البرامج

بين الميل والمجتمع وكيف يتم نقل جزء  ، مما يعكس العلَقة التبادلية اليامة ماالمنازل 
مجال خصباً للَبداع والبتكار والتأليف  يظير الميل ككذلك  كبير من الثقافة ليلَ

الميل العلَقة بين النشاط  ، حيث يعكسوالتذكر وسرعة الستيعاب ووقت لممذاكرة
الميل وقت الروقان بتفرج عمى التمفزيون اسمع اغنية أسير مع حد " ةوالمعرف العقمي

  "من أصحابى أروح أشوف فيمم سينما، كل حاجة بتسمينى
كوقت مرادف لمعبادة والصلَة والقرب  فيظير الميل المستوى الدينيعمى ما أ
الميل " ، فتقول احدى المشاركاتحيث يعكس النضباط والصلَح الفرديمن الله 
م النفسى وراحة البال وقت قرب من ربنا وعبادة، وقت بتحسى فية بالسلا بالنسبالي
ظممات عبادة الميل غالبًا ما يتوفرُ فييا الِخلَص؛ لْن العبدَ يقوم في ف  "وقرب ربنا

حيث خصوصية الميل فى العبادة فى ضوء الثقافة الدينية لمجتمع   الميل ل يراه أحدٌ؛
 الدراسة 

فيعرف الميل كونو مصدرا لمحزن والدموع والفراق  المستوى النفسيكذلك عمى 
، وىذا التناقض فى  والشوق مسمر والتأملصدرا ل، كما يعرف ايضا كموالكأبو

"الميل  انعكاس لسيطرة الحالة النفسية والمزاجية عمى الفاعلالتعريفات ماىو ال 
 .بيصحى الحزن، ويخمى الواحد يفكر فى الحاجات المضيقاه"
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 الثقافية حول سماء الميل التصورات (2)
 لقمرا -
يرتبط ظيور القمر كجزء من الميل بالعديد من العتقادات الثقافية والممارسات  

مجتمع الدراسة بدءا من مفيوم القمر لدى المجتمع والذي الجتماعية التي أنتجيا 
يعكس الخصوصية الثقافية لممفيومات أو لمفظ داخل المجتمع، فيعرف القمر بمجتمع 

"فيو رمز للإضاءة الميمية، كما يتخذ كل شكل من مراحل  رة منورة"دايالدراسة كونو "
بشقة عدم اكتمالو"  ظيور القمر حتى اكتمالو مسميات مختمفة، فيشار إليو عند

"والشق ىو كل ما قطع من شيء كامل كشق الثوب، بينما يطمق عميو عند  الرغيف
وقرص ىذه تطمق بالمجتمع عمى كل ماأستدار واكتمل باستدارتو  قرص "،تمامة كممة" 

، قرص الطعمية وغيره  كقرص المشبك، القرص كمخبوزات، أقراص الدواء المستديرة
جتمع الدراسة جانب أنثوي ىاماً، حيث يرمز لمجمال فيستخدم لقمر في مكذلك يعكس ا

"كناية عن الجمال، والبدر ىو القمر ليمة  ، وشك بدر منور14" قمر فيقاللو  اكمرادف
 في الشير العربي  ٗٔاكتمالو وىي يوم 

كذلك عمى المستوى الوظيفي القتصادي يرتبط القمر بحصاد العديد من المحاصيل 
القمرية حيث قوة الضوء الذي يمكن الفلَحون من جمع المحاصيل قبل  ليلَ في الميالي

حرارة الشمس الحارقة نيارا والتي تؤثر عمى جودة المحصول، كذلك يرتبط بعمميات 
 الصيد لدى جماعات الصيادين بمجتمع الدراسة 

 أما عن الجانب الآخر في العتقاد الثقافية، فيرتبط القمر بالقمق والخوف، فالِنسان
كائن نياري والقمر يرتبط بالميل الذي يخيف الِنسان حيث يعتقد بارتباط اكتمال القمر 

اليام القمرية بتزداد فييا اعمال السحر بالْعمال السحرية وزيادة قوة السحرة" 
كذلك يرتبط القمر عمى مستوى العتقادات الثقافية بنمو بعض أجزاء الجسم " والربط

حيث يعتقد الْفراد في مجتمع الدراسة أن الشعر والْظافر ينموان عند اكتمال القمر" 
"، لذلك يفضل الذىاب إلى الحلَق  الظوافر والشعر بيطولو أكثر في الأيام القمرية

ال القمر طقوس فك المشاىرة )عدم الِنجاب( حين انحسار القمر  كذلك يرتبط باكتم
حيث تصنع عروس من الطين نياراً وينتظر حتى تجف ليلَ ويتم حمميا وكسرىا في 
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وجو القمر، كذلك تجرى طقوس الختان بالمجتمع قبل رؤية اكتمال القمر حتى يأتي 
 14ة بنكسر عروسة الطين ليم القمر كاملَ بنوره بميمة أو اثنين ويطبب جرح الختان"

عشان ينفك كرب المربوطين والمي مبيخمفوش، وبردو الأحسن في الطيور أنو يكون 
  " قبل الميالي القمرية

 خسوف القمر -
يسود العتقاد لدى مجتمع الدراسة بأن خسوف القمر ىو نتاج أن ىناك أرواحا شريرة 

ن القمر ىجمت عمى القمر لتحجبو، حيث تتقاتل ىذه القوى مما يؤدي إلى أن يصبح لو 
و، ولذلك يخرج الْىالي أطفاليم يحممن بنات الحور ليعدن لمقمر ضوئدَمَوِيِّا، ثم تأتي 

الْطباق والحمل ويقمن بالتطبيل عمييا محدثين ضجة عالية لكي تستمع إلييا بنات 
 ووئالحور وتخرج لتعيد لمقمر ض

 :قائمين "بنخرج العيال يطبمو لمقمر عشان يتفك الخسوف"
 يامميح طبمنالك عمى الصفيحياقمرنا 

 عمى النحاس اولد الناس طبمو  يا
 :أيضًا كما يقال، لمطيى  قديما من النحاس حيث كانت تصنع الْواني

 ....عمر فك خنقة القمر ياسيدنا  يا
 ...بلال فك خنقة اليلال سيدنا يا يا
 ...خمو القمر يتينى ةبنات الجن يا

 النجوم -
 ظيورالمرتبطة بمخاوف بمجتمع الدراسة بالعديد من التحتفظ الذاكرة الشعبية 

 المجتمع تيددالرعب لْنيا من وجية نظر  ىذه النجمة تثيرحيث ، "نجمة أم ذيل"
، صابة بالمرضالِو قوى سحرية تسبب موت الطفال أ لطفال لما ليا من حياة ا

النجمة أم ديل بتجيب " ىذا النجمء ييضعندما  المنازلأسطح  فيتجنب النوم فوق
لمرض والخراب، لو شفناىا فوق السطح بننزل جرى، ولوفى كشك بينشف ول درة ا

عتقاد بأن بعض النجوم عندما تضى ثم تنطفىء أو ، كذلك الِ"لزم نغطيو لتنحسو
ن يشيطا تتتحرك لمسافات سريعة فى السماء ثم يخفت ضوئيا ىو دللة عمى حرق
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الصيادين  مساراتيا بتوجيوكذلك ترتبط النحوم فى  السمع  اقاسترقالتى حاولت  السماء
ة لمنشاط ييطة سماوية موجومساعدتيم عمى معرفة التوقيت المناسب لمصيد، فيى خر 

 فى النير  يالميم القتصادي
 (  رؤية الميل من خلال المثال الشعبية3) 

يعد المثل الشعبي ىو نتاج البيئة الجتماعية، فيو نتاج اجتماعي مشترك  
لْعضاء المجتمع  كما أنو يمخص التجربة الِنسانية لتصبح مشتركة، وىو خلَصة 
لتجارب إنسانية طويمة، كما أنو صورة مباشرة لْحوال المجتمع المتداول، فتظير 

(، ول ٕٚٔٓمن خلَل الْمثال )عابى، التأثيرات البيئية والظواىر الكونية والوقتية 
يأتي التوقيت الميمي بصورة واضحة من خلَل الْمثال الشعبية بمجتمع الدراسة، حيث 
ترى الباحثة أنو يتم تجاىل الميل بصورة كبيرة في الْمثال كمصدر لمحدث نظرا لكونو 

يل محل سكون وسبات، حيث تعكس الْمثال المتعمقة بالميل الطبيعة الخاصة بالم
كانعكاس لمظلَم والسكون كذلك اختلَف الحالة المزاجية للإنسان في الميل مقارنة 

"ياكلام بالنيار، وربما تظير ىذه النقطة تحديدا حيث السكون والسلَم في المثل القائل 
، فيظير الميل كمجال زماني تسود "الميل  يا مدىون بزبدة يطمع عميك النيار تسيح

مما مما يجعل نبرة الحديث في الميل تختمف عن النيار، ،والمينبو السكينة والمحبة 
  غير واقعيا عند بزوغ الضوء وصخب الحياة النيارية  يجعل كلَمو

كذلك يظير الميل فى المثل الشعبي كانعكاس لمظلَم والمعاناة وطول انتظار 
والمشكلَت ميما  ومتأكيدا عمى نياية اليم ""كل ليل بعده نيار:الفرج من الشدة  فيقال
ككناية عن ضرورة الصبر عمى اللم  ""أىى ليمة وفراقيا صُبح طال أمدىا  كما يقال:

تجسيدا لمنورو  أو المشكلَت لْن فراقيا قريب كقرب بزوغ الفجر، حيث يستخدم الفجر
كناية عن الفرج القريب وىو ما يتقابل مع مفيوم الميل سواء عمى المستوى المغوى أو و 

 ى الثقافى العتقاد
كذلك تؤكد بعض المثال عمى الطبيعة الكونية لمضوء والظلَم لتنعكس بصورة 

"النيار بعينيو وظيفية فى فيم الميل والنيار لدى المتمقى من خلَل الحواس فيقال 
وىى عبارة تقال إذا ما أراد  ""الميل ستار، كما يقال أيضا: )الْذن(" والميل بودنو
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فى النيار فينصحو الٱخرون أن يقوم بميمتو ليلَ ، حتى الشخص أن يقوم بعمل ما 
ل يراه أحد،  لن حركة الناس تكون أقل ليلَ  فيعكس الميل من خلَل المثل الشعبى 
المعنى المغوى لميل كمقابل لمظلَم والتستر والغطاء، وكذلك المعنى الثقافى لمحزن 

 والقمق والظمم وانتظار الفرج 
 ات الثقافية حول الوقت الميمىالمحور الثانى العتقاد

 الميل وتشكيل التابوحول  العتقادات (ٔ)
يعكس الميل مجموعة من المحظورات والتقييدات الثقافية، حيث تعرف التابوية 
الميمية كمحظورات ثقافية متوارثة وىي مغايرة لممحظورات الدينية أو الْخلَقية كما 

البشر، ويرتبط التابو في جزء كبير تعكس مجموعة القوانين غير المكتوبة لدى 
منو بالجانب النفسي أو الشعوري للْفراد، لدك تختفي التبريرات المنطقية ليذه 

(، مما يؤكد 8ٖٖٜٙٛٔالمحرمات كما يختفي السند الديني أو القانوني )مدكور، 
من كون التابو غير مستمد من أصل منطقي وان ما ىو موجود من محظورات 

ند مجتمع الدراسة في الوقت الحاضر ىي بقايا ممارسات مزجت ثقافية ونفسية ع
ذات يوم وتم انتقاليا من جيل إلى جيل دون حجة عقمية ثم انتظمت كجزء من 
الموروث الثقافي عبر الْجيال، كما يعكس التابو مجموعة الْشياء التي يعد 

ك من ممارستيا أمرا جالبا لمضرر من قبل الشيء نفسو أو المجتمع أو غير ذل
قوى غيبية، فمن خلَل مجتمع الدراسة اتضح أن ىناك مجموعة من الممارسات 
التي يضفي التوقيت الزماني عمييا تابو خاص بيا كونيا من الْشياء المحظور 

 ممارستيا في الوقت الميمي فقط  ومن الْمثمة عمى ذلك
  ًحيث يعتقد أن ممارسة الكنستنظيف المنزل ليلا : الى نزع البركة  ليلًَ تؤدي

"الكنس بالميل بيكنس البركة من البيت وبيجيب من المنزل فتقول أحد المشاركات
"امايا )أمى( دايما تقولي، ان الكنس بالميل بيجيب الغم، ، وتقول اخرى" "النكد

                                                           
  كلمة بولينزية الاصل والتى يقصد بها الافعال أو الاشياء المحظورة لدى مجتمع معين دون اسناد منطقى 
  المشاكل أو الاضرار الى المنزل واضحة فى الوقت الحالى، قد لاتبدو العلاقة المنطقية بين التظيف ليلا وجلب

ولكن إذا نظرنا الى التراث القصصى والاسطورى فدائما ماظهرت الساحرات وهن يمارسن الطيران ليلا ينفثن 
شرورهم حول العالم على مكانس خشبية لها قدرات سحرية خاصة.وربما هناك علاقة اسطورية قديمة مابين 

 شر الغيبية.المكانس وقوى ال



 2023( وليو)ي 2، ع51مج        () الانسانيات والعلوم الاجتماعية      مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم

 

 جهامي محمد مروةد.  ...(الليلي الىقث ثقافات)

222 

حتى ولو باليزار يعنى مسكة المقشة نفسيا ول المكنسة حتى لو من باب المعب 
مبتفائمش بالتنظيف بالميل، مالنيار طويل نصحى  بتجمب المشاكل، أنا كمان
 " بدرى ونخمص تنظيف بدرى

 رمز غرزت الِبرة في الثوب ليلَ من خلَل ممارسة الحياكة إلى  :تالحياكة
غرز الدبوس في عروسة السحر الورقية، لذلك يعتقد أفراد المجتمع أنو من 

يمة يحكن ملَبسين الضروري ممارسة الحياكة خارج المنزل فقد ظموا لفترات طو 
من خلَل بكرة الصوف أمام المنزل وفي الشرفات وفوق الْسطح وفي الْماكن 
العامة، حيث سيادة العتقاد بأن ممارسة الخياطة ليلَ تؤذى الجن النائم، فتقول 

"الخياطة بالميل فال وحش، وتأذى الجن والعفاريت وتخمييم  إحدى المشاركات
ة خياطة متخيطيش عمييا بالميل ولزمن يؤذوكى، عشان كدة لو عندك مكن
 .تغطييا أو تخبييا جوة الدولب بالميل"

 يعتقد مجتمع الدراسة أنو ل يجب قص الْظافر ليلَ لعدة : تقميم الظافر
أسباب ثقافية الْول عدم جواز استخدام المقص ليلَ حيث يرمز إلى الجروح 

قص الْظافر ليلَ والمرض، أما السبب الثاني فيو سيادة العتقاد بأن 
 يضعف الجسد ويضاعف الِصابة بأوجاع العظام  فتقول إحدى المشاركات

"مينفعش نقص الظوافر بالميل عشان فتح المقص بالميل فال وحش، وكمان 
قصيا بالميل بييمك الجسم، وكمان الشيطان يمتقط الظافر المقصوصة 

اء النسان، لذلك كما يعتقد بأنو يتمكن من خلَلو الشيطان من ايذ  "باليل
يجب دفن الظافر خشية وقوعيا فى يد السحرة عن طريق الشياطين بمجتمع 

 الدراسة 
 حيث يعتقد ضرورة  تغطية المرآة ليلَ أثناء النوم النظر في المرآة ليلا :

كضرورة لْنيا تسد بوابة الجن والشياطين المتصمة من خلَل المرأة والتى 
، "بالميل لزم أغطى المراياتمكنيم من دخول المنزل، فتقول احدى المشاركات 

 بس جربت مفيش مرة أنام قدام المرايا ال أنا الول مكنتش بصدق الكلام ده
  "بشدنى ويوقعنى من عمى السريريواصحى عمى كابوس، واحمم أن الجن 
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كذلك يعتقد افراد الدراسة أن من ينظر في المرآة ليلَ بعد موت صاحبيا 
ذا نظر شر والموت ، كذلك بالِعتقاد انو إسيموت قريبا، فارتبطت المرايا بال

ا فمن احدىم مدة طويمة من الميل في المرآة فإنو سيرى الشيطان، لذ
 ثناء الميل فى مجتمع الدراسة حسن تغطية المرايا في غرف النوم أالمست

  ًيعتقد أن ممارسة الفرد لمتصفير ليلَ أمر مكروه لنت يستدعى التصفير ليل :
" التصفير بالميل معناه أنك  ءالجان، لذا ينيى الْفراد عن الصفير مسا

 "بتنادى عمى الشيطان
 حيث يتم إيقاف الْطفال عن المعب والجري : حبس الطفال عن الحركة ليلا

الميل وقت لنتشار خاصة بالميل للَعتقاد بأن الجري يوقظ الجان ويقمقو "
الشياطين والجان وجرى العيال يقمقيم وممكن عيل يخبط فييم من غير 

"، حيث سيادة العتقاد أنو من مايخد بالو فيمبسوه ول يسحبوه معاىم 
دون قصد بأن يطأ بقدمو أحد الشياطين مما يجعمو الممكن أن يقوم الطفل 

 عرضة للَنتقام 
 ات الميميةالثقافة والحيوان العتقادات( 2) 

استطاع الحيوان أن يشغل مخيمة الِنسان منذ القدم، حيث عاش الِنسان البدائي 
حياة متصمة بالحيوانات سواء الحيوانات المستأنسة أو الحيوانات المفترسة، وربما 
تتضح أىمية علَقة الِنسان بالحيوان والطيور منذ تعمم الِنسان كيفية الدفن عمى يد 

خاصة عمى مدار التاريخ، كذلك في الثقافة الدينية  الغراب، فقد حظي الحيوان بمكانو
الِسلَمية والمسيحية كتخصيص جزء من سفينة نوح أو أحد طوابقيا لمطير 
والحيوانات، ناقة صالح، حوت يونس، بقرة موسى، كمب أصحاب الكيف، وغيره 
الكثير فقد تعددت أشكال تناول السرد القصصي الِسلَمي والمسيحي لمحيوان في 

السماوية، فالحيوان عنصر ملَزم لمحضارة البشرية منذ القدم  ويأتي دور  الكتب
الحيوان في مجتمع الدراسة في ضوء ما سبق، حيث تتأثر رؤية الِنسان لمحيوان وفقاً 
لطبيعة النشاط القتصادي السائد بمجتمع الدراسة بمعنى أن الطبيعة الجغرافية لمبيئة 

ضوء معطيات البيئة الِيكولوجية وىذا النمط فرضت نمطا معينا من القتصاد في 
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تختمف طبيعة الحكاية الميمية بالحيوانات الخاصة بو عن الحكايات الميمية الخاصة 
الصيد(، فكون مجتمع الدراسة من  -بحيوانات الْنماط القتصادية الْخرى )كالرعي

لزراعية المجتمعات الزراعية يكثر بو الحديث عن الحيوانات المرتبطة بالبيئة ا
كالكلَب والحمير والْغنام، فجعمت البيئة من بعض الحيوانات حيوانات مألوفة أو 
يألفيا الِنسان وأخرى يستوحشيا فيضفي عمييا أوصاف غريبة، وفي ضوء الثقافة 
الميمية لممجتمع ورؤيتيا لمحيوان يمكن اعتبار الذئاب والضباع وابن أوى والسباع من 

، والتي يرتبط تواجدىا بالْراضي الزراعية بالوقت الميمي، الحيوانات غير المرحب بيا
حيث ينسب ليا المجتمع العديد من القصص التراثية التي تتعمق بقدرتيا عمى سرقة 
المحاصيل وخطف الْطفال الصغار من فراشيم وافتراسيم، كذلك تعتبر البومة من 

ر شؤم، حيث ل تظير إل الطيور الميمية التي ليتفائل بيا أفراد المجتمع كونيا نظي
ليلَ وتسكن الْماكن الميجورة كما يعتقد أن أرواح الموتى تسكن البوم، كذلك 
الخفافيش والتي ل تظير إل لَيْلًَ، والتي ينتشر حوليا العديد من الْساطير والتي تدور 

وجو الطفل ول  حول إمكانية التصاقيا بوجو الْطفال ول يمكن انتزاعيا الْبعد تشوه
، مما يستدعى الْميات لتحذير الْطفال "الطبل البمدي" أصوات تخرج الْبعد سماع

فى مجتمع الدراسة من الخفافيش، فكل الحيوانات والطيور التى يرتبط ظيورىا بالميل 
 فقط فى الغالب ينظر الييا أفراد المجتمع نظرة تشأوم وعدم ترحيب 

لميل وألوان الحيوان أو الطير، حيث ينعكس الخوف وقد يكون ىناك ثمة علَقة بين ا
الحيوان، فكل الحيوانات والطيور التي تتخذ و  ن ظممة الميل في تقبل أو رفض الطيرم

المون الْسود أو الْلوان القاتمة ىي حيوانات مشئومة، كالقط الْسود الغراب الْسود، 
 لشياطين وتنكرىا البوم، الحمار الْسود الذي ظيوره ليلَ يعد تمثلَ لتجسد ا

 ( العتقادات الميمية حول الماء3)
تمثل المعتقدات الشعبية جانبا ميما من جوانب الثقافة التي يتمقّاىا الفرد، 
ويمارسيا ومن وحييا يتشكل سموكو وفمسفتو في الحياة وتصوره لمعالم الخارجي وعالم 

(، ويظير المعتقد الشعبي في التفسيرات المتعمقة ٕٕٔٓما وراء الطبيعة )بترباش، 
ات المرتبطة بالتركيبات الزمنية، مما يجعل المياه بالماء حيث تعد المياه من الموضوع
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بحار( تسيم بجزء كبير في تشكل ثقافة الميل، فعدد  -أنيار -باشكميا المختمفة )أمطار
الْساطير المائية كبير خاصة في المجتمعات ذات الحضارة النيرية )مجتمعات 

مض وفريد قادر عمى الصيادين(  فقد أعتقد المصري القديم أن المياه لغز غا -الزراعة
جمع جميع المتناقضات فيي رمز الموت والحياة والخصوبة والجفاف، وىو أيضاً 
الحالة الِيجابية المولدة لمخير والرخاء، وكذلك رمز لمتدمير والفناء في حالتيا السمبية 
كالسيول والطوفان، فقد شكّل الماء عنصرا رابطا بين العديد من الثيمات الدينية 

والجتماعية وىو ما يعكسو التراث الْدبي الديني في مجتمع الدراسة كطوفان  والثقافية
نوح، وأقوام مطر السوء، كذلك العديد من الْساطير التي تتمحور حول نشأة الكون 

(  ذلك ٕٛ، ٜٕٓٓوغيره )الياد، -الْساطير النشوئية -وطبيعتو المائية وولدة العالم
نما بكيفيّة نظره إلى الْشياء  فقد كان أنّ الثقافة ل تيتم فقط بكيفيّة ت صرف الِنسان وا 

البحر بدوره عنصرا ميما في مجال أنثروبولوجيا الماء، حيث شكل عاملَ قاىرا 
وطاغيا في إدراك الِنسان القديم وخبرتو، وظمت تحيط بو العديد من المخاوف، وتمّ 

أنّيا تسكن البحر أو  عزو ىذه المخاوف إلى كائنات ميتافيزيقية، فقد اعتقد الِنسان
الماء، وأنّ ىذه الكائنات ىي المسؤولة عن تدمير بعض السفن وىيجان البحار، لذا 
ليس من الغريب أن نجد في بعض الكتابات التاريخية تمك التي تحدثت عن القرابين 
المقدمة لمبحر كما في الْنيار، سواء في فترات الصيد أو طمبا لمزايا روحية، ليعكس 

شعبي الخوف من الماء من خلَل قولو "ثلَثة ما فييم أمان: البحر أو المرأة أو المثل ال
 ( ٖٗ، صٜٕٓٓالزمان"  ) غيرتز ، 

وتنتشر بمجتمع الدراسة العديد من المصادر المائية حيث يحد القرية من 
الشرق نير النيل، كما توجد ترعة الِبراىيمية )يطمق عمييا الجنابية( وىي ترعة كبيرة 

ن مشارف القرية حتى مداخل محافظة بنى سويف ، كذلك تتعدد الترع الفرعية تمتد م
والمصارف المنتشرة بالقرية، لذلك تنتشر العديد من العتقادات حول الماء بالقرية، 
ومن ىذه العتقادات المتعمقة بالمياه في الوقت الميمي في مجتمع الدراسة أن ىذه 

جنية عديد من الْرواح الشريرة التي يطمق عمييا "الترعة )الجنابية( يسكن بيا ليلَ ال
"، ولذلك تنيى النساء عن غسل الملَبس أو الحصر والْواني في الترعة ليلَ، الترعة
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خشيو ىذه الْرواح التي تعمل عمى سحب المرأة أو الفتاة أثناء قياميا بتنظيف الْواني 
، كذلك يسكن ىذه الترعة ""تسحبو من رجميو وتجره معاىا تحت الميةلتغرقيا بالترعة 

العديد من الْرواح التي يمكنيا التحول والتنكر في أشكال مألوفة كأن تتنكر في شكل 
سو أو يحاول أن حصان أو حمار بجوار الترعة والتي تتشكل خطورتيا في أن من يمم

حتى يغرقو في الماء  فيو إحدى أرواح المياه التي وظيفتيا إغراق  يمتطيو يقوم بسحبو
 يقترب من الماء ليلَ من 

كذلك تنتشر العتقادات حول أحد الوحوش والتي تسكن منطقة ترعة السحارة 
، "ره"ثعبان كبير وليو أجنحة صغي" حيث يتخذ شكل الحنشبالقرية، والتي يطمق عميو "

حيث يعتقد أن من يحاول أن يقترب من ىذه المنطقة ليلَ يخرج لو ىذا الحنش 
ويبتمعو، كما يستشيد أىل القرية بقصة رجل بالقرية خرج لمصيد ولسوء حظو نالت 
شباكو من وحش ترعة السحارة، وقد عرف عن ىذا الشخص شجاعتو فقد قام بإمساك 

"وفضل ف يقوم الحنش بابتلَعو الوحش من رأسو بقوة خشيو أنو لو ترك رأسو سو 
الراجل ماسك رأس الحنش وقابض عمييا بكل عافيتو، ما ىو لو ساب رأسو الوحش 

حيث اختفى الوحش مع بدايات  "ىيبمعو ويطس يغطس بو في الماية مايقب تانى
 الضوء إل أن الرجل ظل يرتجف لثلَثة أيام حتى توفى بعد الواقعة 

 مجتمع الصيادين بالقريةالعتقادات حول المياه لدى  -
ل تختمف كثيرا العتقادات داخل القرية ما بين جماعات الصيادين أو 
نما يمكن القول إن مجتمعات الصيد ىي أكثر احتكاكا بالمياه في القرية  المزارعين، وا 
وخاصة في الوقت الميمي، فيظير الميل في حكايات الصيادين بصورة كبيرة، فيبدأ 

لفاتحة قبل الخروج لمصيد ليلَ، ثم يقول الصياد وىو يتخذ المركب الصيادين بقراءة ا
، وتعكس أساطير ""بسم الله مجراكى ومرساكى، وعمى الله مرواحك وغداكى لمصيد

الصيادين حول المياه في الوقت الميمي تفاعل جماعات الصيادين مع البيئة  حيث 
تغوي  "امرأة وديل سمكةحورية ليا جسم "وىي " جنية المياة"العتقاد في ظيور "

"الشعر الطويل المى الصيادين بغنائيا وصوتيا الساحر وىي مخموقة فاتنة تتميز ب 
  كذلك يعتقد جماعة الصيادين بمجتمع الدراسة أن ىناك "تمشطو بأمشاط الذىب
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)النير( وتخرج منو بالميل وتقوم  "جنية تسكن البحروىي  الشعور" أم"جنية" تدعى "
، "تسحب أي حد يقرب من المية وتغرقو بالضغط عمى رقبتو بشعرىا لحد ما يموت

حيث يعتقد بظيور آثار الموت خنقا عمى رقبة الغريق بعد استخراج جثتو من الماء، 
 مما يستدعى الآباء لتحذير أبنائيم من نزول المياه ليلَ 

لمجتمع الصيادين مدى الخوف والعتقاد حول كما تظير الْغاني الشعبية 
 المخموقات الميمية المرتبطة بالماء من خلَل ما يردده الصيادون:

 يا رسول الله... العبد مالوىش غير موله
 حوش عني ياىلالى... وحوشو عني يا خلاني

 الناس تنام الميل... وأنا من الجنية صاحي
جماعات وأل يخرج الصياد منفردا، مما يستدعى أن يتم الصيد الميمي في شكل 

كذلك كثرة قراءة الصياد للْذكار والْوراد الميمية، وكثير ما تؤثر ىذه العتقادات عمى 
بأن عرش  د النياري حيث سيادة العتقادتفضيل بعض صغار الصيادين لنمط الصي

س من قبل ليلَ خوفًا من الم الشيطان يكون عمى الماء ليلَ، فيتجنبوا النزول إلى النير
أحد الشياطين أو الجان المجتمعين  رغم العتقاد بأن الصيد في الميل أفضل من 
الصيد في النيار خصوصا في الميالي التي يكون القمر فييا مكتمل أو شبو مكتمل، 

 .""صيد النيار أصعب بس مفيوش مخاطر الميل حيث يعتقد أنو أكثر بركة ويسر 
 الميميةالتحولت العتقاد فى ( 4)

تنتشر وتكثر الحكايات بمجتمع الدراسة حول تحول بعض الآدميين لحيوانات 
أو تحول الشياطين وتنكرىم في ىيئة حيوانات لدييم القدرة عمى التحدث مع البشر، 
ومن العتقادات الشعبية الدالة عمى ذلك بمجتمع الدراسة، العتقاد في أن أرواح 

روح الطفل الجسد أثناء النوم وتمتبس  التوائم تتحرك ليلَ في شكل قطط، حيث تترك

                                                           
  .يطلق على النهر بمجتمع الدراسة كلمة بحر 
  أذىاننا فكرة  تدعم فى تمتد ىذه العتقادات الى العصور الولى والتى تظير من خلَل عدة اشكال مختمفة

ل كتحول المستذئب إلى ذئبٍ عند غروب الشمس، وعودتو لطبيعتو البشرية عند شروقيا أو موتو كذلك  التحوُّ
ت حول مصاصى الدماء وارتباط ظيورىم بالميل واختفائيم عند أول ضوء الشمس، فكل اساطير التحول الخرافا

 ترتبط بغروب الشمس وليس العكس 
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أحد القطط مما ييسر ليا التحرك والتنقل ليلَ بين الحجرات والمنازل، وبناء عمى ذلك 
فمن الخطر إيقاظ الطفل بعنف أثناء نومو فلَ بد من إيقاظو ببطء شديد حتى يتسنى 

تى ل يشعر لمروح العودة لمجسد، فتمجأ الْميات إلى إعداد طعام شيي لمتوأم ليلَ ح
بالجوع ويتسمل ليلَ متمبسا روح القط بحثا عن طعام أو شراب، فتقول إحدى 

ولدى التوأم كان الكبير دايما ييج بالميل ويرح عند أمى وساعات عند "المشاركات 
سمفتى ، وكان أو لمايدخل عمييم يقولو تعالى يامحمد ويحطولو لبن واكل لحد 

وكان بيرجع فاكر كل الحاجات المى حصمت مايشبع، ومحدش يضايقة ول يزعمو 
 "  بالميل، ولو سألتيو فى حاجة حصمت فى بيت أمى ول اختى يجاوبك

 والنشطة القتصادية الميمية الدينية المحور الثالث الممارسات
 ديناميات الطقس والعبادةو الميل  (1) 

طقس أو يعتبر الدين سمة أساسية لكل ثقافة بشرية والقيمة الرئيسية لْي 
الوصول إليو بطريقة  ممارسة دينية كونيا تمثل حالة عقمية مشتركة أو شعورا ل يمكن

أخرى، والطقس ىو الجانب الآخر من العقل، فيو محاولة عميقة لمسيطرة عمى الطبيعة 
أما عن الفرق بين العبادة والطقس، فيعتبر الطقس  وعمي الخوف مما وراء الطبيعة،

يماءات غير مصحوبة بأمر إليي أو تكميف سماوي فيي،  حركات وسكنات وتمتمات وا 
يماءات وحركات أيضا لكن تؤدى  تؤدى أداءً شكمياً، بخلَف العبادة التي تعد تمتمات وا 

 ( ٕٕٔٓبأمر إليي وتوقيت محدد )مصطفى، 
 الزار -

يعد الزار أحد الطقوس الميمية المنتشرة بمجتمع الدراسة والتي يَمْجَأ إلييا لتخفيف 
لْلم والحزن  حيث إعادة الشخص المريض إلى حياتو الطبيعية فتقول إحدى ا

" فالزار لدى الزار لزم يتعامل بالميل، وأفضل وقت ليو ىو الميالي القمريةالمشاركات "
مجتمع الدراسة ىو طريقة لعلَج الْمراض الروحية أو النفسية والضطرابات العاطفية، 

نما تتم بشكل جماعي، حيث سيادة العتقاد حيث يعتبر الزار معالجة ليست فر  دية وا 
بأن ىناك روح سكنت الجسد ل بد من استرضائيا لتترك الجسد، فيقوم مجتمع الدراسة 
بفصل الشخص المتطمب علَجو عن المجتمع وعزلو قبل حمقة الزار من يوم إلى 
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ضمان أسبوع كما أنو يخضع لمجموعة من المحرمات التي يجب عميو اللتزام بيا ل
نجاح العممية العلَجية لو، والتي تتمثل في عدم تناول بعض الْطعمة كالْسماك 
بالِضافة لعدم التحديق في حيوانات معينة كالكلَب والقطط، ومن ثم يغتسل الفرد ويتم 
إلباسو ملَبس نظيفة مخصصة لمزائر، كما يمثل المعالجين في مجتمع الدراسة شبكة 

ين البارعين، الذين يقوون بإعداد المصاب لحمقة الزار كبيرة غير رسمية من الممارس
بوضعو في منتصف الغرفة مع إحضار بعض المتطمبات الطقسية كالتمر والحموى 
والْعشاب وبعض الذبائح، ويتم تغطية رأس المصاب بقطعة من القماش، ثم يتم إلقاء 

تاب المصاب بعض الْغاني المرتبطة بحمقات الزار، ومع شده الموسيقى وسرعتيا تن
حالة ىياج شديدة ثم يسقط عمى الْرض فاقد لموعي، وينجح الزار في علَج العديد من 
حالت الدراسة وخاصة حالت اكتئاب ما بعد الولدة  فيعتبر الزار أحد الطقوس الميمية 

 المرتبطة بمجتمع الدراسة 
 الصلاة -

أو خاصة، وتعتبر ترتبط الصلَة بالعديد من الديانات سواء كانت صلَة عامة 
الصلَة الميمية من الصموات ذات الخصوصية الدينية التي تميزىا عن غيرىا من 
الصموات في مجتمع الدراسة، وعرفت الصلَة قديما كونيا كممات الِنسان للإلو أو 

نت نداء لماوراء الطبيعة لدى الِنسان البدائي، ومع اكتشاف االكائنات الحارثة، فك
سان اتخذت الصلَة أشكال أكثر وضوح خاصة في الديانات الزراعة وتحضر الِن

 ،المصرية القديمة حيث ظيرت الصلَة ذات بعد طقوسي فبدأت الصلَة تتخذ جانبي
براىيم،   ( ٕٕٔٓالْول الجانب التعبدي الروحي، والثاني تحقيق المطالب )مصطفى وا 
النوافل أي  وترتبط الصلَة الميمية في تميزىا عن الصلَة النيارية بأنيا من

الزيادة المستحبة في العبادة، مما يقرب الفرد من الله ويعمق جوىر الشعور الديني، 
وتعكس الصلَة الميمية أىمية البعد الزماني فالوقت يؤثر بطريقة مختمفة في قيمة العمل 
الديني وأىميتو، فالعلَقة ما بين الشعائر عامة والزمان علَقة تفاعل حيث تتداخل 

قت مع قداسة وكيفية الممارسة الشعائرية  أي أن الزمان أحد شروط الفعل أىمية الو 
المي بيقمو  "الميل خاصة الله بعبادة الصالحينالشعائري  فيرى مجتمع الدراسة أن 
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الميل والنوافل الميمية،  أي من يحرصون عمى صلَةربنا"  ا القيام ويذكروالميل ويصمو 
الثقافة الِسلَمية حيث ذكره الله في القرآن وحث عمى ن ليذا الوقت أىمية كبيرة في وأ

قيامو وخصو بالْجر العظيم وجعل الصموات الميمية نجاة من كل الآثام وباب لتحقيق 
 المطالب البشرية 

 الذكر الصوفي -
أىتم الصوفية بالممارسات والطقوس الشعائرية كجزء ىام من الممارسات 

عة الصوفية من خلَل الطقوس الشعائرية الطقسية لمذكر الصوفي، فتتكون الجما
وبفضميا تخمق الْنظمة التي يشترك فييا الجميع، فالجانب الطقسي في الفكر الطرقى 
لدى المتصوفة يتصل ويرتبط بصورة كبيرة بالمكان والزمان، فإلى جانب المكان يمثل 

ام الزمان الزمان الشرط الثاني لمفعل المشعرى ، فطابعيا التكراري يؤدى إلى طبع نظ
(  ٕٕٔٓبالجسد، فالشعائر عند الصوفية تأخذ بعد زمانيا دوريا )لعيبي والحسنى، 

وتتضح أىمية الوقت الميمي في ارتباطو بممارسة الشعائر الصوفية من خلَل إحياء 
موالد الْولياء بالقرية بمجتمع الدراسة فيكثر بالقرية الموالد الصوفية كمولد الشيخ عبد 

خ حماد    الست أم محمد    الشيخ شيخون والشيخ عبد الصمد شيخ الوىاب    الشي
الميمة الصغيرة، الميمة الكبيرة، المنطقة القبمية بالبمدة، ويستمرالمولد ثلَثة يالى وىم "

، وتتم مراسم المولد من بعد غروب الشمس حتى قبل صلَة الفجر، "وليمة طموع التوب
حيث الْمسيات الدينية والِنشاد الديني والمدح، ويأتي الزائرون من القرى المجاورة ومن 
كل مكان لتقديم التينئة بالمولد وزيارة المقام، ويتم تقديم الطعام والشراب لمزائرين عقب 

"أو الرقص عمى الحصان، وبعدىا يبدأ المدح  النتياء من لعبة التحطيب" العصا
الديني والذي يستمر حتى مطمع الفجر حيث تفتح المنادر والدواوين لِستقبال الضيوف 
وتقديم المأكولت ليم، كما يذىب صغار السن لشراء الْلعاب وممارسة بعض الْلعاب 

لْراجوز    الْحصنة زقازيق    المدفع    التنشين     االالشعبية الْخرى كالمراجيح    
الخشب    السفيرة عزيزة    والصندوق السحري، كما يعتبر الموالد موسم رواج 

كالحمي  اقتصادي بالقرية حيث يكثر الباعة من القرى المجاورة لعرض منتجاتيم
والْلعاب اليدوية والمأكولت المختمفة منزلية الصنع كالبالوظة وقمع العسل والعسمية 
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وفى العديد  مختمفة  لذلك لميل دورا كبيرا في ما يتعمق بالطقس والعبادةوحموى المولد ال
 من الْنشطة القتصادية والجتماعية المرتبطة بيم 

 الميل والحتفالت  (2) 
يمعب الميل دورا ىاما في جميع الحتفالت ليس فقط عمى مستوى مجتمع 

وقت فراغ للْفراد من ستوى المجتمع ككل، فيعتبر الميل الدراسة بل ربما عمى م
يو أنسب وقت للَحتفال بالمناسبات الخاصة والعامة كالزواج فمشاغميم وأعماليم 

قامة والولئم والوفاء بالنزول ، والحتفال بالْعياد الدينية  والختان وأعياد الميلَد وا 
ويوم عاشوراء وليالي شير رمضان، كأىم ملَمح الحتفالت  كالعيدين الصغير والكبير

تي يزخر بيا مجتمع الدراسة  فيعكس الحتفال درجة عالية من التفاعل الجتماعي ال
بين الْفراد سواء بين أفراد الْسرة أو العائمة الواحدة أو المجتمع إلى جانب حاجة 
الِنسان لْوقات لمترفيو والراحة وىذا ما يجعل الميل وقتا لمعديد من المناسبات كالزواج 

ل الزيارات، حيث تفرغ الفرد من الْعمال النيارية باعتبار الميل والميلَد ومجال لتباد
، وقتا لمسمر والعلَقات الجتماعية وتبادل ومشاركة السعادة والبيجة والمرح والترفيو

بالميل كتير ميبقاش فى مناسبة ولجاجة ونبقو فانسنين) الشعور بالممل( "ساعات 
 .نقعد نرقص ونغنى"ول حاجة حد يطبل عمييا و  مةنتجمعو ونجيب ح

 النشطة القتصادية الميمية( 3)
داخل مجتمع الدراسة أىمية الميل  تعكس العديد من الْنشطة القتصادية

كفضاء لممارسة العديد من الْنشطة فعمي مستوى الجماعات الزراعية داخل القرية، 
يفضل الري يظير أىمية الميل كمجال زماني في ارتباطو برى النباتات الميمي، حيث 

 ال فصل الصيف الحار حيث يجب أل الميمي مقارنة بالري النياري وخاصة طو 
تتعرض النباتات لْي إجياد مائي سواء نتيجة جفاف التربة أو نتيجة زيادة الرطوبة 
بيا، حيث ل تستعيد النباتات نموىا القوى بعد تمك الظروف وىو الْمر الذي يتطمب 

يتم لمائية المطموبة، وىذه العممية لالنباتات الحتياجات اانتظام الري الميمي لِعطاء 
نجاحيا إل ليلَ حيث تجنب المغالة في كميات مياه الري بالنسبة لمنباتات الصغيرة 
لْن زيادة الماء أو الرطوبة الْرضية ستؤدي إلى حدوث أضرار بالنباتات مثل اصفرار 
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ا كما تكون النباتات عرضة للإصابة أوراق النباتات وسقوطيا لختناق جذورىا وتعفني
 يل الأرض بتبقى باردة وقابمة لميو"بالمبالْمراض  ويبرر مجتمع الدراسة ذلك بقوليم: 

 .أقل من الجو السخن في النيار"
كذلك تظير أىمية الميل في بعض الممارسات الزراعية كعممية الحصاد والتي 
يتم من خلَليا الحصول عمى المحصول في طور النضج المناسب فمن الميم جدا 
تحديد الوقت المناسب لمحصاد وأن تمارس ىذه العممية ليلَ لبعض المحاصيل حتى ل 

بما تتعرض لمتمف فيفقد تنقص كمية المحصول وتقل جودتو وتضمحل الحبوب ور 
المحصول، ومن المحاصيل التي يتم حصادىا ليلَ بمجتمع الدراسة القمح والشعير 

عشان بتبقى لزقة فى "والكمون والسمسم والفول الحراتى ويقول أحد أفراد المجتمع 
س اقكس البطاطا والقم، بعفمتتكسرشفمتسيبش منيا، وىى مندية  االسنبمة بتاعتي

عو بالميل فى الطراوة المحرات يقطعيم عشان بيبقو طراى اتجموالبطاطس لو 
وىو ما ينعكس  ،"ن يبقو قاسيين وناشفينيتجمعو فى عز الحر عشالازم فومنديين، 

لبينامو  ....بياعين الكمونعمى " فى الغنية الشعبية لمجتمع الدراسة والتى تقول:
 المحصول مما يتسبب فى قمةمى لجمع ميستيقاظيم الككناية عن ا ،"ول يشبعو نوم

 نوميم 
كذلك تظير أىمية الميل كمجال لممارسة الْنشطة القتصادية بمجتمع الدراسة 
لدى الصيادين، حيث يرتبط النشاط القتصادي بالقرية بصيد البمطي، الجمبري، 
الشيلَن ، القراميط، ثعبان الماء  فيقوم الصيادون بالصيد مساء بدأ من الساعة 

تى السابعة من صباح اليوم التالي، حيث تتطمب بعض أنواع الْسماك الخامسة ح
الصيد ليلَ كالبمطي والجمبري، وىي الْسماك الرئيسية بالقرية، والتي تتنتشر في أماكن 
معينة يعرفيا الصيادون فيمجئون لْماكن تجمع الْسماك تحت أعمدة الِنارة عمى 

يح ضوئية حيث تتجمع الْسماك جانب الشاطئ، كذلك اعتماد الصيادين عمى مصاب
حول مصدر الضوء ليلَ، مما يسيل من عممية الصيد، كذلك يفضل الصيد ليلَ حيث 

تأتي أىمية وتتجمع ليلَ في أيام الصيف، كما تيرب الْسماك نيارا من حرارة الشمس 
نخفض فيو مستويات المياه وتقل ميمى في موسم "الشدة الشتوية" والذي تالد يالص
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يزداد فيو الصيد ليلَ، فيو موسم رزق ووفرة لمصيادين  فقد أثرت صعوبات مواج فالْ
الحياة لدى مجتمعات الصيد حيث سيادة نمط الصيد الميمي والعيش لفترات طويمة 
وللْيام متصمة داخل القارب عمى نمط الزواج المفضل لدى مجتمع الصيادين بالقرية، 

لن نمط الحياة الخاصة بيم حيث فلَيتزوجون من خارج مجتمعيم فالزواج داخمي 
النوم والمعيشة داخل القارب، يتطمب زوجة تتحمل أن تعيش مع ىذا النمط من الحياة 
وأن تساىم فيو أيضا، لذلك يتزوج الصيادون داخميا من فتيات ونساء يتفيمن طبيعة 
الزواج من رجل تعد مينة الصيد ىي مصدر دخمة الوحيد  )حيث تتم عممية الصيد 

وارب صغيرة ل تتعدى المترين طول ذلك بخلَف القارب العائمي الذي يصل طولو في ق
وسط القارب لينام بو عائمة الصياد  " البوطنة "أمتار أو أكثر، حيث اتساع  ٘إلى 

  فيحوي مكانا مخصصا لمطيي ولمنوم وغيره(
 المحور الرابع : الميل ونقل التراث

 من خلال الحكاية الشعبية والسطورة الميمية ( الميل ونقل التراث1)
تمثل الحكاية الشعبية أحد أىم أشكال التعبير الْدبي القديم، الذي عرفتو 
المجتمعات الِنسانية عبر مختمف العصور حيث احتمت الحكاية الشعبية مكانة 
 عظيمة في حياتيم ويرجع ذلك لرتباطيا بمواقف الِنسان ومعتقداتو إزاء الكون وقد
تطورت الحكاية الشعبية بتطور الجماعات المتداولة ليا، فيي تمثل مرآة الخيال الفكري 
والنفسي والجتماعي، العاكسة لمواقع المعيشي، كما أنيا تمثل الوعاء الذي يحوي آمال 

 ( ٕٙٔٓالشعوب وطموحاتيم من جية وآلميم ومخاوفيم من جية أخرى )التجاني، 
أىم المكوّنات لفيم الثقافة ونقل المعاني التربوية، تعتبر الحكاية الشعبية من 

والجتماعية، والثقافية أيضا بأبسط الطرق، وتتضمن رواية القصص، ول سيما حكايات 
الْطفال اليومية التي تحكييا الْميات والجدات لْحفادىن كوسيمة لنقل كل ما يتعمق 

انبًا ميما من كافة بتاريخ مجتمعاتيم المحمية، حيث تشكل القصص والحكايات ج
الثقافات، ويعد سرد القصص أقدم الفنون المعروفة لمبشر، وجزءًا ل يتجزأ من الثقافة 
الشعبية  واعتاد الِنسان ممارسة الحكاية والسرد القصصي منذ القدم؛ إذ كانت 
القصص تروى عمى ضوء نار السمر فلَ خلَف عمى أن الذاكرة الشعبية الجماعية 
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كرموز ذىنية  —ىذا التراث المتواتر منذ طفولة البشرية الْولى، ىي ما حفظت لنا 
وقد ترجع أغمب معتقداتنا وتصوراتنا التي ما تزال تتواتر في مجتمعاتنا —بدائية 

 —أو السمعوة َّ  —المعاصرة، عن الجن ومواطنيم، وكذلك الغيلَن والسعالي 
 (ٕٚٔٓا )صادق، والعفاريت والنداىات والنفرات وسكان ما تحت الْرض إليي

 السمعوة -
تعد حكاية السمعوة من الحكايات السائدة لدى السرد الميمى القصصى بمجتمع 
الدراسة والتى ترتبط أحداثيا بالتوقيت الميمى، وىى من حكايات الآباء والْجداد والتى 
تحكى أن أحد أفراد القرية تزوج امرأة وكان ليا أخت في قرية أخرى مجاورة وىذه المرأة 
كانت تتحول بالميل إلى سمعوة وتذىب إلى أختيا ويقمن بنبش القبور وذات يوم افتقدىا 
زوجيا، فخرج خمفيا فى التجاه الذي تحركت فيو وىناك انتظر حتى خرجت ىي 
وأختيا وتابع السير خمفيم دون أن يمحظوه وسمع إحداىن تقول أن من بالقبر طفل 

رقبتو حتى تتمكن من إخراجو، عندىا عمم يصعب إخراجو فأشارت إلييا أختيا بكسر 
الزوج حقيقة زوجتو وعاد إلى البيت وأوى إلى فراشو وعادت ىي واغتسمت مما لحق 

أنا أخاف أحط  كوب بيا واستيقظ الزوج فطمب منيا أن تحضر لو كوب ماء فقالت لو "
لم  "، فرد عمييا ساخرا، ولماذابتخوفنى عالية المية في الزير لأنو بيطمع أصوات

تخاف وأنت تطمبى من  أختك كسر عنق من في القبر، عندىا تغيروجييا وتطاير 
"لول أولدى لبقى دمك شربة الشرر من عينييا وعممت ان أمرىا قد كشف فقالت لو: 

" إل اننى أتركك لجل ابنائى ، ثم أسرعت خارج الدار لتذىب ولبقى لحمك لقمة
دة، ومن يوميا ويتم تبادل النصائح داخل لْختيا وتعمميا بانكشاف أمرىما دون عو 

مجتمع الدراسة بعدم النزول ليلًَ وأخذ الحذر دائماً حيث تعترض السمعوة اليائمة عمى 
 وجييا الطفال ليلَ 

 أبو رجل مسموخة -
أن رجل كانت قدمو مسموخة تمامًا كان يحضر  يحكى أفراد مجتمع الدراسة

ليلًَ من أجل أن يخيف الصغار، وربما يأخذىم معو، أو يعاقبيم بالضرب أو وضعيم 
في حجرة مظممة، وىو ل يأتي ال في الميل، وكان يحضر للْطفال الذي ل ينفذون 
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بياخد العيال "أوامر والدييم، كأن ل يذىبون باكرًا إلى الفراش، أو ل يأكمون طعاميم 
  "المى مبتسمعش الكلام معاه

 دبق الرجمين -
يعد دبق الرجمين ىو اسم تردده الجدات بالقرية لتخويف الْحفاد ليلَ ليناموا 

ولم تتحدد ملَمح بعينيا لشخص دبق  ""دبق الرجمين جاى ناموا بسرعةفتقول ليم 
الرجمين أكثر من كونو اسما خرافيا يستخدم ليترك العنان لمخيمة الْطفال لتوىم ىيئتو 

 فية من الْم أو الجدة يودوره، في ظل استخدام نبرات صوت تحذيرية وتخو 
 أبو الشوارب -

التأكد ىو شخصية وىمية تتميز بالقوة والتي تظير ليلَ، والتي تتطمب ضرورة 
من إغلَق الباب ليلَ حتى ل يدخل إلى المنزل ويختطف الْطفال، ويردد الْطفال ذلك 

 أثناء لعبيم قائمين:
 قفمو بيبانكم ... أبو الشوارب جالكم

 قفمو بيبانكم ... ليخطف عيالكم
 البعو -

ىو شخص يتم تصويره في الغالب عمى أنو أحد الوحوش الذكورية أو المخنثة 
الْطفال عمى سوء السموك  ول يرتبط بالبعبع أو البعو بِفِعْل معيناً ولكن والتي تعاقب 

تستخدم كممة بعبع أو بعو اعتماداً عمى الغرض الذي يحتاج إليو الموقف، كتجسيد 
غير محدد أو كناية لمخوف، وىو مخموق غير إنساني يختبئ في الزوايا المظممة غالباً 

 .أخذ الْطفال بعيدًاأسفل السرير أو في الخزانة ويقوم ب
 الشمامة -

تعد الشمامة بمجتمع الدراسة سيدة تممك حاسة شم قوية، وتجوب الشوارع ليلَ 
 لتشم كل من أىمموا تنظيف أيدييم وأرجميم قبل النوم، لتقوم بوضع حشرات في فميم

  وأيدييم
"بتعدي عمى البيوت تشم العيال الصغيرة المي  وىي امرأة ذات مظير قبيح

 ."ياأيده قبل ما ينام بتحطمو ديدان فيمغسمش 
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 أمنا الغولة -
ىي أمراه عجوز في شكل وحش، عينيا حمراء ومنكوشة الشعر وأنفيا أفطس 
كما أن ليا فما واسعا يبرز أسنانيا، تستطيع أن تبتمع طفلَ كاملَ دفعة واحدة، ويُقال 
إنيا تصطاد الْطفال ليلًَ لتجمس فوقيم حتى يختنقوا ثم تمتيميم، ويحذرالْطفال من 

  وليا العدد من الحكايات المختمفة بالقرية ربما  الخروج ليلًَ حتى ل تصطادىم الغولة
 أمنا الغولة وعويس العبيطتعد أشيرىم حكاية 

ة ودودة تحب م )أمنا الغولة( متنكرة في ىيئة أمراوالتي تتمخص حول قدو 
الْطفال وتدعي أن ىناك صمة قرابة بينيا وبين إحدى الْسر والتي تتكون من الْب 

"الأول حاوي والثاني جاوى والثالث نقشة أسماءىم كالتالي  والْم وثلَثة أبناء يقال إن
حيث تقوم أمنا الغولة بإطعام الْطفال والِنفاق عمييم لتسمينيم ثم التياميم ، "الحناوي

ال أن مخططيا يفشل عندما ينظر أحد الطفال من فتحة الباب ليرى وجيا القبيح قبل 
م من ا وحش يسكن معيم، وتتحقق الْبأني ة ليخبرىماأن تتجمل وتتنكر فى ىيئة أمر 

ل أن زوجيا يستنكر كلَميا ويظل معتقدا أنيا إذلك بالتجسس عمييا، لتخبر زوجيا، 
أمراة طيبة، وتفشل كل محاولت الزوجة اقناع زوجيا بالفرار معيم لمنجاة من ىذا 

عمل م ب، فقامت الْالوحش، فتتجاىل الزوجة الزوج وتخطط لمفرار بأبنائيا بعيدا عنو
رز مع عدس وقمح حيث كان يعرف عن البغمية أن تناوليا وىى عبارة عن أ بغمية""

يتسبب في الِصابة بالِسيال، وذلك لْنيا تؤدي لضطرابات في المعدة والجياز 
اليضمي،  فظمت الْم تطعم الْطفال طيمة اليوم من البغمية ، حتى نجاح خطتيا 

صابة الْطفال بالقيء والِسيال، فتتحجج الْم بذىابيا إلى الترعة لتنظيف الْطفال  وا 
وغسل ملَبسيم الداخمية ثم تختفي الْم بالْبناء بعيدا عن الغولة التي تستأخرىم فتخرج 

"أكمتيم... سمنتيم... يارتنى : بحثا عنيم ول تجدىم فتعود غاضبة وىي تصرخ قائمة
وىي منكوشة الشعر وعيونيا حمراء وما أن راىا عويس قادمة نحو المنزل  كمتيم"،

بيذه الييئة حتى صرخ يندب حظو العاثر ويموم نفسو عمى عدم تصديق زوجتو، 
فيجمس أسفل طست يتخفى منيا، لتدخل الغولة غاضبة، فتجمس عمى الطست فينكسر 

كولينى من وداني  "أكمك من ياعويس فيرد عويس ويظير عويس، لتقول لو الغولة
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ليني و المي مصدقتش المرة، فتأكل ودانة وتقولو اكمك منين ياعويس فيرد عويس ك
 وىكذا حتى تمتيم عويس كاملَ " من عنيا المي مشافتش الحقيقة

وفي روايات أخرى تأتي لفظة الغولة في مجتمع الدراسة لتطمق عمى الجان 
لفظة غول؛ وربما أطمقوا الغول عمى وكثيراً ما عمّم المجتمع عمى الشياطين والجان 

 أو شيطانا ن ىذا الكائن إنسان أو حيوانا كل كائن يغوي ، سواء كا
كذلك تترد الْغنية الشعبية بمجتمع الدراسة التي تؤكد عمى وحشية أمنا الغولة 

"أمنا الغولة ... تطقطقي الفولة... لدى الْطفال أثناء لعبيم في شوارع القرية قائمين: 
ثم يكرر النداء من قبل الْطفال وىم  "بحمى الولد ..."، فترد أمنا الغولة؟"  إيو بتعممي

ثم يعاد  "بمبس الولد ..."، يمفون في دائرة فترد اللَعبة التي تمعب دور أمنا الغولة
لييرب  "بحمي السكينة عشان أكمكم"، النداء تكرارا لترد أمنا الغولة في نياية الْغنية

 .الْطفال للَختباء
 الجارية -

وىي حكاية شعبية تنتشر بالقرية لفتاة غرقت ليلَ في ترعة الجنابية ومع مرور 
غراقو، وأنيا عندما  الْيام أصبح كل من ينزل إلى الماء ليلَ تقوم بسحبة من أقدامو وا 

"القضا جو وصاحبة ل يأتي أحد إلى الماء تخرج في وقت الميل وتظل تصرخ قائمة: 
 ، وتظل تصرخ ىكذا حتى طموع الفجر "وصاحبة مجاشمجاش ... القضا جو 

 جنية السحارة -
ىي جنية تظير بمنطقة السحارة كل يوم ليلَ بييئة امرأة ريفية تحمل مقطف 

 وتظل تمشى بالمنطقة دون أن تحدث أحد حتى تختفي قبل الفجر
 عفريتة الشيخ عبد الوىاب -

وقت متأخر من الميل توقف يعتقد بأنيا جنية تظير في صورة امرأة حسناء في 
المارة وتخبرىم بأن زوجيا طردىا من المنزل وتطمب من أحد المارة أن يوصميا لبيتيا، 

بمية والذي عرفيا وتتردد الْقاويل عن خروجيا لمعديد من أىل القرية كغفير المنطقة الق
 ""ىتمشى ول أطخكقداميا فوجدىا عمى ىيئة حوافر، فقال ليا عندما نظر إلى ا
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ثم اختفت  ويطمق عمييا عفريتة  "يبقى عرفتني"ضحكت وقالت لو عمى لسان الراوية ف
 الشيخ عبد الوىاب لْنيا تظير بالقرب من مقامو بالقرية 

 السبع بنات والغول -
يقال بأن رجلًَ تركت سبع بنات حيث قرر الرحيل لْداء الحج، ولْنو كان 

قام بربط كمب أمام باب البيت، موصيًا بناتو بالحذر وعدم فتح فيحرص عمى سلَمتين 
، وقد سمع من أىل القرية بوجود الفتيات لْي زائر  وفي ليمة استيقظ الغولالباب 

 وحدىن بالبيت دون حارس، وبينما يسير الغول قرب بيتين ليمتيمين كان يغني قائلَ
فاجئ برد الكمب الذي يحرس ، لي""سبع بنات بين الجبال أمتي يحوم الميل وأكميم

سيدي وصاني عمييم والله ما  ه"ياعرص يا كذاب تقدر تمقميم... د البيت قائلًَ 
"يا كيدي عمى ركبي... يا نبيح الكمب عمى... أمتي فيرد الغول بخوف: . "تذوقيم

وتتكرر القصة كل ليمة في سبع ليالي حتى يستطع الغول "  يويغور الكمب وتتحقق الن
مى الكمب وقتمو، إل أنو عندما يقترب الغول ليأكل البنات السبع ظنا منو أن الحتيال ع

"سبع بنات بين الجبال أمتي الكمب قد انتيى أمره، وىو يغنى قائلَ عبارتو السابقة 
، ""ياعرص ياكداب تقدر تمقميم... فيفاجئ برد دماء الكمب عميو، يحول الميل وأكميم"

 ب وقتل الغول وتنتيي القصة بعودة الْب الغائ
وتظير أىمية التوقيت الميمي في الحكاية الشعبية بصورة كبيرة ل تقتصر فقط 
نما كون الميل مجال  عمى الميل كمجال زماني لتبادل الحكايات والسرد القصصي، وا 
لوقوع أحداث الرواية، فمن الجدير بالذكر أن كل الحكايات الشعبية تقريبا لدى مجتمع 

عقمية  من في التوقيت الميمي، وىو مايميزرة وثيقة بالخوف الكاالدراسة ترتبط بصو 
ثارتو، حيث تعريض الطفل  الِنسان البدائي، ربما يرجع ذلك لجذب عقل الطفل وا 

الخوف الذي ذلك لمخوف الآمن الذي يعرِّض الِنسان لمشاعر الِثارة وىو في مكانو، 
يظير من خلَلو الميل في ارتباطو بالظلَم وعدم وضوح الرؤية والسكون وقمة الحركة، 
ربما يكون ىناك نوع من الدروس التي يتعمميا الْطفال من الحكايات المرعبة، مثل 
عدم الخروج في أوقات متأخرة وعدم المشي ليلًَ في أماكن مظممة كحكاية السمعوة، أو 

، الحفاظ عمى النظافة كما في غرباء كما في حكاية أمنا الغولة ن لمعدم إعطاء الْما
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حكاية الشمامة واتباع نصائح وتعميمات الكبار كما في حكايات أبو رجل مسموخة 
ودبق الرجمين، ولكن يتم ذلك بصورة تخمط ما بين الخوف والرىبة والتعمم، فاختيار 

دى عقل المتمقي صغير السن ويزيد من الوقت الميمي ليذا التعمم يزيد من وحشة الميل ل
التخوفات المرتبطة بالميل والتي يصعب التخمص منيا حتى عمى مستويات العمر 

  المتقدمة
  التغيرات فى ثقافة الميل: المحور الخامس

ا يعتمد في مجتمع الدراسة عمى التقنيات ا وتاريخيً يعتبر الميل بناء ثقافيً 
يتم تصوير وفيم الوقت في ضوء الستعارة المكانية المعرفية الثقافية لموقت، حيث 

والتكين القائم عمى الحدث، فالزمان "الميل" يرتبط بالِدراك الوجودي والمكاني  ودللة 
الوقت تكتسب أىميتيا من الحدث نفسو، فينشأ الوقت باعتباره عنصراً أساسيا معرفيا 

دث عن ثقافة الميل فمن الميم من خلَل تمثيلَت الْحداث المرتبطة بو  لذلك عند التح
راك ( وما ىو متغير أو مستجد في الدالتمييز بين ما ىو مشترك )كالتراث الثقافي

 البشري 
فالوقت الميمي من الناحية الحداثية كمفيوم حداثي يفيم كبعد اقتصادي مستقل 

اع الترفيو والخدمات، لجذب رأس المال، حيث العتماد عمى الستيلَك من خلَل قط
قطاع الترفيو من أىم القطاعات الميمية التي تشيد دائما تخصصات ومتطمبات فيعد 

جديدة  ورغم أن الساعات الميمية ليست موحدة ومتجانسة لدى جميع أفراد المجتمع أو 
جميع فئاتو، حيث يتم تشكميا في ضوء الختلَفات الجتماعية والثقافية والطبقية وربما 

فات الْجيال بين ما يجب وما ل يجب ، إل أن التنوع الصراعات عمى مستوى اختلَ
المفرط في مؤشر التغيرات في الشكل الحضري كمجال مكاني وفي الحياة الميمية 
كمجال زماني يؤكد عمى أىمية التحولت الوظيفية لستخدام الْماكن في الميل لدى 

لطقوسية  فأصبح جميع الْفراد بصفة عامة  فمم يعد الميل يرتبط فقط بالممارسات ا
الميل مرئيا، يقدم من خلَلو مجموعة من التمثلَت والسموكيات التي تنعكس في زيادة 

الميل دلوقتى " فيقول أحد أفراد الدراسة. الْنشطة التي باتت تأكل جزءا كبيرا من الميل
نوم  وميعرفش يعنى اي هغير زمان ، زمان كنا بنام من المغرب، الجيل الجديد د
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فى صالة ضل الشباب سيرانين لحد طموع الفجر عمى القياوى، وعند..... بالميل، يف
، طول الميل يابيتفرجو عمى المتوشو)ماتش الكورة(، يامشغالين افلام ، البمياردو

روحو السينما بتاع بوش لحد نص الميل عمى مايرجعو، والمى ينزل بنى سويف ييا
 وميرجعوش غير وش الصبحيا يسير عمى الكافى شوبات ويدور فى الشوارع سنف

" كل يوم جمعة بننزل  ويقول أخر"نايمين لقرب العصر لشغمو ولمشغمو ويفضمو 
عمى مصر نشترى لبس ونمف فى المولت وندخل سينما، بنرجع قرب الفجر، ساعات 

 .مفياش جديد" هبنروح السينما بتاع بنى سويف بس بتعرض افلام متعاد
وماكينات الصرف أو البيع الِلكتروني  لنتفشبكات التميفزيون والراديو وا

بمجتمع الدراسة كميا تعمل عمى مدار الْربع وعشرين ساعة دون توقف وخاصة مع 
استمرار الِضاءة الميمية طوال الوقت كذلك تتوافر وسائل المواصلَت حتى ساعات 
متأخرة من الميل بمجتمع الدراسة، كما تعمل العديد من الصيدليات والمطاعم 
والمستشفيات عمى مدار الْربع وعشرين ساعة  عمى العكس قد تقوم بعض المحال 
جراء الخصومات عمى العديد من السمع بعد ساعات متأخرة  بتخفيض أسعار منتجاتيا وا 

المشاركين بالبحث  من الميل لتشجيع المستيمكين، وىو ما يتضح من قول أحد
 حاجة بطمبييا بتوصمك، وساعات"المحلات بتاع بوش بتفضل شغالو لنص الميل أي 

أو بنزل بنى سويف اسير عمى الكورنيش، ، وأوقات12بيعممو عروض بعد الساعة 
مثلًا وبعدين  2في قاعة المؤتمرات أو النادي، لحد ماالمطاعم تقفل عمى الساعة 

كبيرة حتى فيمكن القول إن القطاع الستثماري في مجال الميل نشط بصورة  " أروح
ة الصغير، حيث عمل صالت البمياردو والقياوي والمحالّ جتمع القريعمى مستوى م

والمطاعم لساعات متأخرة داخل المجتمع والذي يعد من التغيرات الحداثية الجديدة 
بالمجتمع والتي بزغت في السنوات العشر الْخيرة داخل القرية، ورغم اعتراض الكثير 

 .لدى صغاري السن بالقرية من الْىالي عمييا إل أنيا تمقى رواجا كبيرا
كذلك التعديلَت الثقافية التي ىي نتاج الحداثة والتكنولوجيا والتي قام بيا 
الْفراد أو الدولة لمتكيف مع الميل بما يضمن تحقيق العائد القتصادي كإطالة ساعات 
الِنتاج والعتماد عمى نظام النتداب أوالورديات في العمل خمق وظائف ليمية جديدة، 
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فتتاح أماكن ترفييية جديدة تحتاج لعمالة ليمية، أو مد ساعات عمل الْماكن الترفييية ا
لوقت متأخر من الميل، حيث مركزية اليويات الترفييية المتزايدة لمذات ما بعد الحداثة، 

تف الخموية والكمبيوترات حتى عمى المستوى الفردي كالسير عمى شاشات اليوا
المظممة من خلَل الضوء الصناعي، جعمت من  تقميص المساحاتالخاصة حيث 

الِمكانية إعادة فيم استغلَل الميل كوسيط ثقافي يتم تنظيمو لِنتاج العديد من 
الممارسات المكانية الجتماعية والقتصادية، فيتحول الوقت الميمي من مجال لمشعور 

ولوجيا بالتخيلَت والْحلَم الى مجال مكانى اقتصادى وجودى  حيث أسيمت التكن
وخاصة تكنولوجيا الِضاءة في زيادة الفائدة القتصادية من الميل، فأصبح الميل فرصة 
لمتربح، وأحد الموارد التي يمكن تطويرىا للَستغلَل من قبل الصناعة ومن قبل 
المستثمرين  ومجال لتوظيف الميمشين والمستبعدين حيث المرونة لمكثير من الوظائف 

" أنا  .ل جديدة لمعاطمين رسميا كجزء من القتصاد الخفيالميمية حيث خمق فرص عم
شغمى كمو بالميل بشتغل فى مصنع الطوب بتاع الحج حمدى أنا والبيت كمو، بنخرط 

نشف، وبنروح البيت قرب الفجر، مميش شغلانو ولمصدر ي فردهالطوب ونصبة ون
"أنا حارس أمن  ويقول أخر" رزق غيرىا، فنومى كمو بالنيار من يجى عشر سنين

"أنا بشتغل الصبح  فى المطاحن وبالميل بشتغل عمى  "كذلكوردياتى بالميلكل ليمى 
، بخمص شغمى بعد لمصر ميكروباص بحمل انفار مسافرة ول راجعة من بنى سويف

نتاج حتى عمى ليظير الميل كمجال جديد لمعمل والستثمار وزيادة ال "نصف الميل
 نطاق القرية التقميدية 

الثقافية الجديدة حول الطريقة التي  لذلك من الضروري إعادة فيم التحولت
يتفاعل بيا جسم الِنسان من الناحية الفسيولوجية مع الميل حيث تغيرات النوم 
عادة صياغة مفاىيم الوقت واختلَفيا خاصة بين الْجيال الجديدة، حيث  والستيقاظ، وا 

في فترة ما بعد الظييرة، النوم ما بعد الفجر أو التميزات في أنماط النوم، كنوم الطويل 
النوم النياري، أو تقسيم ساعات النوم ما بين النيار والميل ليظير النوم بشكل يومي 

  فقطثنائي ، فمم يعد النوم ظاىرة بيولوجية 
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ورغم النمو اليائل في قطاع الْمن الميمي والذي جعل موظفو الْمن ىم مقدمي 
دد كبير من المناطق ليلَ، إل أن العنف أو الخوف من ممارسة الْمن الْساسين في ع

أىم التخوفات الجتماعية في بعض من المشكلَت الكبيرة في الميل و العنف، يعد 
أماكن الحياة الميمية وخاصة من قبل النساء، فيتقاطع ازدىار القتصاد الميمي مع بؤر 

تج حالة من الخوف ما زالت لين Night life Hot Spotsالحياة الميمية الساخنة 
مستمرة لدى مجتمع الدراسة لينتقل الخوف من صورتة التقميدية فى ارتباطة بالساطير 
والخرافات حول العتقادات فى الجن والرواح والشباح وربما المصوص الى الخوف 
من محترفى الجرام ومدمنى المخدرات والمشروبات الكحولية، فمازال القمق حول الميل 

، حيث استمرار النطباعات السمبية لدى النساء Moral Painرتبط بالذعر الخلَقىي
خاصة حول خطورة الوقت الميمى كمجال لمخروج والتنزه وحرية الحركة، ورغم التغيرات 
الجذرية التى تمت بفعل التكنولوجيا والقتصاد غيرت الكثير من سياق أوقات الميل ال 

ل تصورات السلَمة والْمن بعد حمول الظلَم  حيث تمارس أنو مازال ىناك اشكالية حو 
قتل( تحت الضوء الصناعى  فمازل الميل حكرا  –سرقة –العمال الظلَمية )اغتصاب 

لمعديد من الفئات الخطرة  حيث يظير الميل كفضاء وزمان مميز ومتناقض من خلَل 
كس مساحة غامضة فى التحول نحو ىياكل انتاجية أكثر مرونة وتنوع ال أنو مازال يع

والنور بقى فى كل  أمانا "رغم أن الدني المشاركات بالبحث ىحدأ ولقفت نفس الوقت،
يعنى  ،البيت متأخر ال لو معاه حد هحتو فى البمد بس بردك الواحد يخاف يخرج بر 

بعد كدة مستحيل اطمع من البيت، كل المى فى شارع بيبقى رجالة  11أخرى الساعة 
بودرة ، فمو عندى أى مشوار ول الع بتو حشاشة و العيال غير ال مفيش ،وشباب بس

 "ببقى فى البيت 11خروجة ولدرس 
ضخامة في  الجدير بالذكر أن رغم طبيعة التغيرات في الحياة الميمية تعتبر أقل

مجتمع الدراسة القروي مقارنة بالمدن والعواصم الكبرى، إل أنو أيضا ىناك العديد من 
العممية والْخطار الشخصية التي ينطوي عمييا جمع بيانات عن القتصاد الصعوبات 

لعديد من الْنشطة شبو القانونية في الميمي بصورة كاممة في مجتمع الدراسة لرتباطو با
التحول نحو نمط الحياة الغربي، حيث تواجو بعض أماكن الحياة الميمية، حيث 
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جراء مؤسسات الحياة الميمية العديد من أشكال ال حماية التي تحول دون دخول الغرباء وا 
وثغرة لم تستطع الباحثة التطرق الْبحاث الميدانية، مما قد يشكل فجوة بحثية جزئية 

 ما بين الواقع والدراسة الحالية الييا 
 نتائج الدراسةعاشرًا: 

من خلَل ما سبق استعراضو، يمكننا إيجاز أىم النتائج التي توصمت إلييا الدراسة في 
 ما يمي؛

نتائج الدراسة في ضوء التساؤل الأول: كيف ينظر إلى الميل؟ وكيف تتشكل   -ٔ
 القيمة المعرفية لميل وكيف يتم تفسيرىا في ضوء ثقافة المجتمع؟

تتعدد المستويات التعريفية المغوية والدللية لميل في مجتمع الدراسة بدأ من النظرة   •
المغوي، حيث اقتران الميل بالظلَم والعتمة إلى الميل كمفيوم في ضوء المعنى 

فيناك علَقة اقتران ما بين الميل والعتمة كما بين النيار والضوء والتي تتضح 
أيضا في وصف الوقت الميمي بالعديد من الدللت كالشر والخوف مقابل الوقت 

قي النياري الذي يتسم بالخير والْمان  كذلك يظير الميل عمى المستوى الميتافيزي
في ارتباطو بالْرواح والشياطين، ويظير الوقت الميمي عمى مستوى الفاعل في 
اقترانو بالخارجين عن القانون بوصفة غطاء لكل الْفعال التي تحتاج لمظلَم 
لمتخفي، وعمى المستوى السياسي يعد الميل وقتا لممارسة الْعمال السياسية حيث 

ر عمى المستوى الثقافي كوقت لمفكر التفرغ من سمطة الْعمال الوظيفية، كما يظي
ونقل التراث من خلَل السينما والعروض المسرحية والسير أمام الشاشات ونقل 
التراث القصصي، كما يظير عمى المستوى الديني كوقت لمعبادة الخالصة، أما 
عمى المستوى النفسي فيتباين الميل بين المبعوثين وفقا لمحالة النفسية والمزاجية 

 ة من حزن أو فرح أو شوق أو كآبة المسيطر 
تمتد القيمة المعرفية لميل لتشكل التصورات حول سماء الميل )القمر والنجوم(   •

لتعطى كلَ منيا دللتو الثقافية الخاصة بو ليعكس ما تحتفظ بو الذاكرة الجمعية 
 تجاه الميل 
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 ثقافي لموقت الميمي؟ما العتقادات المختمفة المرتبطة بالتراث ال التساؤل الثانى:-ٕ
تتعدد العتقادات المرتبطة بالوقت الميمي والتي تشكل تابو خاص بالميل حيث   •

العديد من التقييدات والمحظورات الثقافية كعدم الكنس ليلَ، كذلك منع تقميم 
الْظافر أو ممارسة الحياكة أو التصفير ليلَ باعتبارىا مجموعة من الممارسات 

 رسييا الجالبة لمضرر لمما
إن النظر إلى الميل باعتباره وقتا لمعتمة والظلَم جعل مجتمع الدراسة يسقط ىذا   •

ليمى اظيورىا بالوقت   الخوف عمى العديد من الحيوانات أو الطيور التي يرتبط
 حيث ينعكس ىذا الخوف من الميل في تقبل أو رفض الطير والحيوان 

بالمعتقدات حول المياه لدى مجتمع تظير العيد من المخاوف التي ترتبط   •
الدراسة، حيث تحيط بيا العديد من المخاوف ليلَ وىو ما يختمف عن النظرة 
الثقافية إلييا نيار، حيث تعكس الكثير من التصورات الذىنية لمعالم الخارجي ولما 

 وراء الطبيعة من خلَل ربطيا بالعديد من الْساطير والمخاوف الميتافيزيقية 
 ؟ساؤل الثالث: كيف يعد الميل أداه لنقل التراث الثقافي القصصيالت-ٖ
تمثل الحكاية الشعبية أحد أىم أشكال التعبير الْدبي، وأىم المكونات الثقافية   •

الميمي  لنقل التراث داخل المجتمع، وترتبط الحكاية الشعبية داخل المجتمع بالسرد
ليا يتم نقل المعارف والقيم للْطفال، والتي من خلَمن قبل الْميات والجدات 

والتخوفات إلى الطفل، فيناك العديد من الدروس التي يتم نقميا لمطفل من خلَل 
الحكاية كعدم الوثوق بالغرباء، عدم المشي في ساعات متأخرة من الميل، الحفاظ 

ولة، والسمعوة والشمامة ا الغعمى النظافة وغيرىا وىو ما يتضح في حكايات أمن
 أن ىذا السرد القصصي الشعبي يرتبط بالخوف الكامن في الوقت وغيرىم، إل

 الميمي كمجال زماني لسرد الحكاية وكمجال مكاني لْحداثيا 
 التساؤل الرابع: ما أىم الممارسات والأنشطة الميمية بمجتمع الدراسة؟-ٗ
 يعتبر الميل وقتا خاصا لممارسة العديد من الحتفالت والمناسبات والطقوس  •

 داخل المجتمع كالموالد وحمقات الذكر والزار والعبادات الدينية الميمية كالصلَة 



 2023( وليو)ي 2، ع51مج        () الانسانيات والعلوم الاجتماعية      مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم

 

 جهامي محمد مروةد.  ...(الليلي الىقث ثقافات)

250 

يظير الميل كمجال زماني ىام لممارسة العديد من الْنشطة الميمية سواء عمى   •
مستوى المجتمع الزراعي كوقت مفضل لري بعض المحاصيل بعيدا عن حرارة 

رة من المياه نيار تؤدى لتمف النيار الحارقة حيث تتشرب التربة كميات كبي
المحصول خلَفا لميل، كذلك حصاد بعض المحاصيل الزراعية التي يعرضيا 

ي وغيره، أما عمى مستوى مف كالسمسم والكمون والفول الحراتالحصادة نيار لمت
جماعات الصيادين فيناك العديد من أنواع الْسماك التي يفضل صيدىا ليلَ 

واع الرئيسية لمصيد بالقرية، كذلك يفضل الصيد ليلَ كالبمطي والقراميط وىي الْن
ىروبا من حرارة الشمس الحارقة نيار والتي تجعل الْسماك تختفي نيار وتظير 

 ليلَ مع اعتدال الطقس 
التساؤل الخامس: ما التغيرات المستحدثة لمحياة الميمية، وأىم التخوفات -٘

 المرتبطة بيا؟
التي ىي نتاج الحداثة والتكنولوجيا والتي قام بيا الْفراد التعديلَت الثقافية  دعدتت  •

أو الدولة لمتكيف مع الميل بما يضمن تحقيق العائد القتصادي كإطالة ساعات 
الِنتاج والعتماد عمى نظام النتداب أوالورديات في العمل خمق وظائف ليمية 

مد ساعات عمل جديدة، افتتاح أماكن ترفييية جديدة تحتاج لعمالة ليمية، أو 
الْماكن الترفييية لوقت متأخر من الميل حيث التنوع المفرط في مؤشر التغيرات 
في الشكل الحضري، ليظير الميل كبعد اقتصادي مستقل لجذب رأس المال، حيث 

 العتماد عمى الستيلَك خاصة خلَل قطاعي الترفيو والخدمات 
ن أىم المشكلَت الكبيرة ، موالعتداءات الخوف من ممارسة العنف يعتبر  •

المرتبطة الميل وأىم التخوفات الجتماعية في بعض أماكن الحياة الميمية وخاصة 
 خلَقية لْليرتبط بو من العديد من الْعمال ا من قبل النساء لما

 التوصيات -
عمى وزارة الثقافة الىتمام بجمع وتدوين التراث الشفيي الميمي من قبل ينبغى  -1

الباحثين والمؤرخين لمحفاظ عمى ذلك المخزون التراثي الكبير والذي بات ييدده 
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النسيان، وتحويمو إلى عمل تاريخي مدون من خلَل اتباع المنيج العممي والتاريخي 
 في توثيقو 

دراج التراث الميمي ب-ٕ صورة مستقمة وتميزه عن التراث النياري لدى تحديد وا 
المجتمعات فالتراث الميمي جانبًا ميملًَ في تحقيق التنمية المستدامة ليذه المجتمعات 

 خاصة فيما يتعمق باستغلَل المساحات الحضرية مساءً واستيلَك البيئة 
حيتيا  ومن ثم رب تغلَل الميل لزيادة إنتاج المؤسساتعمى الدولة التوجو نحو اس-ٖ

الساعة،  ٕٗفمم يعد التوقيت عائق لِنعاش حركة الصناعة والتجارة عمى مدار ال
كذلك اتساع التوقيت الميمي ومرونتو لحتواء العاطمين عن العمل والميمشين بدمجيم 

 في العديد من الْعمال 
عمى المراكز المختصة ضرورة توفير بيانات عن القتصاد الميمي ومعدل العمالة  -4

 ة كاقتصاد خفي وقياس العوائد الِنتاجية لمنشاط القتصادي الميمي لمدولة الميمي
 فيما يتعمق بالتوصيات عمى مستوى الدراسات المستقبمية -

يفرض مفيوم الْنثربولوجيا الميمية ضرورة إجراء العديد من الدراسات، حيث     
يتشعب المفيوم ليتناول إشكاليات اجتماعية وثقافية عدة، فيعتبر الستيلَك القتصادي 
لميل بمثابة تحول سياسي نحو العتراف الديمقراطي بالحرية الشخصية لممواطنين  

المستقبمية لمكشف عن ثقافة الميل بدأ من فيناك حاجة إلى الكثير من الْبحاث 
لترفيي وصناعة الْلعاب والتمفزيون واليواتف، وصول إلى البيانات الكمية االستيلَك 

حول الْداء القتصادي لصناعات الحياة الميمية، وأجور العمالة الميمية المحمية وىي 
ة الميمية ل تزال بيانات مفقودة تمام عمى مستوى المجتمع  فعمميات صناعات الحيا

قائمة حيث إعادة ىيكمة المساحات الحضرية، كذلك معرفة الآثار المترتبة عمى ىذه 
  الديناميات المحمية وغيرىا في الحياة الميمية
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Night Time Cultures: 

An Anthropological Study in a Village in Beni Suef city 

Abstract 

This study attempts to re-perceive the night by knowing the 

symbols and meanings associated with the night, as well as studying 

the night in modern society as a focal point for understanding some of 

the social, cultural and economic changes in society, as knowing the 

continuous expansion of night activities in the light of modernity, as 

well as knowing the activities that are related to the night and that 

differ from The activities of the day, and the study relied on the 

anthropological approach with its various tools, based on the theory of 

world visions, and the study reached a number of results, perhaps the 

most important of which are: What is evident in many beliefs within 

the study community, as well as many economic activities are 

associated with the night, which differs from the daytime activities 

such as irrigation and harvesting of some agricultural crops and 

hunting in the evening. Individuals organize it to produce spatial social 

practices, and violence is a real problem despite the tremendous 

growth in the security sector, but some practices such as abuse Drugs 

and alcohol have a central place associated with the night. 

 Key Words: night time culture, worldviews, nighttime practices. 

 


