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 الطلاق المبكرعلاقتيا بو  لكترونيةالخيانة الزوجية ال 
 "جتماعيـةإ"دراسة 

 
 إبراىيم خريسو إبراىيم سلامو نيـى

    reyadfarouk2018@gmail.com 

 ممخص
أدت الثورة التكنولوجية الحديثة وما تضمنتو مف مواقع وتطبيقات لمتواصؿ الاجتماعي إلى 

ظيور العديد مف السموكيات الزوجية السمبية، ومف ىذه السمبيات مشكمة الخيانة الزوجية 

الالكترونية، والتي تعد مف أخطر ميددات الحياة الزوجية والسبب الرئيسي لمفشؿ الزواج 

نيائو.   وا 

الكشؼ عف الأسباب المؤدية إلى الخيانة الزوجية الالكترونية وتحديد  إلىوتيدؼ الدراسة 

 .أشكاليا، ومعرفة الآثار المترتبة عمييا ورصد العلبقة بينيا وبيف ظاىرة الطلبؽ المبكر

استخدمت  عتمدت الباحثة عمى المنيج الوصفي، كماإ لمبحثللئجابة عمى التساؤؿ الرئيسي و 

مفردة مف حالات الطلبؽ المبكر، والتي  ٕ٘ٔبقت عمى عينة الدراسة المكونة مف طُ استبياف 

وتوصمت النتائج إلى أنو  أخذت بطريقة عمدية مف واقع سجلبت محكمة الأسرة بالمنصورة.

ىناؾ  المتعمقة بالزوج والزوجة، وأف لمخيانة الإلكترونيةالمؤدية توجد العديد مف الأسباب 

ف التفكؾ الأسري إلى أ الزوجية الإلكترونية، كما تـ التوصؿالخيانة  لممارسة عديدة أشكاؿ

 بالطلبؽ المبكر مف أىـ الانعكاسات السمبية لمخيانة الزوجية الالكترونية. 

 الكممات المفتاحية: الخيانة الزوجية الالكترونية، الطلاق المبكر.

                                                           


 بالونصىرةالوعهذ العالي للخذهت الاجتواعيت  -هذرس علن الاجتواع بقسن العلىم التأسيسيت 
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 أولًا: الطار النظري والمنيجي لمدراسـة:
 :ومقدمـ

المجتمع المصري مجموعة مف التحولات الاجتماعية والاقتصادية  انتاب
والتكنولوجية التي أصابت البنية الاجتماعية بأنساقيا الثقافية والقيمية نتج عنيا 
العديد مف الظواىر الاجتماعية السمبية مثؿ العنؼ الزواجي، والتفكؾ الأسري، 

جتمع، فأدت إلى زعزعة النظاـ والخيانة الزوجية، التي أثرت عمى كياف الأسرة والم
الإنترنت أحد الوسائؿ الأسري وتفكيكو الذي زاد مع زيادة استخداـ الإنترنت، و 

الميمة في العصر الحديث، وأصبح لا غنى عنو، إلا أنو صار مصدرًا لمعديد مف 
المشكلبت، فقد يستغمو الفرد إستغلبلًا سيئًا يؤثر سمبًا عميو وعمى علبقتو بالآخريف. 

مكنت وسائؿ التواصؿ الاجتماعي مف إقامة علبقات مع الآخريف والتواصؿ  فقد
معيـ متخطيةً حاجز الزماف والمكاف، حيث يستطيع الفرد التواصؿ مع الآخريف 
أينما كانوا مف خلبؿ مواقع التواصؿ الإجتماعي وتطبيقاتو كالماسنجر والواتس آب 

 والفيس بوؾ وغيرىا.
و حديف فيي متاحة لمجميع لسيولة إستخداميا إف ىذه المواقع تمثؿ سلبح ذ

وزىد قيمتيا، وىي كيفما أُديرت عُكِسْ مردودىا عمى مستخدميا بالإيجاب إذا كاف 
 إستخداميا سميمًا وبالسمب إذا أٌستخدمت بشكؿ غير سميـ. 

وتظير آثار وسائؿ التواصؿ الإجتماعي ومخاطرىا عمى الحياة الزوجية بفعؿ سوء 
وسائؿ مف قبؿ الزوجيف أو مف قبؿ أحدىما فتتبمور بينيما  المعاني إستخداـ تمؾ ال

السمبية كالإىماؿ وفتور المشاعر والممؿ أو يحدث الصمت الزوجي نتيجة تصاعد 
الحالة إلى الخيانة الزوجية والتي غالبًا ما تبدأ كخيانة تصويرية وليست جسدية، وما 

 يار وتفشؿ.ليذا الأمر مف أثر يزلزؿ العلبقة الزوجية فتن
كما أثارت مواقع التواصؿ الإجتماعي جدلًا كبيرًا في المجتمعات الغربية لما ليا     

مف آثار سمبية عمى الأسرة أو بالأحرى بفعؿ الإستخداـ السمبي ليا، إذ أصبحت مف 
أسيؿ وأبسط الوسائؿ إستخدامًا لمخيانة الزوجية، وقد ساىـ ذلؾ في تدمير الحياة 
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ب والتي يُعرؼ عنيا الإنفتاح وعدـ التقييد أو الإلتزاـ بالتقاليد الأسرية في الغر 
والعادات والأدياف والأفكار والمعتقدات. أما في مجتمعاتنا المحافظة والتي يغمب 
عمييا غياب الإىتمامات المجتمعية وضعؼ البُنى التحتية، وغياب الوازع الديني كؿ 

النساء بالفراغ والممؿ فيكوف ذلؾ مف شأنو تعظيـ شعور الشباب مف الرجاؿ و 
الإستخداـ السمبي لمواقع التواصؿ الإجتماعي سبيميـ الأمثؿ، وىناؾ عدة دراسات 
أثبتت أف المواقع الإلكترونية وخاصة الفيس بوؾ مسؤؿ مباشرةً عف زيادة نسبة 
الطلبؽ والتي تحدث نتيجة الكشؼ عف خيانة أحد الزوجيف للآخر بواسطة الصور 

 حادثات الرقمية.الشخصية والم
 مشكمة الدراسـة:

الزواج عماد الأسرة والعلبقة الزوجية مف أسمى وأقدس العلبقات وأرقاىا لأنيا 
تقوـ عمى مشاعر الإخلبص والإستقرار العاطفي بيف الزوجيف، إلا أف تمؾ العلبقة 

ستقرار الأسرة وتجعمقد تعرضت إلى العديد مف المشكلبت التي تي يا دد إستمرار وا 
عرضة لإنفصاؿ الزوجيف، مف بيف ىذه المشكلبت دخوؿ عامؿ التكنولوجيا المتمثؿ 

عنيا مف إلييا الزوج أو الزوجة وما ينتج  في مواقع التواصؿ الإجتماعي التي يمجأ
  .(ٔ، صٕٛٔٓ)صويمح،  علبقات أخرى غير أخلبقية

تصالًا مفتوحًا لمتفاعؿ بيف الأفراد وبع ضيـ البعض فقد أتاح الإنترنت فضاءً وا 
جزي الزماف والمكاف؛ المتنوعة ومكنيـ مف التغمب عمى حافي الدوؿ والمجتمعات 

يجادكما مكف البعض مف إقا الأفراد الذيف  مة علبقات عاطفية عف بُعد، وا 
ات المكبوتة دوف لإفصاح عف الرغبايرغبونيـ، والتواصؿ معيـ بأقؿ التكاليؼ، و 

نترنت ساعد عمى الإتصاؿ بالعالـ الخارجي مف أف الإ الشعور بالحرج، فعمى الرغـ
إلا أنو ساعد أيضًا عمى زيادة معدلات الشقاؽ والنزاع والعزلة بيف أفراد الأسرة 

وتسييلًب لحدوث الخيانة  الواحدة، كما أف الإنترنت أصبح أكثر الطرؽ شيوعًا
 .(٘ص ،ٕٛٔٓ )الوكيؿ ورسلبف، الزوجية
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موجودة في كافة  السمبية داخؿ الحياة الأسريةوالخيانة الزوجية مف السموكيات 
، غير أف الانتشار الواسع لموسائؿ التكنولوجية المجتمعات وعبر مختمؼ الأزمنة

الحديثة كاليواتؼ الذكية والكمبيوتر المحموؿ وغيرىا وظيور وسائؿ التواصؿ 
يؿ الاجتماعي المتنوعة أضفى عمى الخيانة الزوجية طابعاً إلكترونياً، وبذلؾ س

ارتكاب ىذا الفعؿ مف طرؼ أحد الزوجيف، بحيث أصبحت الخيانة الزوجية 
الإلكترونية تشكؿ آفة خطيرة اجتاحت كافة المجتمعات وتؤدي إلى ىدـ الاستقرار 

 الأسري.
 فيوفقا لأحدث إحصائيات صادرة عف الجياز المركزي لمتعبئة والإحصاء و 

 فيٝ عنيا  ٛ،ٙبمقدار  ٜٕٔٓأغسطس الماضي فإف حالات الطلبؽ زادت عاـ 
 ٖ٘إلى أقؿ مف  ٖٓالفئة العمرية مف  في. كما سجمت أعمى نسبة طلبؽ ٕٛٔٓ
العديد حيث أرجع ، وقد أرجع العديد مف المتخصصيف ىذه النسب المرتفعة إلى سنة

قضت عمى لغة  التيإلى السوشياؿ ميديا مف المتخصصيف ىذه النسب المرتفعة 
 (.ٜٕٔٓ)الجياز المركزي لمتعبئة والإحصاء،  الحوار والتواصؿ بيف أفراد الأسرة

بالنسبة لإحصائيات الطلبؽ، أظير الإحصاء أف إجمالي عدد حالات و 
تمثؿ  ٕٕٔٓحالات عاـ  ٖ٘ٓألفا و ٗٗٔالطلبؽ في الحضر المصري بمغ 

، وبمغ ٕٕٓٓ% عف ٚ,٘ٔ% مف جممة حالات الطلبؽ بنسبة زيادة قدرىا ٙ,ٙ٘
% مف جممة حالات ٗ.،ٗحالة تمثؿ  ٕٚٗآلاؼ و ٓٔٔىذا الرقـ في الريؼ 

 (.ٕٕٔٓ)الجياز المركزي لمتعبئة والإحصاء،  .الطلبؽ
 وصؼىتماـ الدراسة الحالية في محاولػة إوفي إطار ما سبؽ عرضو يتركز 

 وعلبقتيا بالطلبؽ المبكر.ظاىرة الخيانة الالكترونية 
 ة:ـالدراسأىمية 

  :ريةـنظالأىمية ال
الانتشار النسبي لمشكمة الخيانة الزوجية الالكترونية في السنوات الأخيرة  -ٔ

 وزيادة آثارىا السمبية عمى الأسرة والمجتمع.
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إثراء المكتبة السوسيولوجية بدراسة عف الخيانة الزوجية الالكترونية؛  -ٕ
 مسبباتيا وتداعياتيا.

مساىمة شبكات التواصؿ الاجتماعي في توفير قدر مف المعمومات عف  -ٖ
علبقة بيف الخيانة الزوجية الالكترونية ر بيئة لمخيانة الزوجية، ورصد التوفي

 وبيف ظاىرة الطلبؽ المبكر الآخذة في التنامي والانتشار.
 الأىمية التطبيقية:

للبىتماـ بالأسرة، حيث تيدؼ  ٖٕٓٓؽ ىذه الدراسة مع رؤية مصر تتواف -ٔ
ستمرار الأسرة عمى إإلى دراسة أحد السموكيات الزوجية السمبية التي تؤثر 

 المصرية وىي الخيانة الزوجية الالكترونية.
قد تسيـ نتائج الدراسة في وضع الخطط والبرامج لمحد مف الآثار السمبية  -ٕ

 ة الزوجية.الناتجة عف إستخداـ مواقع التواصؿ الاجتماعي عمى الحيا
تساعد الدراسة في وضع البرامج والاستراتيجيات التي يمكف مف خلبليا  -ٖ

 توعية الأزواج والزوجات بخطورة الخيانة الزوجية الالكترونية.

 تيدؼ الدراسة إلى تحقيؽ الأىداؼ التالية:أىداف البحث: 
 .مف قبؿ الأزواج استخداـ شبكات التواصؿ الاجتماعيالتعرؼ عمى مدى  .ٔ
 عف الأسباب المؤدية إلى الخيانة الزوجية الالكترونية.الكشؼ  .ٕ
 تحديد أشكاؿ ممارسات الخيانة الزوجية الالكترونية. .ٖ
 الكشؼ عف الآثار المترتبة عمى الخيانة الزوجية الإلكترونية. .ٗ

 تيدؼ الدراسة إلى تحقيؽ الأىداؼ التالية:تساؤلات البحث: 
 ؟قبؿ الأزواجمف  استخداـ شبكات التواصؿ الاجتماعيما مدى  .ٔ
 ما الأسباب المؤدية إلى الخيانة الزوجية الالكترونية؟ .ٕ
 ما أشكاؿ ممارسات الخيانة الزوجية الالكترونية؟ .ٖ
 ما الآثار المترتبة عمى الخيانة الزوجية الإلكترونية؟ .ٗ
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  الدراسات السابقة:
عبر  يةالجنس الأنشطةالتي ىدفت لدراسة  Daneback 2005دراسة  -

عندما ينخرط شخصاف أو أكثر في حديث جنسي أثناء والتي تتـ ، الإنترنت
عد ظاىرة متنامية ذات تأثير وتالاتصاؿ بالإنترنت لأغراض المتعة الجنسية. 

الأبحاث ا مف دتـ إجراء القميؿ ج أكدت الدراسة أنوو  ،المشاركيفكبير عمى 
يد ىذه الدراسة ىي الأولى مف نوعيا لمحاولة تحدوأف حوؿ ىذا الموضوع 

تـ جمع البيانات مف و . لكترونيخصائص أولئؾ الذيف يشاركوف في الجنس الإ
، أفاد ثمثيـ (ٕٛٛٔ)ف=  إجمالي العينةعمى خلبؿ استبياف عبر الإنترنت 

أظير تحميؿ و عبر الإنترنت.  رجالًا ونساءً، بأنيـ شاركوا في الجنس اً تقريب
كانت متغيرات الانحدار الموجستي أف العمر والجنس والتوجو الجنسي 

ديموغرافية ميمة يجب مراعاتيا عند التحقيؽ في الجنس السيبراني. أظيرت 
مقارنة بيانات الفاصؿ الزمني أف أولئؾ الذيف يشاركوف في الجنس السيبراني 
لدييـ احتمالية أكبر لقضاء المزيد مف الوقت عبر الإنترنت ولدييـ شركاء 

 في ممارسة الجنس عبر الإنترنت.جنسيوف أكثر مف أولئؾ الذيف لا يشاركوف 
التي إستيدفت تحديد أىـ الدوافع والسمات الشخصية  9002ربيع وحبيبدراسة  -

والديموجرافية التي تنبئ بالخيانة الزوجية وتحديد بعض الآثار الناتجة عف ىذه 
العلبقات عمى العلبقة الزوجية، وتوصمت إلى أف الوازع الديني يسيـ بشكؿ أكبر 

يانة الزوجية، مف المتغيرات الأخرى في التوجو نحو تقييـ العلبقات الشبكية بالخ
عبر الشبكة  يميو متغيرا الجنس والعمر، كما وجد تبايف لأثر العلبقات العاطفية

بتبايف الجنس في إتجاه الزوجات، بينما إنعدـ تأثير متغير العمر ومتغير فترة 
 الزواج.

لسمبية الناتجة الآثار ا فسعت ىذه الدراسة الي الكشؼ ع 9002عناني دراسة  -
لتفكؾ الأسري، ثرىا عمى اأوالزوجات لغرؼ الدردشة و زواج عف ارتياد الأ
سرى، وظير أأف سوء استخداـ الإنترنت أدى الى حدوث تفكؾ وتوصمت إلى 



 0202)يناير(  1، ع15مج          (مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعية

 

 خريسه إبراهين نهـى...( د. الوبكر بالطلاق وعلاقتها الإلكترونيت الزوجيت الخيانت)

 3131 

ماـ أو الزوجة أجموس الزوج  ةمستمرة بسبب طوؿ مد ةفي شكؿ خلبفات زوجي
شخاص تـ أو في شكؿ طلبؽ نتيجة لخيانة الزوجة مع أ، الإنترنت ةشبك

دماف المواقع الإباحية إخلبؿ غرؼ الدردشة، كما أدى الى التعرؼ عمييـ مف 
ف الدافع أثر بالسمب عمى علبقتيـ بزوجاتيـ، و أعند بعض عينات الدراسة مما 

ساسي ىو اليروب مف الممؿ والمشاكؿ الشخصية والخلبفات الزوجية يميو الأ
 . تحسيف الحالة المزاجية

"الفيس بوؾ وعلبقتو بالخيانة الزوجية"،  عف Jaclyn 2013 جاسميندراسة  -
قد ذكروا بأنيـ قد انخرطوا في واحد  % مف عينة الدراسةٔ٘بينت الدراسة أف و 

% مف أفراد ٖ,ٖٛبوؾ، و عمى الأقؿ مف النشاطات غير اللبئقة عمى الفيس
حياتيـ اليومية، كذلؾ بينت  ا بأف الفيسبوؾ أصبح جزء مف روتيفبينو  العينة

الأشخاص الذيف لدييـ دردشات جنسية تعمؿ عمى تأجيج الطلبؽ،  النتائج بأف
قد بينوا بأف الفيسبوؾ أصبح مف العمؿ اليومي  % مف أفراد الدراسةٖٛوأف 

والحرماف  % بأف دخوليـ لمفيسبوؾ بسبب شعورىـ بالممؿٚٙالروتيني، وأشار 
 .العاطفي والجنسي

أكدت أف الخيانة الزوجية عبر  Brigitte Webra 2014 برايت ويبرادراسة  -
الانترنت تبدأ مثؿ لعبة أو مغامرة صغيرة، فالمتزوجوف ووفقاً لمدراسة نادراً ما 
يسعوف وراء علبقة واحدة أو عميقة، ولكف لا مانع لدييـ مف تكويف علبقات 
متعددة غير محدودة وعابرة، ويمكف أف يدمنوا ىذا النوع مف العلبقات خاصة 

حات الحوار في حياتيـ مع زوجاتيـ الحقيقيات، وتشير الدراسة مسا انعدمتإذا 
بثة بأف النتائج غالباً ما تكوف سمبية بسبب ىذه المعبة الطائشة والحوارات العا

 .التي يمكف أف تؤدي إلى كارثة
مواقع التواصؿ  استخداـأف كشفت  9002جامعة بوسطن الأمريكية  دراسة -

العلبقات العاطفية، حيث أظيرت  الاجتماعي بشكؿ مفرط يسبب فوضى في
الدراسة وجود علبقة وطيدة بيف استخداـ وسائؿ التواصؿ الاجتماعي والمشاكؿ 
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 الاجتماعية والخيانة الزوجية التي تفضي إلى الطلبؽ واشتممت عينة الدراسة
، حيث عاماً  ٕٛ-ٛٔتتراوح أعمارىـ ما بيف  فمستخدمي الفيس بوؾ الذي عمى

حدوث الوقت الذي يقضونو أماـ مواقع التواصؿ و تتبعت الدراسة معدؿ 
ع شركائيـ في الحياة بسبب تمؾ المواقع، حيث ارتبط الاستخداـ مشكلبت م

 .رتفاع معدلات الطلبؽ بيف الزوجيةالمتواصؿ لشبكات التواصؿ الاجتماعي با
أكدت أف وسائؿ التواصؿ الاجتماعي أصبحت سببًا مف  9002 الفاضل دراسة -

الخلبفات الزوجية التي قد تصؿ في نيايتيا إلى الطلبؽ، وأف كؿ فرد أسباب 
تمؾ جيازًا أو جيازيف عمى الأقؿ مف اليواتؼ الذكية، سرة  يممف أفراد الأ

مقاطع أو  ،صورأو  ،صوتيةيستطيع مف خلبلو نشر ما يشاء مف وسائط 
كياف أو رسائؿ مكتوبة مما سبب العديد مف المشكلبت الزوجية ىددت  ،مرئية

 الأسرة بالطلبؽ. 
نة الإلكترونية، وواقع اىدفت إلى الكشؼ عف واقع الخي 9002البراىيم دراسة  -

الإستقرار الأسري لدى عينة مف الأزواج الأردنييف، وتوصمت إلى أف واقع 
وأف واقع الإستقرار الأسري لدى الخيانة الإلكترونية جاء بدرجة ضعيفة جدًا، 

عالية جدًا، وتوجد علبقة إرتباطية عكسية بيف الخيانة راد العينة جاء بدرجة أف
الزوجية والتماسؾ الأسري. وأوصت الدراسة بضرورة زيادة التفاىـ بيف الزوج 
والزوجة في المجتمع الأردني والعمؿ عمى تقارب الأفكار والتوجيات لزيادة 

 .مستويات الإستقرار الأسري والحد مف الخيانة الزوجية
ظاىرة الخيانة عبر الإنترنت التي توصمت إلى أف  9002عباس دراسة  -

نتشار في المجتمعات العربية، رغـ أنيا لـ تكف أبدًا منتشرة وواسعة الإأصبحت 
آخرىا الخيانة الإلكترونية التي  عديدة واتخذت أشكالًا  ظاىرة واضحة ومرئية.

والانفتاح الكبير  .التكنولوجي تيدد أمف واستقرار الأسر العراقية بسبب التطور
 .الذي عرفو العراؽ في مختمؼ أنظمة الاتصالات
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بينت أف ىناؾ العديد مف السموكيات التي تتـ ممارستيا   9002الصرايرة دراسة  -
وأف أكثر السموكيات العاطفية  مف قبؿ الأزواج عبر مواقع التواصؿ الاجتماعي

ؤدية لمسموكيات ىي الشعور بالراحة مع شخص غريب، بينما أكثر الأسباب الم
 الممارسة ىي حب المغامرة والبحث عما ىو جديد وضعؼ الوازع الديني.

ىدفت إلى تبياف حكـ الشرع الحنيؼ مف قضية الخيانة  9090 الزيباريدراسة  -
فقد  عبر الوسائؿ التقنية الحديثة أو ما يسمى بالتواصؿ الاجتماعي، الزوجية

ركزت إشكالية البحث عمى العوامؿ المؤدية إلى الخيانة الزوجية الإلكترونية 
لجمع  والاستبياف الدراسة المنيج الوصفي التحميميوآثارىا. واستخدمت 

 البيانات.
والتي ىدفت إلى التعرؼ عمى طبيعة العلبقة بيف  9099عارف دراسة  -

وعلبقتيا بالاتجاه لمخيانة الزوجية، وأكدت  ئؿ التواصؿ الاجتماعياستخداـ وسا
استخداـ وسائؿ نتائج الدراسة عمى وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائياً بيف 

التواصؿ الاجتماعي والاتجاه لمخيانة الزوجية )العاطفية والانتقامية( لدى عينة 
 مف الأزواج، بينما لا توجد علبقة ارتباطية دالة لدى عينة الزوجات.

ىدفت إلى البحث عف العوامؿ المؤدية إلى الطلبؽ  9099الشيراني دراسة  -
المبكر في المجتمع السعودي، مف خلبؿ تحديد العوامؿ الذاتية والاجتماعية 
والاقتصادية والنفسية المؤدية إلى الطلبؽ المبكر مف وجية نظر المطمقات 
ود السعوديات حديثات الزواج. وتوصمت إلى موافقة عينة البحث عمى وج

ية إلى الطلبؽ المبكر لممرأة السعودية، وجاءت العوامؿ الاجتماعية دأسباب مؤ 
ثـ العوامؿ الذاتية، وفي حيف جاءت في الترتيب الأوؿ تمييا العوامؿ النفسية 

 العوامؿ الاقتصادية في الترتيب الأخير بيف تمؾ العوامؿ.
 وباستقراء الدراسات السابقة يتضح ما يمي:

الدراسات السابقة عمى زيادة ظاىرة الخيانة الالكترونية وانتشارىا أكدت بعض  .1
 عات عامة.السريع في المجتم
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 الأمراض ىي أحدلكترونية أف ظاىرة الخيانة الإ وضحت بعض الدراساتأ .2
 .الاجتماعية الوبائية التي منيت بيا البشرية في ىذا العصر

المجتمع بكػؿ مكوناتو أكدت الدراسات عمى أف الخيانة الالكترونية تيدد  .3
 .سر حديثة التكويفا الأخصوصً 

نتشار إاعد عمي أكدت الدراسات عمى وجوب فرض رقابة عمي المواقع التي تس .4
 .لكترونيةالإالزوجية ظاىرة الخيانة 

وتم الاستفادة من الدراسات السابقة وأطرىا النظريى كأداة لمحصول عمى 
الدراسة، كذلك تم الاستفادة منيا في  المراجع العممية مما ساىم في بمورة مشكمة

 تحديد أداة جمع البيانات.اختيار المنيج المناسب و 
وتختمف الدراسة الراىنة عن الدراسات السابقة في أن الدراسة الحالية تسعى 

عبر شبكات التواصل  لكترونيةالخيانة الإ  وصف الممارسات التي تمثلإلى 
المتمثمة في  لمشكمة، والآثار الناتجة عنياالاجتماعي، والأسباب الرئيسية ليذه ا

 الطلاق المبكر.
 :الدراسـة مفاىيم

 Electronic Marriage Infidelity لكترونيةالخيانة الزوجية ال  -0
، ولػـ ووخانو في كذا غدر ب .الخيانة مف خاف يخوف وخوناً وخيانة ومخانة

ورجؿ خائف وخائنة  ،وخيانة العيد نقضو وعدـ احترامو .يحفػظ الأمانة
 . (ٛٔص  ،ٕٔٔٓأيضاً)الرشود، 

والخيانة الزوجية ىي كؿ ما مف شأنو أف يعبر عف وجود علبقة غير شرعية، 
خارج إطار الزواج، سواء أكانت مظاىر تمؾ العلبقة عبارة عف كممات، أو 
مراسلبت، أو تواصؿ عبر مكالمات ىاتفية، أو لقاءات ذات أىداؼ عاطفية، أو ما 

صؿ العلبقة لدرجة ف مشاعر جنسية وعلبقات عاطفية، حتى إف لـ تمعمييا  يترتب
 .(ٖٖٔ، صٕٛٓٓالنقيثاف، )الاتصاؿ الجنسي
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مع شخص تتـ أو جنسية قة رومانسية علب" لخيانة الزوجية الإلكترونية ىياو 
مف خلبؿ الإنترنت، وذلؾ مف خلبؿ  تحدث، و شريؾ في العلبقة الزوجيةآخر غير ال

خفائيا  ومف شروطيا المخمة، الأحاديث الغرامية أو الصور أو الفيديوىات السرية وا 
 .( Mao & Raguram, 2009, p304)عف شريؾ الحياة

الإنترنت كنوع مف تصريؼ وتفريغ لمطاقة الجنسية التي لـ  اتخاذوىي أيضًا 
وف مع طرؼ واحد أو عدة أطراؼ في نفس يتـ إشباعيا في شكميا الشرعي، وقد تك

ف ولا يشترط أف تكوف يوقد تتـ بشكؿ عشوائي مع أفراد مجيول الفترة الزمنية،
 .(Hertelin & Piercy,2012,P12)  يائية جسميةالخيانة فيز 
ة غير شرعية مع لبقإقامة ع :نترنت بأنيالإالخيانة الزوجية عبر ا تعرؼكما 

نترنت، تتراوح ما بيف كممات الغزؿ، أو لإعبر اطرؼ آخر غير الزوج /الزوجة 
إلى المقاء  لاً نترنت، وصو لإالحديث المسموع، والمشاىدة المباشرة عف طريؽ ا

مية، اقة غر لبحياف إلى إقامة علأالحقيقي في الواقع، والذي قد يصؿ في بعض ا
 (.ٕٕٕ، صٕٙٔٓالزواوي، مة شرعاً )قة محر لبوربما ع

إجرائي لمخيانة الزوجية الإلكترونية بأنيا "علبقة  ويمكف لمباحثة وضع تعريؼ
مع طرؼ آخر غير شريؾ الزواج زوج/زوجة عبر مواقع التواصؿ غير شرعية 

وصور وفيديوىات الاجتماعي، وتتضمف محادثات رومانسية وغرامية وتبادؿ رسائؿ 
 غير أخلبقية عمى سبيؿ العشؽ والغراـ".

 الإلكترونية: وىناؾ ثلبث أنواع مف الخيانة الزوجية
النوع الأوؿ: الخيانة الإلكترونية العاطفية وتعني تبادؿ الأحاديث الغرامية 
ىدار الكثير مف الوقت في الحديث مع  والمشاعر العاطفية مع الوقوع في الحب، وا 

 شخص خارج العلبقة الزوجية عبر وسائؿ التواصؿ الإجتماعي.
رساؿ النوع الثاني: الخيانة الإلكترونية الجنسية و  تعني تبادؿ رسائؿ جنسية، وا 

صور جنسية والإنخراط في ممارسة الجنس مع شخص خارج العلبقة أو مف خلبؿ 
 الكاميرا المتصمة بالإنترنت.
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ي تجمع بيف النوعيف وى ،انة الجنسية والعاطفية )المركبة(النوع الثالث: الخي
 ( Ochavian & Abaraham,2018, P3158 السابقيف.)

فإف الخيانة الزوجية الإلكترونية جريمة منتشرة في كافة أنحاء فضلًب عف ذلؾ 
ة فيو؛ ولعؿ ما يفسر عدـ وضوح دالعالـ، ولكنيا بدأت تغزو مجتمعنا، وتتزايد بح

 .بلبغ عنياالظاىرة ىو عدـ الإ
 أسباب الخيانة الزوجية اللكترونية:

 عرضيا فيما يمي: تتعدد الأسباب المؤدية إلى الخيانة الزوجية الإلكترونية ويمكف
 الأسباب الاجتماعية: -ٔ

*التربية أو التنشئة الاجتماعية الخاطئة داخؿ الأسرة لمزوج أو الزوجة مف خلبؿ 
أو الدلاؿ الزائد أو الإىماؿ واللبمبالاة مف قبؿ الوالديف مما يؤدي  سوء المعاممة

 لمتشجع أو الإقداـ عمى ممارسة الفعؿ دوف الإىتماـ بصحتو أو خطأه. 
ار وجود حاجة ممحة ط*الغياب الدائـ لأحد الزوجيف لفترات طويمة يدفع في إ

، ٕٔٔٓ)الحوت،  ر لمجوء إلى الخيانة الإلكترونيةوعدـ الصبر أو الإنتظا
 .(ٜٚص

سوء إختيار *فتور العلبقة الزوجية بيف الزوجيف والتي تعود لعدة أسباب أىميا 
 .(ٔٚ، صٕٙٓٓ)مرعي،بينيما  عدـ التكيؼ الجنسيالشريؾ و 

 *الإختلبط السافر بيف الجنسيف في جميع مجالات الحياة وبشكؿ يومي يعطي
الفرصة لممخالط مف الجنس الآخر لمعبث بمشاعر البعض خاصة إذا كانوا مف 

 .أو ممف يعانوف مف متاعب الزوجية ضعاؼ الشخصية، والتديف،
 .(ٜٕ، ص ٜٜٔٔ)خميؿ،  ء للؤزواج ورفيقات السوء لمزوجات*رفقاء السو 

نشغاؿ الزوج المستمر، وغضب الزوجة  *وجود زملبء العمؿ وعلبقات الجيرة وا 
شؿ الزوجات في المستمر، والضغوط العائمية والإخفاؽ في حياتيـ الزوجية، وف

 .(ٜٚ٘، ص ٖٕٔٓ)وىبو، الحصوؿ عمى الطلبؽ
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 لدينية:الأسباب ا -ٕ
 تيانة بالمعصيةتعالى، والإس *ضعؼ الوازع الديني، وقمة الخوؼ مف الله

 .(ٖٚ، ص ٕٔٔٓ)الدىيشي، 
، والإبتعاد مفيوـ الحلبؿ والحراـ نعداـ*الانحلبؿ والتحمؿ مف الأخلبؽ والقيـ، وا  

 .(ٖٓ،ص  ٜٜٔٔ)خميؿ،  عف فراش الزوجية
ثر بيا إنشغاؿ الزوجيف أو أحدىما في التواصؿ عبر الوسائؿ الإلكترونية والتأ*

  .قيـ والمعايير الإسلبميةثقافي مقابؿ التخمي عف الح بظيور الغزو اليسم
 الأسباب الشخصية: -ٖ

*غياب العاطفة وفقداف لغة الحوار بيف الزوجيف، وفقداف الإنجذاب العاطفي 
ىماؿ الشريؾ  لمطرؼ الثاني الشريؾ، وعدـ الإشباع الجنسي والفراغ العاطفي وا 

الزوجية الإلكترونية التي وضعؼ الأحاديث العاطفية مف أىـ أسباب الخيانة 
)الزواوي،  لإنترنت ومواقع التعارؼ المختمفةتجعؿ الفرد يمجأ إلى صفحات ا

 .(ٙٙ، ص ٕٙٔٓ
*ضعؼ الشخصية وعدـ التحكـ في السيطرة عمى الشيوات، والعلبقات السابقة 
قبؿ الزواج، وسوء الإختيار، وعدـ القناعة الشخصية بشريؾ الحياة، وأىماؿ أحد 

 لآخر.الزوجيف ل
 *عدـ الرضا الزواجي والشخصية سيئة الطبع.

 الأسباب النفسية: -ٗ
  *شعور أحد الزوجيف بالراحة لكشؼ تفاصيؿ حياتو الزوجية الخاصة مع شخص   

  .(ٜ، ص ٕٛٔٓ)صويمح،  و كميًاغريب عن
 .مف النفسي، وسوء التوافؽ العاـ الشخصي والاجتماعينعداـ الأإ* 
 ة.الحياالانتقاـ مف شريؾ * 
 .زواج تجاه زوجاتيـعنؼ الأ* 
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والاحتيػاج  ىمػاؿ العػاطفي،ثارة، والإالى الإ ةالشؾ والاىماؿ الجنسي، والحاج* 
 .والانتقاـ ،والغضبلمتواصؿ، 

 .شباع العاطفي والجنسي، وعدـ الرضا الجنسي، وغيرة الشريؾعدـ الإ* 
الحسيف، ) الغائبو وجوده الحاضر أو سجنو، أالوحدة: بسبب سفر الزوج * 

 .(ٜٙص ،ٕٔٔٓ
 الأسباب التكنولوجية: -٘

*سوء إستخداـ الوسائؿ التكنولوجية والإعلبمية ووجود مواقع إلكترونية عديدة 
أتت بقيـ وتصورات وأفعاؿ تشجع تشجع العلبقات خارج نطاؽ الزواج والتي 

 .(ٕٚ، ص ٕٔٔٓ)الحوت،  اد عمى ممارسة مثؿ ىذه السموكياتفر الأ
اولة تأكيد الذات مف العوامؿ الأساسية في الإستطلبع ومحالمغامرة و *حب 

الخيانة الزوجية، وغالبًا ما تتحوؿ العلبقات الخيالية عبر الإنترنت إلى علبقات 
 .(Klein,2007,P11)  ة حقيقي
  والمادية: سباب الصحيةالأ -ٙ
حد أ ةصػابإؿ ثا لظروؼ صحية ملزوجيف نظرً شباع الرغبة الجنسية بيف اإعدـ *

ي و العجز مما يستحيؿ معو تقديـ الاشباع الجنسي او العاطفأالزوجيف بالمرض 
، فالضعؼ الجنسي لمرجؿ قد يدفع الزوجة لمخيانة. والبرود الجنسي لممرأة لشريكو

 .(ٖٕ، صٕٔٔٓقد يدفع الزوج )الدىيشي، 
 .عدـ وجود عائؿ، و الحاجة لمماؿ ولاسيما لدي الزوجات*
 .(ٛٛ٘ص ،ٖٕٔٓ)وىبو،  يءقتناء كؿ شإبالممبس ورغبتيا في ىتماـ الزوجة *إ

 الآثار المترتبة عمى الخيانة الزوجية اللكترونية:
ينتج عف إقداـ أحد الزوجيف وممارسة فعؿ الخيانة الزوجية الإلكترونية الكثير 

 :سمبية نذكر منيامف النتائج ال
 الزوجية الإلكترونيةانة الخي مع إزديادففكؾ الأسري بالطلبؽ أو الخمع: الت -ٔ

لئنفتاح الثقافي غير المحمود، وأنماط التفاعؿ الاجتماعي المصاحبة ل
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وكثرت  زدادت حالات الطلبؽ وتفككت الأسرإ د مف خلبؿ الإنترنت،الجدي
نعدمت الثقة بيف الزوجيف.  المنازعات الزوجية، وا 

وأشارت إحصاءات الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء إلى أف 
( ٕٚٓٓ-ٕٙٓٓحالات الطلبؽ التي تـ رصد أسبابيا خلبؿ عامي )

كانت بسبب الإنترنت الذي يسبب ظاىرة الخرس الزوجي ومشاىدة مواقع 
 إباحية مؤديًا فيما بعد لمخيانة الزوجية.

 ٕٔٔٓت نتائج الجياز أيضًا إلى أف حالات الطلبؽ في عاـ كما أشار 
حالة، وفي عاـ  ٕٔٙ٘٘ٔكانت  ٕٕٔٓحالة، وفي عاـ  ٖٖٜٔ٘ٔكانت 
 ٜٛٙٔٚٔزادت إلى  ٕٗٔٓحالة، وفي عاـ  ٖٕٛ٘ٙٔأصبحت  ٖٕٔٓ

 حالة ٜٜٚٙٛٔزادت حالات الطلبؽ إلى  ٕ٘ٔٓحالة، وفي عاـ 
 .(ٕٔ، ص ٕٚٔٓ)شمبي،

الخرس أو الصمت الزواجي: وىو عدـ التفاعؿ بيف الزوجيف وعدـ القدرة  -ٕ
لفظية مما يؤدي عمى التعبير عف المشاعر سواء بصورة لفظية أو غير 

ر واستمرار الخلبفات الزوجية والإنفصاؿ العاطفي عإلى فتور المشا
 .( ٘ٗ، ص ٖٕٔٓ)عناني،

القتؿ أو الإنتحار: ويحدث القتؿ نتيجة إكتشاؼ أمر الخيانة الإلكترونية  -ٖ
خاصة إذا تـ إرتكابيا مف قبؿ الزوجة وتمكف الزوج مف إكتشافيا. أما 

ف الواقع الصادـ الذي لا يتمكف الفرد مف الإنتحار فيو وسيمة لميروب م
مواجيتو أو تقبمو، أو التعايش معو نتيجة ىوؿ الصدمة التي تعرض ليا 
ويُقدـ عمى فعؿ الإنتحار الزوج أو الزوجة أي الطرؼ الذي تعرض 

بسبب  لمخيانة، وفي بعض الأحياف يُقدـ الطرؼ الذي مارس فعؿ الخيانة
 .(ٕٔ،ص ٕٛٔٓ)صويمج،  شعوره بالندـ

مشكلبت ومشاعر سمبية لمزوجيف مثؿ الرفض فقداف الثقة: وما تحممو مف  -ٗ
أو اليجر، والغضب مما ييدد إستمرارية العلبقات الزوجية. وفقداف التوازف 
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العاطفي والنفسي وظيور ردور أفعاؿ الزوجات تجاه الخيانة الإلكترونية 
ة السمبية مثؿ مف قِبؿ شريؾ الحياة، والتي تتمثؿ في الإستجابات العاطفي

ستياء والغضب والإحساس بالأذى ما ـ الأمف وفقداف الثقة بالنفس والإاإنعد
 يدفع أيضًا إلى إنياء العلبقة الزوجية.

ستقراره، وذلؾ لأف  -٘ تؤثر الخيانة الزوجية سمبًا عمى تطوير المجتمع وا 
الأسر المستقرة لدييا أفضؿ الإمكانات لتدريب الأبناء وضبط سموكياتيـ، 

الأعضاء الفاعميف وقادة المجتمع في المستقبؿ، لذلؾ يجب  ىـ وىؤلاء
 .(ٕٕ،ص ٕٚٔٓ)شمبي، لمحد مف حالات الإنفصاؿ والطلبؽ السعي

  Early Divorceمفيوم الطلاق المبكر: -9
 وطُمٍقتْ مف قيده  ررطموقاً: تح –مف الفعؿ )طَمَؽَ( الطلبؽ في المغة: جاء 

 –مف قيد الزواج وخرجت مف عصمتو. وطمؽ المرأة مػف زوجيػا طلبقػاً تحممت 
وفي الشرع: رفع قيد النكاح المنعقد بػيف الػزوجيف  .ا: تباعد. والطلبؽ: التطميؽطمقً 

 (.ٖٙ٘ص ،ٕٙٓٓ ،أنيس وآخروف)بألفػاظ مخػصوصة 
يعرؼ الفقو القانوني الطلبؽ: بأنّو طريقة قانونية لانحلبؿ الزواج في حياة و 

عمى طمب أحدىما أو كمييما لسبب مف  صدر بناءً الزوجيف إثر حكػـ قضائي ي
 . الأسباب التي حددىا القانوف

في حيف عرفو عمماء الاجتماع: بأنّو ظاىرة اجتماعية تنبع مف المجتمع وعف 
يعني تحطيـ الزواج  رعلبقات اجتماعية غيػر سميمة وىو مرض اجتماعي خطي

لمزواج غير المرغوب ويعتبر  والعائمة والروابط الأساسية لممجتمػع ويمثػؿ ثمنػاً 
 . (٘ٔص ،)مرجع سابؽ النقيض التعيس لمزواج

ومما سبؽ يمكف لمباحثة وضع تعريؼ لمطلبؽ المبكر عمى أنو إنياء رابطة 
سنوات(  ٖ: ٔالزوجية بشكؿ مفاجئ مع قصر مدة الزواج والتي تتراوح ما بيف )

مف أحد الطرفيف أو عدـ نتيجة فقداف الثقة بيف الزوجيف نتيجة موقؼ خيانة زوجية 
 قدرتيما عمى الاستمرارية في العلبقة الزوجية".
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 أسباب الطلاق المبكر:
ىناؾ عوامؿ وأسباب كثيرة تؤدي إلى فشؿ الزواج ومف ثـ إلى الطلبؽ المبكر، 
وىذه الأسباب قد تكوف إجتماعية أو ثقافية أو شخصية أو إقتصادية، ويمكف 

 إيجازىا عمى النحو التالي:
 :وتتمثؿ  الأسباب الشخصية )الذاتية( -ٔ
عدـ دراسة شخصية الزوجيف لبعضيما بشكؿ موضوعي مجرد مف العواطؼ  *
أثيرات الخارجية قبؿ الإقداـ عمى الزواج، ويمكف أف نعزو ذلؾ لمتسرع في اتخاذ والت

قرار الزواج، أو لإختلبؼ سموكيات الزوجيف مف غيرة وحدة مزاج أو لتبايف البيئة 
 .(ٚٔٔ،ص ٜٛٛٔ)الحداد، وؾ الزوجيفالاجتماعية والفكرية التي تنعكس عمى سم

لو تأثير كبير في تيديد العلبقة بيف الزوجيف وقد يؤدي إلى و الصمت الزوجي  *
وقد  الطلبؽ، وتختمؼ أسبابو فقد يكوف عدـ المصارحة والوضوح بيف الزوجيف،

جية، وقد يكوف بسبب المشاكؿ تيف في العلبقة الزو يكوف بسبب عدـ التجديد والرو 
 ؛ أو بسبب عدـ التوافؽ والتفاىـ بيف الزوجيف.الاقتصادية

* عدـ إشباع النواحي الجنسية وعدـ تمتع الزوج أو الزوجة بصحة جيدة قد يُسبب 
لأحد  منغصات زوجية ويقود إلى إنحرافات سموكية، ويعد الجيؿ بالثقافة الجنسية

المرتبطة بفساد الحياة الزوجية، كما أف عدـ الإنجاب الزوجيف أو كلبىما مف الأمور 
نسي أحد أىـ أسباب الطلبؽ المبكر والبرود الج وعقـ أحد الزوجيف

 .(ٔٔٔ،ص ٖٕٔٓ)الرصد،
والطلبؽ المبكر،  * الخيانة الزوجية وىي آفة مف الآفات التي تسبب التفكؾ الأسري

 نتشارالإطور التكنولوجي و ولقد إزدادت ىذه الظاىرة بصورة واضحة وجمية بفعؿ الت
فقد أدى لجوء بعض  .(ٗ٘،ص ٕ٘ٔٓ)نخمة، لوسائؿ التواصؿ الاجتماعي المذىؿ

الأزواج والزوجات إلى غرؼ الدردشة إلى ظيور نوع جديد مف العلبقة غير 
المشروعة بيف الرجؿ والمرأة يسمى الخيانة الإلكترونية والتي لا تختمؼ عف الخيانة 

ثير المدمر عمى العلبقة بيف س الػتأالإنكار والتبرير، وليا نفالتقميدية، حيث فييا 
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الزوجيف؛ بما تحممو مف مشكلبت الألـ وفقداف الثقة، بالإضافة إلى المشاعر السمبية 
 العلبقة غيرة والغضب مما ييدد إستمراريةلمزوجيف مثؿ الرفض واليجر والخجؿ وال

 .(٘،صٕٛٔٓ)الوكيؿ ورسلبف، الزوجية
سمبية ظيرت في مختمؼ المجتمعات الإنسانية  جتماعيةالزوجية ظاىرة إوالخيانة 

لكنيا تختمؼ مف مجتمع لآخر حسب العادات والتقاليد والنظـ الأخلبقية السائدة فيو 
وتنشأ بسبب وجود خمؿ ما في العلبقة الطبيعية التي تربط الأزواج بسبب بعض 

، ومما يساعد عمى إنتشار فتؤدي إلى زعزعة النظاـ الأسري وتفكيكو السمبيات
الخيانة الزوجية توافر شبكات الإنترنت وسوء إستخداميا؛ حيث أف الانترنت أصبح 
ضيفًا دائمًا ثـ فردًا مف أفراد الأسرة، فيو أحيانًا مثؿ الزوجة الثانية أجمؿ وأشد 

فية، سية أو الجغرافجاذبية، وأحيانًا الزوج غير الحقيقي البعيد بمشاعره أو بأسفاره الن
وىو أيضًا الحبيب المجيوؿ أو الجميس المرغوب، وىو محاولة لمترفيو الغائب عف 

ميددًا لحياتنا الزوجية والأسرية حياة بعضيـ، فأصبح قنبمة موقوتة في كؿ مكاف 
   .(ٖٙٔ،ص ٕٕٕٓ)عارؼ،

 ولكف أىميا: ،عديدةوىي  الاقتصاديةالأسباب  -ٕ
المستوى  والفرؽ بيف الأسرة، وغلبء المعيشة،تقصير الزوج في تمبية إحتياجات  * 

 وواقع المستوى الإقتصادي لزوجيا جاالزو  سرة الزوجة قبؿالإقتصادي لأ
 .(٘ٚٔ، صٕٚٔٓ)سمطاف،

فإذا تبيف ليف أف الزواج لـ يشبع  * العمؿ والإستقلبؿ الإقتصادي لمزوجات؛
 .(ٜٓٗ ، صٕٕٕٓ)الشيراني، إنيف لا يحجمف عف بدء حياة جديدة رغباتيف ف

 الأسباب الإجتماعية:   -ٖ
* يمكف إستيضاح الأسباب الاجتماعية لمطلبؽ المبكر مف خلبؿ عامؿ رئيسي وىو 

 تدخؿ الأىؿ في شئوف الزواج والذي يعد أىـ الأسباب المؤدية لمطلبؽ.
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* الزواج المبكر وعدـ وصوؿ الزوجيف أو أحدىـ إلى الخبرة والنضج الإجتماعي 
اتيما رض حيتعمعالجة المشاكؿ الحياتية التي ت جزىـ عفوالفكري يؤدي إلى ع

 يما بعجالة دوف تروي وتبصر.الزواجية فيقررا إنياء رباط
وصمة مكروىو، فشيوع  * وىناؾ عممية التقبؿ الإجتماعي لمطلبؽ، فالطلبؽ لـ يعد

الطلبؽ في المجتمع يجعؿ لدى المطمقة ملبذًا مف المثيلبت وحجة في الدفاع تتمثؿ 
رتفاع النسبة، وقد تجد مناصرات عند محاولة إلقاء الموـ عمييا. في ا لإتجاه العاـ وا 

، ٖٕٔٓ)الرصد، ف كاف لأسباب تافية ا  مما أدى إلى سرعة إتخاذ قرار الطلبؽ و 
  .(ٛٓٔص

                 .الأدوار بيف الأزواج والزوجات* صراع 
 الأسباب الثقافية: -ٗ
دعائـ نجاح الحياة الزوجية، لذلؾ إف التقارب العقمي والفكري والثقافي مف أىـ * 

 بيف ثقافة الزوجيف يجعؿ الحياة الزوجية معرضة للئنييار.  كبيرفإف وجود تفاوت 
* جيؿ أحد الزوجيف أو كلبىما بأسموب الحوار البناء القدر عمى ىدـ الحواجز قد 

  .(ٓٔٗ، ص ٕٕٕٓ)الشيراني،ة الزوجية بب الرئيسي لفشؿ العلبقيكوف ىو الس
 المبكر الأثار المترتبة عمى الطلاق

ـ مف أف الطلبؽ ىو الحؿ الناجح لزواج فاشؿ، إلا أنو عامؿ مثير لكثير غعمى الر 
بؿ  ،والأبناءمف الإضطرابات والمشكلبت التي تقع تبعاتيا ليس فقط عمى الأزواج 

 تمتد آثارىا السمبية عمى المجتمع. 
 :المطمقة اأبرز المشكلبت التي تعانييومف 

المشكلبت المادية، وشعورىا بالعوز المالي الذي كاف يقوـ بو الزوج أثناء قياـ *
 .نخفاض مستوى معيشتيالى إالزوجية مما يؤدي إ

جتماعية متوارثة مف جيؿ لمتاحة ليا مف الزواج مرة أخرى لإعتبارات إ*قمة الفرص ا
أرمؿ أو مطمؽ أو مُسف  ة في الزواج مف رجؿدوحيإلى آخر حيث تكوف فرصتيا ال

 وبناءً عميو فإف مستقبميا يبدو غير واضح ومظمـ.
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ريبة وشؾ في سموكيا  مازاؿ ينتابيا*نظرة المجتمع إلى المطمقة ىي نظرة 
والإحباط  وتصرفاتيا مما تشعر معو بالذنب والفشؿ العاطفي والجنسي وخيبة الأمؿ

 تكيفيا مع واقعيا الحالي.ويؤخر  مما يزيدىا تعقيدًا
*تعاني المرأة المطمقة التي تعيش بعيدًا عف أطفاليا محرومة منيـ شبح الوحدة 

عد الأـ، حيث اني الأطفاؿ أنفسيـ مف الكثير مف المشكلبت عف بٌ عوالعزلة، كما ي
يجمع عمماء الاجتماع عمى أىمية الأبويف ودورىما في عممية التنشئة الاجتماعية 

اصة دور الأـ الرئيسي في التنشئة المبكرة كنقطة إنطلبؽ لنموىـ للؤبناء وخ
 وتطورىـ جسديًا وفكريًا.

ويؤثر الطلبؽ عمى صحة الأبناء النفسية والجسدية خاصة الصغار منيـ نتيجة 
يـ في خضـ المشاكؿ العائمية وعدـ إشراؼ إىتماـ والدييـ وبصفة خاصة الأـ بلعدـ 

عف طريؽ القضاء، مما يؤدي الطرؽ الرسمية القانونية لا بوالدىـ الذي لا يشاىدىـ إ
وشعورىـ بالتوتر والقمؽ والاضطراب فضلًب عف إلى إنخفاض الروح المعنوية لدييـ 

 ي العمر.ة المادية التي تزداد مع تقدميـ فالحاج
نحلبؿ الأسر يسبب إكذ* تماعية يعاني منيا المجتمع؛ ضطرابات اجلؾ فإف تفكؾ وا 

الزواج وسيمة لزرع الكراىية والنزاع والمشاجرة بيف أفراد المجتمع، أيضًا نحلبؿ ففي إ
تؤثر الأحداث المترتبة عف الطلبؽ عمى الرجؿ وما ينتابو مف ىموـ وأفكار وأعباء 

ة المجتمع وعدـ أدائو لعممو عمى حملى سموكيات تضر بمصمالية قد تؤدي بو إ
حتياؿ وغير ذلؾ. ريمة كالسرقة أو الإسموؾ نحو الج الوجو الأكمؿ، وقد تجره لاتخاذ

أيضًا مما يجعميا تفكر بأية طريؽ لمحصوؿ  وىذه اليموـ والآلاـ قد تنتاب المرأة
عمى وسيمة لمعيش وقد تسمؾ طرقًا منحرفة وغير سوية مما يؤثر سمبًا عمى 

 ع.مالمجت
الأسرة وعدـ جة غياب الأب وتفكؾ ىتماـ بيـ نتيوالإ ـيالأبناء وعدـ رعايت وفي تشرد

ىتماـ الأـ يجعميـ يتجيوف إلى سموؾ غير سوي فتكثر جرائـ الأحداث ويتزعزع إ
 الأمف في المجتمع، ويزداد معدؿ إنحراؼ الأحداث والتخمؼ الدراسي وتزداد اؿ
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 (ٛٓٗ:ٗٔٗ،ص ٜٕٓٓ)المسممي،أمراض النفسية بيف الأطفاؿ والكبار.
 النظري لمدراسـة: التوجو

 Network Society Theory:ينظرية المجتمع الشبك .0
( أف المجتمع الشبكي يتكوف مف شبكات إنتاج وقوى Castellsيرى كاستمز)

وتجارب مف شأنيا أف نُتشيء ثقافة واقعية إفتراضية مف التدفقات العالمية التي 
تتعالى عمى الزماف والمكاف، ويعني ىذا المصطمح أف مختمؼ المؤسسات 

والاستمرار إلا إذا كانت جزءًا أو طرفًا في شبكة. ولا والمنظمات لف تستطيع البقاء 
يمكف أف يتأتى ىذا التشبيؾ إلا مف خلبؿ تقانة المعمومات التي تمكف منظمة ما 

 (ٜٕٗ،صٕٗٓٓ)غدنز، مف التواصؿ مع بعضيا البعض عبر الوسائط الإلكترونية
مجتمع وذلؾ في ضوء الانتقاؿ إلى  التي تسيـ في خمؽ ثقافة إفتراضية حقيقية

المعرفة الذي أصبحت فيو عممية إنتاج المعرفة أىـ العمميات قاطبة في المجتمع 
 (.ٕ٘،صٕٙٓٓ)ياسيف، الشبكي
ف مفيوـ الشبكات الاجتماعية مفيوـ قديـ عرؼ في عمـ الاجتماع إلا أنو إ

أُستعير لمدلالة عمى ظاىرة إتصالية إجتماعية جديدة، ومف ىنا يذىب بعض 
بعض الكممات لمدلالة عمى ىذا النوع مف المواقع، بحيث  الباحثيف إلى إضافة

أصبحت عبارات مثؿ الشبكات الاجتماعية عمى الانترنت أو مواقع الشبكات 
تستخدـ لمدلالة عمى ىذه الظاىرة الاتصالية  Social Network Sitesالاجتماعية 

والمجتمع الشبكي ييدؼ إلى إبتكار وسيمة  (ٓٔٔ، صٕ٘ٔٓ)كنعاف،الجديدة.
جديدة لبناء عوالـ إجتماعية إفتراضية عمى كافة المستويات المحمية والاقميمية 

 .(ٕٚٓ،ص ٕٛٔٓ)عز العرب، والدولية
اـ بعض الأزواج والزوجات لشبكات التواصؿ الاجتماعي عبر ستخدوقد أدى إ

العلبقات تندرج ضمف  الانترنت في أغراض غير أخلبقية إلى ظيور نوع مف
حيث فييا  وصؼ الخيانة الزوجية الالكترونية والتي لا تختمؼ عف الخيانة التقميدية،

 نكار والتبرير، وليا نفس التأثير المدمر عمى العلبقة بيف الزوجيف.الإ
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 :الوظيفيةالبنائية نظرية ال .9
توازف  لاجتماعي في حالةأف البناء ا يؤكد أنصار النظرية البنائية الوظيفية

عتماد متبادؿ بيف الأجزاء؛ وأف لكؿ جزء مف أجزاء البناء وظيفة تساعد وتماسؾ وا
ستقراره عمى إستمراره تؤدي دورىا مف خلبؿ تزاوج الأدوار  . والأسرة نسؽ إجتماعيوا 

ا البعض ويكوف النسؽ في حالة توازف يفيما بينيا بحيث تكوف الأدوار مكممة لبعض
 وقع مف دور كؿ فرد مف الآخر.ماداـ ىناؾ توافؽ مما يت

والاتساؽ كما يؤكد بارسونز ىو نسبي أى أنو قد يصيبو نوع مف التغير مما 
يعرض ىذا النسؽ إلى الإنحراؼ والتوترات والضغوط الخارجية والداخمية التي قد 

فيصاب بحالة مف عدـ الاستقرار والتوازف  ،يستوعبيا تارة وقد يفشؿ في استيعابيا
، (ٜٚ،ص ٕ٘ٓٓحالة مف الانييار والتفكؾ والانحلبؿ)جدنر،بمما يصيب الأسرة 

اسية تقوـ الأسرة ليا وظائؼ أسدراسة الراىنة نجد أف وبتطبيؽ ىذه النظرية عمى ال
ماء . وىذه الوظائؼ ىي التي تحافظ عمى ترابط الأسرة وتقوية إنتبيا تجاه أفرادىا

أعضائيا لمنسؽ ككؿ مف خلبؿ الوظائؼ الجزئية التي تنُاط بكؿ فرد والدور الذي 
ذا فإف حدوث الطلبؽ المبكر معناه يؤديو للئسياـ في تحقيؽ الوظيفة الكمية لمنسؽ ل

وأدوارىا وجود خمؿ في النظـ الاجتماعية المختمفة وعجزىا عف القياـ بوظائفيا 
فيو وسائؿ التواصؿ الاجتماعي والتي أثرت بشكؿ  تتسبب الخمؿ ىذاالمتوقعة منيا، 

تاحة الفرصة لتكويف علبقات إلكترونية غير شرعية مما  كبير عمى أدوار الزوجيف وا 
نياء ىذه العلبقة بالطلبؽ وخاصة في  أحدث اضطرابات في العلبقات الزوجية وا 

 .الأسر حديثة التكويف
 :اً: الجراءات المنيجية لمـدراسةثامن

التحميمي، حيث يستخدـ ىذا  دمت الدراسة المنيج الوصفيستخإ: الدراسةمنيج 
في مجتمع معيف والتي تيدؼ إلى  الاجتماعية التي تؤثر المنيج لدراسة الظروؼ

جمع البيانات الاجتماعية وتحميميا لمحصوؿ عمى المعمومات، إذ يحاوؿ الكشؼ عف 
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وىذا ما تسعى إليو الوضع القائـ لمحاولة النيوض بو ووضع خطة لإصلبحو 
 .الدراسة حيث تتناوؿ العلبقة بيف الخيانة الزوجية الالكترونية والطلبؽ المبكر

( حالة مف حالات الطلبؽ المبكر، ٜٚٔ)تكونت عينة الدراسة مف  عينة الدراسة:
( حالة متعمقة بالخيانة الزوجية ٕ٘ٔ)وأخذت العينة بطريقة عمدية وعددىا 

 ت محكمة الأسرة بالمنصورة.مف واقع سجلب الالكترونية
ستبانة كأداة لجمع بيانات الدراسة والتي كانت حصيمة تـ تصميـ إ أداة الدراسة:

الدراسات السابقة الخاصة بموضوع الدراسة، بحث  الاطلبع عمى الكثير مف أدبيات
 تكونت الاستبانة في صورتيا النيائية مف الأبعاد التالية:

 المستوى التعميمي، المينة.: النوع، العمر، خصائص العينة .ٔ
المعمومات المتعمقة باستخداـ شبكات التواصؿ الاجتماعي مف قبؿ الأزواج،  .ٕ

الشبكات الاجتماعية، عدد الساعات، طبيعة العلبقات  بحيث شممت )استخداـ
 عبر الشبكات الاجتماعية(.

 الأسباب المؤدية لمخيانة الزوجية الإلكترونية.تعمقة بالمعمومات الم .ٖ
 المعمومات المتعمقة بأشكاؿ ممارسة الخيانة الزوجية الالكترونية. .ٗ
 المعمومات المتعمقة بالآثار المترتبة عمى الخيانة الزوجية الإلكترونية. .٘

تـ عرض استبانة الدراسة عمى عدد مف المحكميف بحيث تـ صدق الأداة وثباتيا: 
( المحكميف ٘الإبقاء عمى الفقرات التي أجمع عمييا المحكميف، وعرضت عمى )

والمختصيف بموضوع الدراسة مف أعضاء ىيئة التدريس في قسـ عمـ الاجتماع بكمية 
ئمة، وكاف ثبات جامعة المنصورة، وتـ أخذ اقتراحاتيـ وموافقاتيـ عمى الأس -الآداب 

محؿ الدراسة، مف الحالات  ٓٔالاستبانة باستخداـ الطريقة المتكافئة ووزعت عمى 
% ٗ,ٛٛثـ أعيد توزيعيا بعد أسبوعيف عمى نفس الحالات، وكاف معدؿ الثبات 

 وىي درجة عالية مف الثبات لاستخداـ الأداة.
دخاليا عمى برنامج وبعد تفريغ  استخداـ أساليب الإحصاء ، تـ Spssالاستبيانات وا 

 الوصفي لوصؼ خصائص العينة والمتغيرات بمعاملبت التكرارات والنسبة المئوية.
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سيتـ عرض نتائج الإجابة عمى أسئمة الدراسة وتحمييا كما  تحميل نتائج الدراسة:
 يمي:
 خصائص عينة الدراسة: .0

 (0جدول رقم )
 تبعاً لممتغيرات الديموجرافية يوضح خصائص عينة الدراسـة

 الترتيب  النسبة التكرار الاستجابة المتغير
 0 2..6 42 ذكر النـوع

 9 22.4 9. أنثى
 

المستوى 
 التعميمي

 6 0232 .0 إعدادي فأقل
 4 0434 02 دبموم متوسط

 2 02 90 ثانوي
 0 9232 22 بكالوريوس
 9 9.39 24 دراسات عميا

 
 العمـر

 9 9632 29 فأقلسنة  96
 0 2034 22 سنة 20: أقل من  96من 

 2 9032 92 سنة 26:  20من 
 4 0239 94 سنة فأكثر 26من 

 
 المينـة

 4 232 09 فلاح
 2 9934 92 حرفي
 9 2232 49 موظف
 0 2434 42 عمل حر

  %000 096 المجموع
 ( يتبين النتائج التالية:0من خلال الجدول رقم )

% مف ٗ.ٖٛ عينة الدراسة تبعاً لمتغير النوع يوضح أف نسبةأف توزيع  -
% مف الذكور وىذا يدؿ عمى أف نسبة الخيانة الزوجية ٙ.ٚ٘الإناث، ونسبة

 الإلكترونية بيف الذكور أعمى مف الإناث.
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أف توزيع عينة الدراسة تيعاً لمتغير المستوى التعميمي يوضح أف نسبة  -
% مف الحاصميف ٕ,ٕٚ% مف الحاصميف عمى البكالوريوس، وأف نسبة ٛ,ٕٛ

تعميـ ثانوي، وأف % مف الحاصميف عمى ٙٔعمى دراسات عميا، وأف نسبة 
% مف ٙ,ٖٔ% مف الحاصميف عمى تعميـ متوسط، وأف نسبة ٗ,ٗٔنسبة 

يـ العالي ىـ عمى تعميـ إعدادي فأقؿ، وىذا يدؿ عمى أف ذوي التعم الحاصميف
 .التواصؿ الاجتماعي شبكاتالأكثر خيانة عبر 

% تتراوح ٗ,ٖٓأف توزيع عينة الدراسة تبعاً لمتغير العمػر يوضح أف نسبة  -
% تتراوح أعمارىـ ما ٙ,ٕ٘سنة، وأف نسبة  ٖٓ: أقؿ مف ٕ٘أعمارىـ ما بيف 

: أقؿ مف ٖٓ% تتراوح أعمارىـ ما بيف  ٛ,ٕٓوأف نسبة سنة فأقؿ،  ٕ٘بيف 
سنة فأكثر، وىذا يدؿ  ٖ٘% تتراوح أعمارىـ ما بيف ٕ,ٜٔسنة، وأف نسبة  ٖ٘

 عمى أف حالات الطلبؽ المبكر تنتشر بيف الفئات الأقؿ عمراً والأحدث زواجاً.
الحرة،  % يمتيف الأعماؿٗ,ٖٗأف توزيع عينة الدراسة تبعاً لممينة يوضح أف نسبة  -

% يمتيف حرفة معينة، وأف ٗ,ٕٕ% يعمؿ بوظيفة، وأف نسبة ٙ,ٖٖوأف نسبة 
، وىذا يدؿ عمى أف الفئة التي تعمؿ بأعماؿ حرة ىـ الزراعة% يعمؿ بٙ,ٜنسبة 

كبير فيكونوا أكثر  الأكثر خيانة إلكترونية نظراً لتفرغيـ وامتلبكيـ لوقتيـ بشكؿ
 .التواصؿ الاجتماعيشبكات ممارسة عمى 

عمى أف ىناؾ بعض السمات  ٜٕٓٓ وىذه النتائج أكدتيا دراسة ربيع وحبيب
 الشخصية والديموجرافية المرتبطة بالخيانة الزوجية الإلكترونية منيا الجنس والعمر.
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 (9جدول رقم )
 من قبل الأزواج تخدام شبكات التواصل الاجتماعياسيوضح 

 الترتيب  النسبة التكرار الاستجابة المتغير م
 شبكاتاستخدام  0

 التواصل الاجتماعي
 0 000 096 نعـم 
 9 - - لا

 
 
9 

 
الشبكات الأكثر 
 استخداماً لك

Facebook 26 92 0 
Instagram 96 90 2 

Twitter 0. 0232 6 
Skype 90 02 4 

WhatsApp 92 9934 9 
 
 
 
2 

 
التي  عدد الساعات

تقضييا يوميا في 
 شبكاتاستخدام 

 التواصل الاجتماعي

 6أقل من 
 ساعات

20 94 2 

 .: 6من 
 ساعات

26 92 0 

 2: .من 
 ساعات

9. 9032 4 

 9 9234 22 فأكثر 2من 
 
4 

طبيعة العلاقات عبر 
التواصل  شبكات

 الاجتماعي

 2 9934 92 صداقة
 0 4232 29 عاطفية
 9 92 26 جنسية

  %000 096 المجموع
 ( يتبين النتائج التالية:9) من خلال الجدول رقم

يوضح  التواصؿ الاجتماعي شبكاتاستخداـ  يرأف توزيع عينة الدراسة تبعاً لمتغ -
، وأف لدراسة تستخدـ شبكات التواصؿ الاجتماعي% مف عينة آٓٔأف نسبة 

% ٗ,ٕٕ% مف عينة الدراسة يستخدموف الفيس بوؾ، وأف نسبة ٕٛنسبة 
% ٙٔيستخدموف الإنستجراـ، وأف نسبة % ٕٓيستخدموف الواتس آب، وأف نسبة 
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% يستخدموف تويتر، وىذا يدؿ عمى أف ٙ,ٖٔيستخدموف اسكايب، وأف نسبة 
داـ ومتداولة أكثر عينة الدراسة يستخدموف الفيس بوؾ لأنيا شبكة سيمة الاستخ

 بيف الجميع.
التي يقضييا يومياً في استخداـ أف توزيع عينة الدراسة تبعاً لعدد الساعات  -

 ٜ% يقضوف أكثر مف ٗ,ٕٙتوضح أف نسبة  الاجتماعي التواصؿ شبكات
% يقضوف ما ٕٛساعات يومياً عمى شبكات التواصؿ الاجتماعي، وأف نسبة 

ساعات يومياً، وأف  ٘% يقضوف أقؿ مف ٕٗساعات يومياً، وأف نسبة  ٚ: ٘بيف 
ساعات يومياً عمى شبكات التواصؿ  ٜ: ٚ% يقضوف ما بيف ٙ،ٕٔنسبة 

استخداـ شبكات التواصؿ الاجتماعي لفترات وىذا يدؿ عمى أف الاجتماعي، 
 طويمة تتيح فرص الخيانة الزوجية بيف الأزواج مما يؤدي إلى الطلبؽ المبكر.

 أف توزيع عينة الدراسة تبعاً لطبيعة العلبقات عمى شبكات التواصؿ الاجتماعي -
آخر عبر % يكونوف علبقات عاطفية مع طرؼ ٙ,ٜٗتوضح أف نسبة 

% يكونوف علبقات جنسية مع ٕٛ، وأف نسبة ماعيالتواصؿ الاجت شبكات
% يكونوف علبقات ٗ,ٕٕطرؼ آخر عبر الشبكات الاجتماعية، وأف نسبة 

، وىذا يدؿ عمى أف العلبقات التواصؿ الاجتماعيشبكات صداقة عبر 
 العاطفية ىي أكثر صور الخيانة الزوجية الإلكترونية بيف الأزواج.

تؤثر طبيعة استخداـ الشبكات الاجتماعية  ويتضح مف نتائج الجدوؿ السابؽ أف
بؿ ىي العامؿ الرئيسي في الانسياؽ وراء الخيانة الزوجية الإلكترونية  ،واضحبشكؿ 

، حدوث الطلبؽ المبكر وانييار الأسر حديثة التكويفبيف الأزواج والتي تتسبب في 
ودراست جاهعت  Brigitte 2014دراسة  وىذا ما تؤكده العديد مف الدراسات ومنيا

 .Daneback 2005، ودراست 3131بىسطن الأهريكيت 
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 (2جدول رقم )
 لزوجيوضح أسباب الخيانة الزوجية اللكترونية لدى ا

 الترتيب النسبة التكرار الاستجابة م
ىمال الزوج  الزوجة زيادة اىتمام 0  . %232 00 بالأبناء وا 
 6 %0034 02 تصدي الزوجة لمتاعب زوجيا ومشاكمو 9
 9 %0232 .0 عدم اىتمام الزوجة ببيتيا ورعايتيا لزوجيا 2
من  اختفاء المشاعر المتبادلة والحميمة 4

 الزوجة
00 2% 2 

 4 %0039 04  الزوجة لدى البرود الجنسي 6
 2 %09 06 دائما عدم اىتمام الزوجة بمظيرىا 2
 2 %39. 2 ارغام الزوج عمى زواجو من قبل أىمو .
 0 %0434 02 الأسري جراء لمخلافات الأسرية سوء المناخ 2
 2 %232 09  الممل الزوجي والفتور العاطفي 2
 00 %432 2 الخبرات الجنسية المحرمة قبل الزواج 00

  %000 096 المجمـوع
 ( يتبين النتائج التالية:2من خلال الجدول رقم )

عبر شبكات التواصؿ  ف توزيع عينة الدراسة تبعاً لمتغير أسباب الخيانة الزوجيةإ
% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى ٗ,ٗٔالاجتماعي لدى الزوج يوضح أف نسبة 

مف أسباب الخيانة الزوجية  سوء المناخ الأسري جراء لمخلبفات الأسريةأف 
عدـ اىتماـ الزوجة أف  ؤكدوف% مف عينة الدراسة يٙ,ٖٔالإلكترونية، وأف نسبة 
% ٕٔمف أسباب الخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف نسبة  ببيتيا ورعايتيا لزوجيا

مف أسباب  عدـ اىتماـ الزوجة بمظيرىا دائمامف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف 
% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى ٕ,ٔٔالخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف نسبة 

مف أسباب الخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف  الزوجةالجنسي لدى  البرودأف 
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تصدي الزوجة لمتاعب زوجيا % مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٗ,ٓٔنسبة 
% مف عينة ٙ,ٜمف أسباب الخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف نسبة  ومشاكمو

سبب لمخيانة الزوجية الممؿ الزوجي والفتور العاطفي الدراسة يؤكدوف عمى أف 
زيادة اىتماـ % مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٛ,ٛية، وأف نسبة الإلكترون

ىماؿ الزوج % ٛسبب لمخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف نسبة  الزوجة بالأبناء وا 
اختفاء المشاعر المتبادلة والحميمة مف مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف 

مف عينة الدراسة % ٕ,ٚسبب لمخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف نسبة  الزوجة
سبب لمخيانة الزوجية  ارغاـ الزوج عمى زواجو مف قبؿ أىمويؤكدوف عمى أف 

الخبرات % مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٛ,ٗالإلكترونية، وأف نسبة 
 سبب لمخيانة الزوجية الإلكترونية. الجنسية المحرمة قبؿ الزواج

سباب المؤدية لمخيانة وتؤكد نتائج ىذا الجدوؿ عمى أف ىناؾ العديد مف الأ
الزوجية الإلكترونية ترتبط بالعلبقات الزوجية والاضطرابات التي تنشأ بيف 
الزوجيف وعدـ التفاىـ والارتباط العاطفي وغيره، وىذا ما أكدتو دراسة ربيع 

عبر أف اليدؼ مف التواصؿ مع الجنس الآخر  حيث أكدت ٜٕٓٓ وحبيب
تكويف علبقات بديمة لعلبقاتيـ الزوجية، شبكات التواصؿ الاجتماعي ىو 

مف والتي أكدت عمى أف الحرماف العاطفي والجنسي  ٖٕٔٓودراسة جاسميف 
 .لخيانة الزوجية الإلكترونيةأسباب ا
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 (4جدول رقم )
 ةيوضح أسباب الخيانة الزوجية اللكترونية لدى الزوج

 الترتيب النسبة التكرار الاستجابة م
 4 09 06 بالأمان والحب من الزوجعدم الشعور  0
 2 232 09 ضعف قدرة الزوج عمى القيام بواجباتو الزوجية 9
 . 232 00 غياب الزوج لفترات طويمة عن البيت 2
 9 0932 02 ضعف شخصية الزوج واىتزازىا 4
 00 632 . ع زملائيا في العملالاختلاط الدائم لمزوجة م 6
 2 234 2 عن المعيشةعدم الرضا الدائم لدى الزوجة  2
 0 0639 02 الغضب والدافع للانتقام من خيانة الزوج .
 6 0034 02 تياة الاجتماعية المتسمطة في زواج فتياالثقاف  2
 2 0039 04 غير المخمصات الصديقاتبعض تقميد  2
 2 2 00 ضعف مقاومة الاغراءات حب المغامرة و  00

 %000 096 096 المجمـوع
 ( يتبين النتائج التالية:4الجدول رقم )من خلال 

شبكات  أسباب الخيانة الزوجية عبرف توزيع عينة الدراسة تبعاً لمتغير إ
% مف عينة الدراسة ٕ,٘ٔيوضح أف نسبة  لدى الزوجة الاجتماعيالتواصؿ 

مف أسباب الخيانة  الغضب والدافع للبنتقاـ مف خيانة الزوجيؤكدوف عمى أف 
% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٛ,ٕٔوأف نسبة ، الإلكترونيةالزوجية 

مف أسباب الخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف  ضعؼ شخصية الزوج واىتزازىا
عدـ الشعور بالأماف والحب % مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٕٔنسبة 

عينة % مف ٕ,ٔٔمف أسباب الخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف نسبة  مف الزوج
مف أسباب  لبعض صديقاتيا غير المخمصاتالزوجة تقميد أف  الدراسة يؤكدوف

% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى ٗ,ٓٔالخيانة الزوجية الإلكترونية، وأف نسبة 
مف أسباب الخيانة  اتيافتيفي زواج لدى الأسر الثقافة الاجتماعية المتسمطة أف 
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% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٙ,ٜالزوجية الإلكترونية، وأف نسبة 
سبب لمخيانة الزوجية  ضعؼ قدرة الزوج عمى القياـ بواجباتو الزوجية

غياب الزوج % مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٛ,ٛالإلكترونية، وأف نسبة 
مف  %ٛ لإلكترونية، وأف نسبةسبب لمخيانة الزوجية ا لفترات طويمة عف البيت

سبب حب المغامرة وضعؼ مقاومة الاغراءات عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف 
مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى % ٗ,ٙوأف نسبة لمخيانة الزوجية الإلكترونية، 

سبب لمخيانة الزوجية  عدـ الرضا الدائـ لدى الزوجة عف المعيشةأف 
الاختلبط مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف % ٙ,٘الإلكترونية، وأف نسبة 

سبب لمخيانة الزوجية الإلكترونية، وىذا ما  زملبئيا في العمؿ الدائـ لمزوجة مع
أف الدافع الأساسي لمخيانة الزوجية الالكترونية   ٖٕٔٓأكدتو دراسة عناني 

ىو الممؿ والمشاكؿ الشخصية والخلبفات الزوجية، وأف الاستخداـ السمبي 
 للئنترنت يؤدي إلى تفكؾ الأسر والطلبؽ.
 (6جدول رقم )

 يوضح ممارسات الخيانة الزوجية عبر شبكات التواصل الاجتماعي
 الترتيب النسبة التكرار الاستجابة م
 0 0232 .0 الانخراط في الأحاديث الجنسية 0
 2 232 09 تبادل الرسائل العاطفية والجنسية 9
 . 232 00 أخلاقيةإرسال صور وفيديوىات غير  2
 2 09 06 إرسال العبارات المثيرة جنسياً  4
 2 39. 2 إرسال صور غير أخلاقية عن أنفسيم 6
 6 0034 02 التعري أمام كاميرات ليشاىدىا الآخر 2
 4 0039 04 التخيلات الجنسية المحفزة  .
 00 234 2 تبادل الأسرار الحميمة مع الآخر 2
 2 2 00 غير الأخلاقيةدعوة شخص آخر للأحاديث  2
 9 0932 02 التفكير الدائم في الاتصال الجسدي مع الآخر 00

  %000 000 المجمـوع
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 يتبين النتائج التالية: (6من خلال الجدول رقم )
الخيانة الزوجية عبر شبكات  ممارساتأف توزيع عينة الدراسة تبعاً لمتغير 

يؤكدوف عمى مف عينة الدراسة % ٙ,ٖٔيوضح أف نسبة  التواصؿ الاجتماعي
% ٛ,ٕٔوأف نسبة مع شخص آخر،  الانخراط في الأحاديث الجنسيةأنيـ قاموا ب

مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أنيـ كانوا دائمي التفكير في الاتصاؿ الجسدي 
% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أنيـ قاموا بإرساؿ ٕٔوأف نسبة مع الآخر، 

% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى ٕ,ٔٔخر، وأف نسبة للآ عبارات مثيرة جنسياً 
% ٗ,ٓٔوأف نسبة ، التخيلبت الجنسية المحفزة عبر شبكات التواصؿ الاجتماعي

مف عينة الدراسة يؤكدوف أف التعري أماـ الكاميرات لمطرؼ الآخر مف 
تبادؿ % مف عينة الدراسة ٙ,ٜالممارسات عبر الشبكات الاجتماعية، وأف نسبة 

كانوا يقوموف بتبادؿ الرسائؿ العاطفية والجنسية مع  العاطفية والجنسيةالرسائؿ 
إرساؿ صور  عمى % مف عينة الدراسة يؤكدوفٛ,ٛوأف نسبة آخريف، 

% مف عينة الدراسة أكدوا عمى أف ٛللآخر، وأف نسبة  وفيديوىات غير أخلبقية
ديث غير الأخلبقية مف ممارسات الخيانة الزوجية احدعوة شخص آخر للؤ
% مف عينة الدراسة أف مف ممارسات الخيانة ٕ,ٚالإلكترونية، وأف نسبة 

% ٗ,ٙ، وأف نسبة إرساؿ صور غير أخلبقية عف أنفسيـالزوجية الإلكترونية 
مف  تبادؿ الأسرار الحميمة مع الآخرأف أوضحوا عينة الدراسة استجابات مف 

مف  ٕٛٔٓ. وىذا ما أكدتو دراسة الصرايرة خيانة الزوجية الإلكترونيةممارسات ال
 أف ىناؾ العديد مف الأسباب التي تؤدي إلى الخيانة الزوجية الإلكترونية.
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 (2جدول رقم )
 عمى الأسـرةيوضح الآثار المترتبة عمى الخيانة الزوجية اللكترونية 

 الترتيب النسبة التكرار الاستجابة م
 0 02 90 و الصمت الزواجيأالخرس الزواجي  0
 2 2 00 الخلافات الزوجية المستمرة 9
 9 0434 02 و الخمعأسري بالطلاق التفكك الأ 2
 2 0034 02 بين الزوجينوالتواصل سوء العلاقات  4
 2 234 2 بين الزوجين الزواجيوالتوافق التكيف عدم  6
 . 232 00 الانفصال العاطفيفقدان الثقة، و  2
 4 09 06 والىمال لمزوجينفتـور المشاعر والممل  .
 00 4 6 العنف الأسري بين الأزواج 2
 2 0232 .0 عدم الرضا بين الأزواج عن بعضيم البعض 2
 6 0039 04 عدم وجود الجو الأسري الصحي 00

  %000 096 المجمـوع
 ( يتبين النتائج التالية:2من خلال الجدول رقم )

ف توزيع عينة الدراسة تبعاً لمتغير الآثار المترتبة عمى الخيانة الزوجية الإلكترونية إ
% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف الزوجيف ٙٔيوضح أف نسبة  عمى الأسرة،

مما ينتج عنو  التواصؿ الاجتماعيشبكات أثروف بشكؿ كبير بالأحاديث عبر يت
% مف عينة الدراسة ٗ,ٗٔبة ، وأف نسو الصمت الزواجيأالخرس الزواجي 
ىو النتيجة المحتممة لمخيانة  و الخمعأسري بالطلبؽ التفكؾ الأيؤكدوف عمى أف 
% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف الخيانة ٙ,ٖٔوأف نسبة  ،الزوجية الإلكترونية

الزوجية الإلكترونية تؤدي إلى عدـ الرضا بيف الأزواج عف بعضيـ البعض، وأف 
فتػور المشاعر والممؿ ينة الدراسة يؤكدوف عمى أنيـ يعانوف مف % مف عٕٔنسبة 

، وأف نسبة والإىماؿ لمزوجيف نتيجة لمتعمؽ بآخر والانشغاؿ عف بعضيـ البعض
يعانوف مف عدـ وجود الجو الأسري % مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أنيـ ٕ,ٔٔ



 0202)يناير(  1، ع15مج          (مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعية

 

 خريسه إبراهين نهـى...( د. الوبكر بالطلاق وعلاقتها الإلكترونيت الزوجيت الخيانت)

 3113 

قات سوء العلب% مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى ٗ,ٓٔ، وأف نسبة الصحي
بسبب الأحاديث المستمرة عمى شبكات التواصؿ  والتواصؿ بيف الزوجيف
فقداف الثقة، % مف عينة الدراسة يؤكدوف أف ٛ,ٛالاجتماعي، وأف نسبة 

% مف ٛة الإلكترونية، وأف نسبة مف الآثار الواضحة لمخيان والانفصاؿ العاطفي
التواصؿ المستمر  ىو نتاج الخلبفات الزوجية المستمرةعينة الدراسة يروف أف 

عدـ ف % مف عينة الدراسة أٗ,ٙنسبة  ، وأكدتعمى شبكات التواصؿ الاجتماعي
مف الآثار المترتبة عمى الخيانة  التوافؽ الزواجي بيف الزوجيفعدـ التكيؼ و 

أف العنؼ الأسري بيف  % مف عينة الدراسة أكدواٗ، وأف نسبة الزوجية الالكترونية
في التواصؿ عبر وسائؿ التواصؿ  للبنخراطىو أحد الآثار السمبية  الأزواج

التي أكدت عمى وجود  9002الفاضل دراسة  وتتفؽ ىذه النتائج مع، الاجتماعي
العديد مف في سبب تتأنيا و  قة الزوجيةعمى العلب الإلكترونيةمخيانة آثار ل

 يا بالطلبؽ.كيان شكلبت الزوجية التي تيددالم
 (.جدول رقم )

 يوضح الآثار المترتبة عمى الخيانة الزوجية اللكترونية عمى المجتمع
 الترتيب النسبة التكرار الاستجابة م
 0 %02 90 انتشار الفوضى الأخلاقية بالمجتمع 0
 2 %2 00 انييار المجتمعو  تشتت الأسـر 9
 . %232 00 انتشار الفتن والضغائن بين أفراد المجتمع 2
 2 %232 09 المجتمع ضعف وىشاشة أركان 4
 2 %234 2 تردد الشباب من الجنسين في الزواج 6
 2 %09 06 تأخر سن الزواج بين الجنسين 2
 4 %0039 04 ارتفاع نسب الطلاق بالمجتمع .
 00 %4 6 انتشار ارتكاب جرائم القتل والثأر لمشرف 2
 9 %0232 .0 انتشار جرائم الابتزاز والتيديد بالفضيحة 2
 6 %0034 02 بالمجتمع بين الأسر انتشار الفضائح الاجتماعية 00

  %000 096 المجمـوع
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 ( يتبين النتائج التالية:.من خلال الجدول رقم )
ف توزيع عينة الدراسة تبعاً لمتغير الآثار المترتبة عمى الخيانة الزوجية إ

% مف عينة الدراسة يؤكدوف ٙٔ، يوضح أف نسبة مجتمعالإلكترونية عمى ال
انتشار مف الآثار الناتجة عف الخيانة الزوجية الإلكترونية عمى المجتمع عمى أف 

مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى  %ٙ,ٖٔ، وأف نسبة الفوضى الأخلبقية بالمجتمع
مف آثار الخيانة الزوجية  انتشار جرائـ الابتزاز والتيديد بالفضيحةأف 
تأخر سف % مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٕٔلكترونية، وأف نسبة الإ

ارتفاع نسب % مف عينة الدراسة يروف أف ٕ,ٔٔ، وأف نسبة الزواج بيف الجنسيف
انتشار % مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف ٗ,ٓٔوأف نسبة  ،الطلبؽ بالمجتمع

لزوجية أثر واضح لمخيانة ا الفضائح الاجتماعية بيف الأسر بالمجتمع
% مف عينة الدراسة يروف أف مف آثار الخيانة ٙ,ٜالإلكترونية، وأف نسبة 

% مف عينة ٛ,ٛوأف نسبة ، ضعؼ وىشاشة أركاف المجتمعالزوجية الإلكترونية 
مف الآثار  انتشار الفتف والضغائف بيف أفراد المجتمعالدراسة يؤكدوف عمى أف 

% مف عينة الدراسة ٛف نسبة أو الإلكترونية، المترتبة عمى الخيانة الزوجية 
مف آثار الخيانة الزوجية  تشتت الأسػر وانييار المجتمعيؤكدوف عمى أف 

مف آثار مف عينة الدراسة يؤكدوف عمى أف  %ٗ,ٙوأف نسبة الإلكترونية، 
لعدـ الثقة في  تردد الشباب مف الجنسيف في الزواجالخيانة الزوجية الإلكترونية 

انتشار ارتكاب جرائـ % مف عينة الدراسة يروف أف ٗ، واف نسبة الطرؼ الآخر
 مف نتاج الخيانة الزوجية الإلكترونية. القتؿ والثأر لمشرؼ

الكشؼ والافصاح عف الخيانة  مف أف ٕٛٔٓوىذا ما تؤكد عميو دراسة عباس 
فضيحة اجتماعية تتداوليا الألسف، وقد تمتد الآثار  ىي بمثابة الزوجية

 عمى مدى أجياؿ. الاجتماعية
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 تاسعاً: النتائج العامة لمدراسة:
ما مدى استخدام وسائل التواصل الاجتماعي من  أولًا: نتائج التساؤل الأول:

 قبل الازواج؟
أكدت الدراسة أف جميع أفراد العينة تستخدـ الشبكات الاجتماعية لمتواصؿ مع 

فرصة أكبر لمخيانة داـ ىذه الشبكات لفترات طويمة يتيح ف استخالآخريف، وأ
الزوجية والتي تتعدد أشكاليا ما بيف الخيانة العاطفية )وىي أكثر صور لمخيانة 

 .نسية وعلبقات الصداقة بيف الجنسيفالزوجية الالكترونية( والعلبقات الج
اللكترونية بين الزوجية ما أسباب الخيانة ثانيا نتائج التساؤل الثاني: 

 الأزواج؟
سوء  تتمثؿ في لدي الزوج أسباب الخيانة الزوجية الالكترونيةأكدت الدراسة أف 

وعدـ اىتماـ الزوجة ببيتيا ورعايتيا  ،المناخ الأسري جراء لمخلبفات الأسرية
 ،الزوجةالبرود الجنسي لدى و  ،وعدـ اىتماـ الزوجة بمظيرىا دائما ،لزوجيا

 ،والممؿ الزوجي والفتور العاطفي ،ب زوجيا ومشاكمواعوتصدي الزوجة لمت
ىماؿ الزوج واختفاء المشاعر المتبادؿ والحميمة  ،وزيادة اىتماـ الزوجة بالأبناء وا 

رغاـ الزوج عمى زواجو مف قبؿ أىمو ،مف الزوجة والخبرات الجنسية المحرمة  ،وا 
  قبؿ الزواج.

الغضب والدافع أما أسباب الخيانة الزوجية الإلكترونية مف قبؿ الزوجة تتمثؿ في 
وتقميد بعض  ،وضعؼ شخسية الزوج واىتزازىا ،للئنتقاـ مف خيانة الزوج
والثقافة  ،وعدـ الشعور بالأماف والحب مف الزوج ،الصديقات غير المخمصات

وضعؼ قدرة الزوج عمى القياـ بواجباتو  ،الاجتماعية المتسمطة في زواج فتياتيا
ب المغامرة وضعؼ مقاومة وح ،طويمةوغياب الزوج لفترات ، الزوجية

والاختلبط الدائـ  ،وعدـ الرضا الدائـ لدي الزوجة عف المعيشة ،الإغراءات
 لمزوجة مع زملبئيا في العمؿ.
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 : ما ممارسات الخيانة اللكترونية بين الأزواج؟ثالثاً: نتائج التساؤل الثالث
أف أشكاؿ ممارسة الخيانة الزوجية الالكترونية تتمثؿ في  إلى توصمت الدراسة

رساؿ صور و  تبادؿ الرسائؿ العاطفية والجنسيةو  الانخراط في الأحاديث الجنسية ا 
رساؿ العبارات المثيرة جنسياً و  وفيديوىات غير أخلبقية رساؿ صور غير و  ا  ا 

التخيلبت الجنسية و  التعري أماـ كاميرات ليشاىدىا الآخرو  أخلبقية عف أنفسيـ
دعوة شخص آخر للؤحاديث غير و  تبادؿ الأسرار الحميمة مع الآخرو  المحفزة

 .التفكير الدائـ في الاتصاؿ الجسدي مع الآخرو  الأخلبقية
 الزوجية اللكترونيةالخيانة  المترتبة عمى ثارالآ: ما ثالثاً: نتائج التساؤل الرابع

 ؟عمى الأسرة والمجتمع
لمخيانة الزوجية الإلكترونية آثار ونتائج سمبية متعددة وىي أكدت النتائج أف 

التفكؾ و  الخلبفات الزوجية المستمرةو  و الصمت الزواجيألخرس الزواجي ا
عدـ و  بيف الزوجيفوالتواصؿ سوء العلبقات و  و الخمعأسري بالطلبؽ الأ

 فقداف الثقة، والانفصاؿ العاطفيو  بيف الزوجيف الزواجيوالتوافؽ التكيؼ 
عدـ و  العنؼ الأسري بيف الأزواجو  والإىماؿ لمزوجيففتػور المشاعر والممؿ و 

 .عدـ وجود الجو الأسري الصحيو  الرضا بيف الأزواج عف بعضيـ البعض
 توصيات الدراسة:

وتثقيفية قبؿ الدخوؿ في الحياة  إلزاـ المقبميف عمى الزواج بدورات تأىيمية -ٔ
 الفتاة والشاب المقبميف عمى الزواج.ؿ ما تحتاجو ية والاطلبع عمى كالزوج

تخصيص برامج ىادفة عمى القنوات الإعلبمية بتثقيؼ المقبميف عمى الزواج  -ٕ
 حوؿ واجبات الزوجيف وحقوقيما وأساليب حؿ الخلبفات بيف حديثي الزواج.

إجراء المزيد مف الدراسات لمعرفة الأسباب التي تؤدي إلى الخيانة لكؿ مف  -ٖ
 الأزواج والزوجات.

عداد وتنفيذ ندوات إرشادية وقائية وتنموية لنواحي القصور عند الأزواج إ -ٗ
 والزوجات والتي قد تكوف سببًا مف أسباب الخيانة الزوجية.
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توعية الأزواج والزوجات عبر وسائؿ الإعلبـ والحث عمى تقوية الوازع  -٘
 الديني لدييـ.

الأخرى مف كاؿ شنشر الثقافة الدينية التي تقدس الرابطة الأسرية وتحرـ الأ -ٙ
 العلبقات عبر وسائؿ التواصؿ الاجتماعي.

 ،تدخؿ الدولة وسمطاتيا المختصة ووضع أنظمة وبرامج معموماتية لمتحكـ -ٚ
نشاء ىيئات تتولى ميمة حظر المواقع الإباحية خاصة وكؿ المواقع التي  وا 

 الفساد الأخلبقي داخؿ الأسر. انتشارتحرض عمى الرذيمة وتشجع عمى 
 العقوبات القانونية عمى جرائـ الخيانة الزوجية بكافة أشكاليا.تغميظ  -ٛ
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 مراجع الدراسـة
 الاستقرار( أثر الخيانة الإلكترونية عمى ٕٛٔٓالإبراىيـ، أسماء بدوي )  .ٔ

الأسري مف وجية نظر مجموع مف الأزواج الأردنييف، مجمة جامعة تشريف 
( ٓٗلمبحوث والدراسات العممية، سمسمة الآداب والعموـ الإنسانية المجمد )

 (.ٙالعدد )
، الآثار الاجتماعية لمثورة المعموماتية (ٖٕٓٓ)أنور إبراىيـ محمد إبراىيـ،  .ٕ

عينة مف مستخدمي شبكة الأنترنت عمى الأسرة المصرية، دراسة ميدانيػة عمى 
بمدينة القاىرة، رسالة ماجستير منشورة، جامعة عيف الػشمس، كمية الآداب، 

 .قسـ عمـ الاجتماع
، تأثير العولمة عمى آليات التماسؾ (ٕٙٓٓ)حساـ عبد المنعـ إبراىيـ،  .ٖ

دانية متحضرة، أطروحة دكتوراه غير سة مية المػصرية )درار والتفكؾ في الأس
 ـ الاجتماع.منصورة، كمية الآداب، قسـ عمالة، جامعة منشور 

مطبعة باقري،  ،ٕ،ج ٕ، المعجـ الوسيط، ط(ٕٙٓٓ) أنيس إبراىيـ وآخروف .ٗ
 .طيراف

( عوامؿ التغير الاجتماعي المؤثرة في زيادة معدلات ٕٕٔٓ) البريكاف، لؤلؤة .٘
الطلبؽ في المجتمع السعودي، مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية، 

 .ٗ، العددٗٗالمجمد
( العوامؿ الاجتماعية ٕ٘ٔٓ) البكار، عاصـ محمد والسعايدة، جياد عمي .ٙ

المرأة المطمؽ: دراسة ميدانية  المؤثرة في الطلبؽ مف وجية نظر والاقتصادية
القاىرة،  ةجامع الآداب"عماف" مجمة كمية  المرأة اتحادفي مركز  اجتماعية
 ، أبريؿ.ٖ، العددٙٚالمجمد 

(، عمـ الاجتماع، ترجمة: فايز الصباغ، بيروت، ٕٗٓٓتوني )، أنغدنز .ٚ
مركز دراسات الوحدة العربية، موسسة ترجماف، المنظمة العربية لمترجمة، 

 .ٗط
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صحفي  (، مقاؿٕٕٔٓالجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء.)سبتمبر .ٛ
ة مف الجياز المركزي لمتعبئة العام ٕٕٓٓتقرير الزواج والطلبؽ في  بعنواف:

فبراير ٙٔ   استرجعت بتاريخ  والإحصاء، جريدة الشروؽ الإلكترونية،
فيٕٕٕٓ

https://.www.shorouknews.com/news/view.aspx.cdate=10
092021&id=5b4ct64d-08fe-42ea-b8a3-144efebf0d7b 

فظ، مجمة ثورة المعمومات، ترجمة ، محسف حا (،ٜٜٜٔ) جوف مويروؾ .ٜ
 .الكويت ة عشر،،السنة الثالث ٚٙالثقافة العممية، العدد

تماع السياسي )مفاىيـ وقضايا(، ، عمـ الاج(ٕٕٓٓ)عبد اليادي الجوىري،  .ٓٔ
 .المكتبة الجامعيػة، الإسػكندرية ،ٕط
(، دور برنامج الحوار الجماعي في خدمة الجماعة ٕٕٓٓالحداد، نورا ) .ٔٔ

دراسات وتنمية معارؼ الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالطلبؽ المبكر، مجمة 
 .ٔ٘، العددٕوالعموـ الإنسانية، المجمد الاجتماعيةالخدمة 

 .ٔ(، الجرائـ الجنسية، مكتبة الممؾ فيد الوطنية، طٕٔٔٓالحوت، عمي ) .12

عراض بأ اتكمنبئ لبؽلمط كةباب المدر سالأ( ٕٙٔٓكري )شيماء ش خاطر، .ٖٔ
غوط ما بعد الصدمة لدى عينة مف المطمقيف والمطمقات، ضاضطرابات 

 ٕالمصرية لعمـ النفس الإكمينيكي ، والارشادي، عالمجمة 
(، نظرة في عمـ الاجتماع الأسري، مكتبة الشقري، ٕٕٓٓالخطيب، سموى ) .ٗٔ

 الرياض، السعودية.
دراسة  –(، دوافع الخيانة الزوجية ٜٜٔٔخميؿ، محمد محمد بيومي) .15

 أبريؿ.  ٕٔتشخيصية، مجمة كمية التربية، جامعة طنطا، ع

مشكمة  – ( دليؿ الإرشاد الأسرئٕٔٓ) د بف عبدالعزيزعبدالمجي ،الدىيشي .ٙٔ
مكتبة  ، السعودية، ٘سري ،جيتعامؿ معيا المرشد الأالخيانة الزوجية وكيؼ 

 .الممؾ فيد الوطنية
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 بنمط وعلبقتيا الإلكترونيةالخيانة الزوجية  ( ٕٓٔٓعزة عزت ) رسلبف، .ٚٔ
، كمية الآداب، غير منشورة سالة ماجستيرر  لدى الزوجات، الزواجي التفاعؿ

 .جامعة بني سويؼ
الخيانة الزوجية  -دليؿ الارشاد الاسري(، ٕٔٔٓ)الرشود، عبد االله بف سعد  .ٛٔ

، مكتبة الممؾ فيد الوطنية، المممكة العربية  ٘ج المرشد، معيا وكيؼ يتعامؿ
 . السعودية

 الاجتماعية(، الطلبؽ المبكر وانعكاساتو ٖٕٔٓالرصد، ىبو كامؿ إبراىيـ ) .ٜٔ
رة، عمى المرأة )دراسة عمى مجموعة مف المطمقات بمحافظة البحي والاقتصادية

 .رسالة ماجستير، جامعة دمنيور
الزوجية عرب  الخيانة يف المستحدثة الأبعاد(، ٕٙٔٓالزواوي، عبير حسف ) .ٕٓ

رح تمصرية جراء انتشارىا ودور مقلسرة الأمة عمى المحتممخاطر الرنت واتنالا
، مجمة كمية الخدمة جماعاتلمنظور طريقة العمؿ مع المتخفيؼ منيا مف 

، ع  .ٗالاجتماعية لمدراسات والبحوث الاجتماعية، جامعة الفيوـ
(، العوامؿ المؤدية إلى الخيانة الزوجية ٕٕٔٓالزيباري، ميكائيؿ رشيد عمي.) .ٕٔ

الإلكترونية والآثار المترتبة عمييا مف منظور الشريعة الإسلبمية: دراسة 
إقميـ كردستاف العراؽ. مجمة  مف محافظة دىوؾ/ ناكريمدينة  ميدانية في

 مارس. ٔع،ٗمج ،والاجتماعيةدراسات في العموـ الإنسانية 
( دراسة ظاىرة الطلبؽ المبكر في ريؼ ٕٚٔٓسمطاف، رندا يوسؼ محمد ) .ٕٕ

  Assiut J.Agric .Sci.,(48) No.(3) P 271-287 محافظة أسيوط
 مواجيتيا واستراتيجيات الخيانة منبئات ،(ٕٚٔٓ) عمي محمد مبي، أشرؼش .ٖٕ

مجمة كمية الآداب،  رشد المبكر،الوالزوجات في مرحمة  الأزواج منيا والوقاية
 .جامعة بني سويؼ

مدة استخداـ مواقع التواصؿ الاجتماعي (، ٕٙٔٓ)عبد الله سالـ الشمراني،  .ٕٗ
ماجستير منشورة، وعلبقتيا بػالتوافؽ الزواجػي لػدى المعمميف والمعممات، رسالة 
 .جامعة اليرموؾ، كمية التربيػة، قػسـ عمػـ الاجتمػاع، الأردف
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(، العوامؿ المؤدية إلى الطلبؽ المبكر في ٕٕٕٓالشيراني، ىند بنت يافع ) .ٕ٘
المجتمع السعودي دراسة وصفية مطبقة عمى المطمقات السعوديات حديثات 

راسات الإنسانية، العدد دمجمة العموـ التربوية وال الزواج في مدينة الرياض،
 ، مايو.ٖٕ

(، السموكيات الممارسة مف قبؿ الأزواج عبر ٕٛٔٓالصرايرة، عمى جميؿ ) .ٕٙ
 شبكات التواصؿ الاجتماعي في المجتمع الأردني، جامعة الزيتونة، الأردف.

(، الخيانة الزوجية الإلكترونية وعلبقتيا بانتشار وسائؿ ٕٛٔٓصويمح، آماؿ ) .ٕٚ
 الجزائر. بوعريريججامعة برج التواصؿ الاجتماعي، 

( استخداـ وسائؿ التواصؿ الاجتماعي الإلكترونية ٕٕٕٓعارؼ، دينا سالـ ) .ٕٛ
وعلبقتيا بالاتجاه نحو الخيانة الزوجية لدى عينة مف المتزوجيف، المجمة 

 .ٕٖ، مج٘ٔٔالمصرية لمدراسات النفسية، ع
 بعض في بروز ودوره نتالادماف عمي الانتر  (،ٕٙٔٓ) عالمي، عبمة .ٜٕ

، مركز  ٕلمعموـ الانسانية والاجتماعية ،ع جبؿ مجمة الاجتماعية، المشكلبت
 .جبؿ لمبحث العممي

المتغيرات الاجتماعية والثقافية لظاىرة  ،(ٕٜٛٔ) عائدة سالـ محمدالجنايني،  .ٖٓ
 .لمنػشر، بغػدادية الطلبؽ، دار الحر 

أثر المواقع الإلكترونية عمى النظاـ الأسري :  (،ٕٛٔٓ)رنا حكمت عباس،  .ٖٔ
 مجمة لارؾ لمفمسفة والمسانيات والعموـ الاجتماعية، .الخيانة الزوجية أنموذجا

 .ٕٓٓ-ٜٓٔ، ص صٜٕ، عٕٛٔٓ
، مواقع التواصؿ الاجتماعية وتأثيرىا عمى (ٕٗٔٓ) ماجدة خمؼ اللهالعبيد،  .ٕٖ

 .الجزائر (ٕٙ) العلبقات الاجتماعية، مجمة الحكمػة، العدد
(، المجتمع الشبكي وأزمة اليوية: دراسة تطبيقية، ٕٛٔٓعز العرب،محمد) .ٖٖ

 .ٛٗمجمة كمية الآداب، جامعة بنيا، ع 
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 التفكؾ في وأثره الإنترنت، لشبكة السمبي الاستخداـ (ٖٕٔٓ) نعمة عناني، .ٖٗ
، لارتياد الزوجيف لغرؼ الدردشة في محافظة الجيزة ميدانية دراسة ،الأسري
 . ، جامعة القاىرةماجستير غير منشورة، كمية الآدابرسالة 

)المخاطر والتحديات تكنولوجيا الاتصاؿ (،ٕٓٓٓ)شريؼ درويش المباف،  .ٖ٘
 .الػدار المصري، القاىرة ة(،والتأثيرات الاجتماعي

(، أىـ الأسباب الاجتماعية التي تؤدي إلى وقوع حالة ٕ٘ٔٓالمجالي، أحمد) .ٖٙ
والمطمقات في محافظة الكرؾ، مجمة المنارة، الطلبؽ مف وجية نظر المطمقيف 

 /أ، العراؽ.ٗ، العددٕٔالمجمد
(، الاعلبـ الالكتروني، دار الأياـ لمنشر والتوزيع، عماف ٕ٘ٔٓكنعاف، عمي) .ٖٚ

  ، الأردف.
ممارسات الخدمة الاجتماعية مع (، ٕٕٔٓ)عبد الفتاح  ، محمدمحمد .ٖٛ

 .الحديث، القاىرةالمكتػب الجامعي  مشكلبت الأسرة والطفولػة،
 (، الثقافة الجنسية، دار ومكتبة اليلبؿ، بيروت.ٕٙٓٓمرعي، حسف،) .33

 ٕ٘ٔٓ القاىرة، مركز دعـ واتخاذ القرار، .44

المسممي، شيخة بنت سالـ، المشكلبت التي تواجو المطمقة في المجتمع  .ٔٗ
ميدانية بمحافظة مسقط"، مجمة كمية الآداب،  ةدراس“المعاصر العماني 

 ، أكتوبر.ٗ، عٜٙجامعة القاىرة، مجمد
( صندوؽ النفقة لممطمقات )مقارنة ٕٕٔٓمصابيح، فوزية ومقدـ آماؿ) .ٕٗ

سوسيولوجية بيف آلية حماية أو تشجيع عمى الطلبؽ، مجمة المفكر لمدراسات 
 .ٗ، العددٗٗوالسياسية. المجمد القانونية

(، أسباب الطلبؽ في الأردف، مجمة كمية التربية، ٕٔٔٓناء )النابمسي، ى .ٖٗ
 جامعة الإمارات.

 ( موسوعة الأسرة والطفؿ، مركز الإسكندرية لمكتاب.ٕ٘ٔٓنخمة، أشرؼ سعد) .ٗٗ
(، إبراز المشكلبت وكيفية التعامؿ معيا ٕٛٓٓالنقيثاف، إبراىيـ بف حمد ) .٘ٗ

 "دليؿ الإرشاد الأسري"، المممكة العربية السعودية.
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الإسياـ النسبي  (ٕٛٔٓلوكيؿ، سيد أحمد محمد، ورسلبف، عزة عزت.)ا .46
لمخيانة الإلكترونية في التنبؤ بالأفكار اللبعقلبنية لدى الزوجات المتعرضات 

، ع  ، يونيو.ٛٔلمخيانة، مجمة كمية الآداب، جامعة الفيوـ

ة، دراسة ميداني تداعيات خيانة الزوجة لزوجيا، (ٖٕٔٓوىبة، عبد الناصر ) .ٚٗ
 .ٖٕوسط ع القناطر، مجمة الشرؽ الأ بسجفينات السج لعينة مف

( شبكة الحضارة المعرفية مف المجتمع الواقعي إلى ٕٙٓٓياسيف، السيد ) .ٛٗ
 العالـ الافتراضي، الييئة االمصرية العامة لمكتاب، القاىرة.

 تعزيز في الأبعاد ددسري متعفعالية العلبج الأ( ٕٕٔٓ) براىيـإمحمد  يونس، .ٜٗ
 في عربية دراسات مجمة حاؿ، دراسة بالانفصاؿ، ميددة أسرة لدى التسامح
 .العرب التربوييف رابطة ،ٖٖٔع النفس، وعمـ التربية
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Electronic marital infidelity and its relationship to early 

divorce "social study" 

Abstract 

The modern technological revolution and its social 

networking sites and applications have led to the emergence of 

many negative marital behaviors, including electronic marital 

infidelity, which is one of the most serious threats to marital life 

and the main reason for the failure and termination of marriage. 

This study aims to reveal the reasons leading to electronic 

marital infidelity its forms, find out its effects, and monitor the 

relationship between it and early divorce, and to answer On the 

main question of the research, the researcher relied on the 

descriptive method, and also used a questionnaire that was 

applied to the study sample consisting of 125 individuals from 

early divorce cases, which were taken intentionally from the 

reality of the records of the Mansoura Family Court. The results 

concluded that there are many reasons for electronic infidelity 

related to the husband and wife, and there are many forms of 

electronic infidelity practices between the spouses. The results 

concluded that family disintegration through divorce is one of 

the most important negative repercussions of electronic marital 

infidelity. 

Key words: Electronic marital infidelity, Early divorce. 


