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摘要 

现实中的武则天是中国历史上最具有色彩的传奇人物，以她的

典型性的特点，使得近些年以武则天为主题改编的影视作品越来越

多，本文以相关的武则天的影视剧作品，研究武则天随着电视剧的

变迁，形象在不断变化，从之前的单一性到多元化的轨迹，并以多

种视解是了解武则天形象的变化具有一定的现实意义。 
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一、武则天形象的变化 

在中国历史上，记录以及改编武则天很多，《旧唐书·本纪第

六》载：“帝自显庆已后，多苦风疾，百司表奏，皆委天后详决。

不仅文人学者对于武则天有众多的研究，影视作品也是，根据数据

统计，目前影视作品已经有 79 年的时间，并且一直活跃在大家的

视线当中。 

（一）单一的政客形象 

中国拍摄了第一部有关武则天的电视剧是在 1976 年，到现

在已经有了 42 年的时间，武则天的电视剧及电影的形象也在这 42

年的时光中，不断地发生着变化。由于影视创作者改编的方向不同，

解读不同，对其形象有了不同的解读，每次改编都赋予了武则天新

的形象。 
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最早的武则天的影视剧作品发生在改革开放初期，是在 1939

年，由顾兰君塑造的第一个武则天影视形象。还有 1963 年李丽华

主演电影版的武则天， 

而在电视剧及电影刚初步发展阶段，《武则天》系列电影及电

视剧中，武则天的形象基本是比较单一的，并不具备完整人格。比

如，在 1976 版的《武则天》中，李通明所饰演的少年时代的武则

天比较娇柔妩媚，但是少了一些灵动和生气。湘漪所饰演的中年时

期的武媚娘，虽然十分霸气威严，但是完全被塑造成了一个男性政

治家的艺术形象，缺乏武则天作为一个女性所含有柔情的一面。1 

而随着对于武则天的研究，新一版武则天又有不同的一面，是

刘晓庆版本的，而这版的武则天的形象则更突出大胆改革、励精图

治，重视农业农耕，减除百姓赋税及劳役，颁布新政等作为君王明

智贤明的品质。而从感业寺这段时间，又塑造成变得心机深沉、韬

光养晦，后回宫后，获得权力的道路扫除障碍，运筹帷幄，充分地

演绎了武则天为自己筹谋划策的政客形象。 

（二）正面及智者形象 

其实在 1980 年以后，武则天的形象在电视剧的中发生了很大的

变化，人物形象慢慢走赂立体化，创作者更多的从不好的阴狠狐媚

的阴暗角色，篡夺男性政权残暴的一面，更加大注重表达武则天机

敏聪慧，并且非常的正面，并不断挖掘其个人魅力的一面。 

这些塑造主要在冯宝宝的《武则天》和潘迎紫的《一代女皇》

表达的淋漓尽致，他们一个人完整的演绎了从小到老的武则天，向

观众展现了武则天顿挫波折的一生。 

潘迎紫的武则天呈现出的是一个仪态万千，美貌和豁达，并在

观众留下了非常好的印象，少女时期的武则天是机灵明艳的，统领

天下的武皇帝则是威严霸气，带着浑然天成的强大气场。2而冯宝

                                                             
1
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2 韩林 武则天形象的嬗变及其性别文化意蕴 博览群书 2019 年 03 月 
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宝版的武则天也深得人心，在年轻时的塑造显得娇媚可人。使得少

年时期的小女人的娇态演得惟妙惟肖、丝丝入扣。以上这两个版本

的颠覆了之前简单粗暴的形角，从单一向立体化、丰富性转变。3 

随着影视产业的不断发展，近年来的武则天题材电视剧大多在

情感线索的设置上一改早期的生硬，变得较为柔和，弱化了其无情

无义的表达。在充满了人文关怀的视角下，武则天的形象更加趋于

正面化、立体化，同时在观众眼里也更加饱满，更具有争议性。 

（三）多元化的女性形象 

而多 2000 年以后，武则天的在电视剧形象发生了非常大的变化，

从立体化、丰富化慢慢向多元化转变，和当时的社会变化接轨，创

作者更多增加了武则天形象的女性化表达。这种变化归亚蕾出演的

武则天中比较有代表性，在《大明宫词》中的变化非常的明显。 

作为武则天是个女子，但女子的特点就是温柔，这是相比较男

人来说是不可比拟的，正由于这个特点，她才打动幼年丧母的李治，

才有后来的一番经历和成就。武则天在感业寺无比思念李治，并为

李治写了首《如意娘》：“看朱成碧思纷纷，憔悴支离为忆君。不

信比来长下泪，开箱验取石榴裙。”寄托自己对李治的深情与期待。
4作为一个统治一国的女人，也会有女人细腻的一面，所以武则天也

拥有着属于女性特点的细腻和多情。 

在《大明宫词》中的武则天非常另类的，更多展现区别其它版

本的形象，更加的多元化展现，更多是从女性角度去展示的形象，

并从武则天是中国历史上唯一的女皇帝，封建时代杰出的女政治家”

进行深刻的表达。武则天爱自己的家人，也当一个好母亲，对于陷

害自己的儿子并持有包容的人，对于太平公主的呵护和宠爱，而在

他老了的一天，只剩下一人时，她的内心是孤独疲惫的，也是希望

                                                             
3
 郭丽 旨切理赡,思洽识卓——评韩林《武则天形象的文化建构及阐释》大连大学学报 

2020 年 

4 陈利娟 武则天形象的流变:古代小说创作观念探赜 广州大学学报(社会科学版 2021

年 
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渴望亲情、渴望陪伴的，是和普通女人是一样的，电视剧中的武则

天形象也更加具有思辨色彩，使得武则天的形象有了更为多元的表

达。 

二、武则天形象变化的意义 

（一）女性意识的觉醒与反叛 

早期电视剧中武则天的形象常是以女皇形象的出现，更多展现

的她的如何上位及站稳皇位的，缘于其本身的努力和实力，武则天

给当时的大唐盛世带来了很多革新举措，所以更多表达武则天能力。 

而武则天女性意识的觉醒与反叛则在后面的电视剧当中有所体

现，在《大明宫词》中体现的非常的明显，这一形象的塑造对于过

往树立的形象是一种颠覆，和当时女性形象慢慢独立起来最重要的

体现。 

《大明宫词》是非常经典的代表作，是女性主义的影响作品的先

驱，这部影视作品在塑造女性形象的过程中，充满了对于封建男权

统治的叛离与逃脱。太平公主在剧中只为薛绍一人钟情，在薛绍死

后。太平公主进入第二段婚姻的时候。武则天给与了太平公主绝无

仅有的特权可以休夫。武则天这样做的目的是为了鼓励自己的女儿

太平，要勇敢的正视、面对自己对爱情婚姻的感受，勇于冲破束缚，

不被传统的男权主义所压制，不被强势的父权主义压抑。这是一个

现代意识极为明显的男女平等的理想观念。5 

  寻求根源，武则天的形象一直在改编并且经久不衰，主要是由

于他的自身价值非常的高，在那样一个男尊女卑的时代，超出那个

年代的不一样，这是一个女性权利挑战男性权利并取得一系列成果

的历史，也正是这种超前的女性地位的提升导致了武则天形象能够

长盛不衰。而随着时代的变革，以武则天形象为题材的电视剧也就

                                                             
5
钟哲辉  武则天皇权及其合法性——兼论女性公共行政的魅力  长安大学学报(社会科

学版 2018 年 3 月有 
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更注重表现其女性地位的提升。武则天这一形象体现了女性意识的

不断提升，同时武则天这一形象也促进了女性地位的提升。 

（二）新女性形象建构的现实意义 

最近些年，又有新的武则天的电视剧作品《武媚娘传奇》上映，

武媚娘传奇这个片子也是以比较高的话题引起了观众的广泛关注，

剧中也塑造不同以往新的女性形象。 

电视剧中塑造了全新的女性形象，在《武媚娘传奇中》，武则天

代表的不是一个女人，而是一类新型女性。她身上具备的不再是一

个历史人物的简单形象，而是在演绎一类人，此时的武则天形象打

上了现代时代的烙印。她更像是现在职场中的“女强人”。有着纯

洁，对美好爱情的向往，勇敢、天真，甚至是善良，凭借自己的努

力和智慧感染身边的人，变得更贴近当今的女性，更容易与观众产

生共鸣。其形象由反面角色向争议角色转变，最终形成了现在正面

化转变。这种形象的演变体现了中国文化在新时代发展中对女性的

宽容，以及女性地位的客观提高。6 

女性在 1960 年前后第二次反抗当中，女性地位也是不断的向内

延伸，不仅仅是表现在追求权力、人格平等上，更多的是实现女性

本体欲望。以之前发展的脉络，女性主义在中国是发展了很长一段

时间，并非是主流的，是一种边角化的碎片存在，但中国女性也从

未停止过对不平等的抗争。影视作品也开始逐渐关注剧中出现的女

性形象和女性意识的改变，在中国女权运动历史上，武则天是最杰

出的代表。所以从现在的更多的电视剧作品看，更多是以一个女性

主义的视角去解读武则天。将女性意识与现代意识融入宏观的叙事

之中。武则天作为一名意识超然于当时社会的女性。为现代女性意

义的再审视，甚至于推动新生代女性保有自身权利，追求自身幸福

的行为做出了良好的榜样。 

 

                                                             
6
 李瑾 武则天及其文化解读  中华文化论坛  2017 年 8 月 

https://xueshu.baidu.com/s?wd=authoruri:(19b3886a48005729)%20author:(%E6%9D%8E%E7%91%BE)%20%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E6%8A%A5%E5%90%8D%E6%96%87%E5%AD%A6%E4%BC%9A%E5%9B%9B%E5%B7%9D%E6%88%90%E9%83%BD%E5%9B%9B%E5%B7%9D%E7%9C%81%E4%BD%9C%E5%AE%B6%E5%8D%8F%E4%BC%9A%E5%9B%9B%E5%B7%9D%E7%9C%81%E6%95%A3%E6%96%87%E5%AD%A6%E4%BC%9A&tn=SE_baiduxueshu_c1gjeupa&ie=utf-8&sc_f_para=sc_hilight=person&sort=sc_cited
https://xueshu.baidu.com/usercenter/paper/show?paperid=1f5y0rr0yb3c0800q77b0t80sc575462
https://xueshu.baidu.com/s?wd=journaluri:(2a8dcf64bef7f0b2)%20%E3%80%8A%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E6%96%87%E5%8C%96%E8%AE%BA%E5%9D%9B%E3%80%8B&tn=SE_baiduxueshu_c1gjeupa&ie=utf-8&sc_f_para=sc_hilight=publish&sort=sc_cited
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（三）武则天题材电视剧存在的特点 

1.形象的生活及多元化 

近代武则天的和题材的电视剧的分析，武则天的形象是伴随着

这个时代的变化不断在影视剧中体现了生活化及多元化的。从单一

性格平面化人物逐渐变成一个有血有肉的真正的人的形象。主要体

现以下点： 

一方面是人物性格的复杂性，现在的作品更多的是描写武则天

的各个性格的侧面，而不是单一的性格进行放大及主要描写。另一

方面是人物情感的丰富性，不再在单单将情感注入到单一的人物身

上，而尽可能的是可将情感进行分开，并不断形成了对不同人物的

情感的转移，再者就是人物变化对于性格的影响，随着社会的不断

进步，武则天的性格不再是无变化，而是随着身份的不同而进行改

变，不同时期的武则天则是不同的形象，最后是人物心理的表现，

随着电视剧的不断的革新变化，主要体现在人物心理展现上，并不

断增加心路历程的心理思维的展现。武则天的形象不再是趋于生活

化，而是一个单纯意义的权谋人政治家，而是一个具有自己思维的。

具有人所共有的喜怒哀乐情感的女人形象。 

2.题材的表面化及商业化 

中国经济水平的提高，社会也在发展，并以一种以消费为主导

的社会文化语境逐渐形成，中国电视剧也变得娱乐性，关于历史题

材电视剧的改编正明显地发生着变化。目前更多的不在关注历史时

期、事件、人物本身的真实性，而是更多聚焦于满足社会大众的感

官娱乐，注重迎合观众心理期待。 

以现在的市场需求的变化，影视创作者不再考虑影视作品本身

的艺术价值和艺术水平，而更多考虑观众的需求，所以目前武则天

的形象存在变成一种快餐式现代女性楷模的危险，从而失去了其原

有的历史意义和现实意义。这样的历史真实与观众需求存在一定的

矛盾。 


