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 ممخص

الوصػوؿ إلػى أف ػؿ ذجػونا يذػافس يالسػر البينػات يػيف الػنا ر  إلى هدفت الدراسة الحالية      
الدراسػة جػف ت وذػت ييذػة ،  والجروذة البقلية و ؼ الاستجاية وا ػطرا  طيػؼ الناتويػة الباجلة
 55,03يجتوسػػط يجػػري  إذػػا   50ن ػػور،  50) جػػف نوي ا ػػطرا  طيػػؼ الناتويػػة طلػػيً  05

جف جقياس ستاذلورد ييذية الباجلة اختيار النا ر   واستخدجت الدراسة ،5,501جبياري واذحراؼ 
، واختيار سترو  ل ؼ الاستجاية،  ، واختيار توصيؿ الدوافر للجروذة الجبرفيةالصور  الخاجسة

وتوصػػلت ذتػػافد الدراسػػة إلػػى أف ،  وجقيػػاس جيليػػاـ ارصػػدار الضالػػ  لا ػػطرا  طيػػؼ الناتويػػة
الػػنا ر  الباجلػػة والجروذػػة  يذافيًػػا يلسػػر البينػػات يػػيفجتػيػػرات الدراسػػة تافػػ ؿ فيجػػا ييذًػػا ذجونجًػػا 

ونػد  جتػيػر تػاي ،  البقلية و ؼ الاستجاية  جتػيرات جستقلة وأيراض ا طرا  طيؼ الناتويػة
للذجػػػونا الجقتػػري الػػػني يلسػػػر البينػػات السػػػييية يػػػيف جؤفػػػرات حسػػػف الجطايقػػة  تػػـ التحقػػػؽ جػػف
 سات السايقة.الية الذظرية والدر سرت الذتافد فس  وء الخل، وفا جتػيرات الدراسة

المرونذة العقميذة  –كذف الاسذتجابة  –الذذاكرة العاممذة  -مذجة البنائية النالكممات المفتاحية: 
 .اضطراب طيف الذاتوية -
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 مقدمة
 صبويةً، وند الذجافية الا طرايات أ ضر جف يابد ا طرا  طيؼ الناتوية    
 أسيا    إلى يتوصلوا لـ ل ذًـ هنا الا طرا ، أسيا  جبرفة البلجاء حاوؿ
 يبض استبجاؿ أف إلا جحدد، ييا له يابرؼ لـ ويالتالس الآف، حتى جحدد   
 الأطلاؿ هؤلاء ج  التقدـ جف  ضير أظًرت والتبليجية والسلو ية الطيية الجداخؿ

 . 0553)جحجود الفرناوي، 
 ،ويػراية أذجاط السلوؾ الجصاحية له ،هنا الا طرا  يالػجوض ويتسـ    

خرى ؛ ويتداخؿ يبض جظاهره السلو ية ج  يبض أيراض إيانات وا طرايات أا 
ف يً يف أف هنا الا طرا  يحتاا إلى إفراؼ وجتايبة جستجر  جف الوالديف 

  .0550)ف ري جتولس، 

جافية، ا طرايات ذ جف يباذوف النيف الأطلاؿ فس التذلينية الوظافؼ وتتأضر     
نوية  ويصيية جيذية ولًا أاسس الجي ر  الطلولة جرحلة فس تيدأ ا طرايات وهس
  بؼ ، وند ظًر (Solomon, 2021) اليلوغ جرحلة تستجر حتى جا وغاليًا

 جف ياباذوف النيف واليالػيف الأطلاؿ جف  ؿ   وا ح  فس الوظافؼ التذلينية يف ؿ  
البلجاء ييف ا طرا  طيؼ الناتوية الناتوية، وجف هاذا ريط  طيؼ ا طرايات

الوظافؼ التذلينية  فس البجز وييف البجز فس الوظافؼ التذلينية، وأ دوا يلى أف
 السجات وراء الباجلة، ت جف والنا ر  والتخطيط الجبرفية، الجروذة الجتجضلة فس

 (Hill, 2004). الرفيسة الججيز  لا طرا  طيؼ الناتوية 

يت ح جف البرض السايؽ أف ا طرا  طيؼ الناتوية جف أ ضر      
الا طرايات الذجافية صبوية، وأذه يتجيز يػراية أذجاط السلوؾ الجصاح  له، 
وند أ د البلجاء أف البجز فس الوظافؼ التذلينية ي جف وراء السجات الرفيسة 

لبينة ييف الججيز  لًنا الا طرا ؛ لنا تأتس الدراسة الحالية لاست فاؼ ا
الوظافؼ التذلينية الجتجضلة فس جًاـ النا ر  الباجلة و ؼ ارستجاية والجروذه 

 فس استذياط التوصيات التس البقلية  وأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية ؛ أجيً 
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ًـ فس تحسيف أداء جًاـ النا ر  الباجلة و ؼ ارستجاية والجروذه البقلية تاس
التلايؿ جف ا طرا  طيؼ الناتوية ، ويالتالس تحّساف التخليؼ جف أيراض و 

 والتواصؿ الاجتجايس لدى الأطلاؿ نوي ا طرا  طيؼ الناتوية. 
 مشكمة الدراسة

الني يالسر  الجقتري الذجونا اليذافس التحقؽ جفتحاوؿ الدراسة الحالية     
ا  طيؼ البينات ييف النا ر  الباجلة و ؼ ارستجاية والجروذه البقلية وا طر 

 & Hughes et al., (1994) جف  ؿ دراسات ذتافد أفارت حي  الناتوية
&  Verté et al.( 2006)Pennington , Ozonoff ( 1996) & 

Simlesa (2011) (2008) & et al., Kenworthy  إلى  بؼ الوظافؼ
 لدى النهذية  والجروذة،  الاستجاية و ؼ،  ) النا ر  التذلينية الجتبلقة يجًاـ

 أف التذلينية الوظافؼ فس لل بؼ ا طرا  طيؼ الناتوية، ويج ف نوي الأفراد
  لاية يدـ) يا طرا  طيؼ الناتوية جضؿ نوي الأفخاص سجات يبض لسريا 

 ، الأفياء)الروتيف  يذلس فس القياـ ادافجً  والرغية ، الداف  يلى السيطر 
 ، الت راري والسلوؾ ، غير الروتيذية البجليات والصبويات الجتبلقة ييدء

 فس  يير   يف ؿ   الباجلة تاسًـ النا ر و ،  الجًاـ يتػيير الجرتيطة والصبويات
 الأطلاؿ ياطلة فًـ فس حاسـ ياجؿ وهس، يا ـ  يف ؿ   للأطلاؿ الجبرفس التطور

 جخططات فس الأطلاؿ ليذاء الباجلة دراسة النا ر  إلى حاجة ؛ لنلؾ هذاؾ
 . et al., (Gaillard (2011وجر ية  جيت ر  جبرفية
إلى أف الوظافؼ التذلينية  Nagar & Gupta (2017)وند أفار  ؿ جف      

والجروذة البقلية والنا ر  الباجلة  هس ، و ؼ الاستجاية ،الجتجضلة فس)التخطيط
وتحتاا إلى أداء وظيلس جرتل ؛ لنلؾ تـ تحديد ييذة الدراسة ، جًاـ يقلية جبقد 
 .وييف نوي الأداء الجرتل جف الأطلاؿ النات

ولة ارجاية يف التساؤؿ ويلى نلؾ يج ف تحديد جف لة الدراسة الحالية فس جحا
 :الرفيس
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 الجقتري يجؤفرات جود  جطايقة يالف ؿ الني  الذجونا اليذافس هؿ يتسـ
ر البينات ييف  ؿ جف النا ر  الباجلة و ؼ ارستجاية يلسفس ت ياسًـ

 والجروذه البقلية وا طرا  طيؼ الناتوية ؟ 
 أهداف الدراسة :

  ؿ جف النا ر  الباجلة و ؼ جحاولة فًـ وتلسير البينات اليذافية ييف 
 .ارستجاية والجروذه البقلية وا طرا  طيؼ الناتوية

  النا ر  الباجلة استذياط جججوية جف التوصيات التس تسًـ فس تحسيف
لدى الأطلاؿ نوي ا طرا  طيؼ  و ؼ ارستجاية والجروذه البقلية

 الناتوية.
 أهمية الدراسة :

 ترج  أهجية دراسة ا طرا  طيؼ الناتوية إلى زياد  جبدلات اذتفاره، 
، يا  حدوضهوهنا يتطل  التبرؼ يلى ال ضير جف الجبلوجات يف أس

وتزويد الجتخصصيف والباجليف ج  هنه اللفة يالجصادر والجبلوجات 
 ال رورية للتدخؿ اللبَّاؿ.

  ذتافد هنه الدراسة يج ف توظيلًا فس إيداد يراجد ارفادية أو تذجوية أو
 تدرييية تليد فس التخليؼ جف الأضار الجاذيية لا طرا  طيؼ الناتوية.

 مصطمحات الدراسة :
   Autism Spectrum Disorder طيف الذاتويةاضطراب 

الجبقد  والني و هو ذوع جف الا طرايات الذجافية التطورية الجر ية      
 ةجراحؿ الجي ر  جف حيا  الطلؿ ويذتد يذه ا طرايات يصيياليظًر فس 

تؤضر فس وظافؼ الدجاغ وتظًر يلى ف ؿ جف يت فس يد  جواذ  جضؿ 
ء الأطلاؿ يستجييوف وهؤلا ،التلايؿ والتواصؿ الاجتجايس وذفاطات اللب 

لأفياء أ ضر جف استجايتًـ للأفخاص وي طريوف جف أي تػير ل ادافجً 
ي رروف حر ات جسجاذية أو جقاط  جف  لجات جا  اودافجً  ،يحد  فس ييفتًـ
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ويابرؼ ، (American Psychiatric Association,2013)يقة آلية يطر 
، إجرافياً يأذه: ا طرا  يظًر خيؿ السذوات الضي  الأاولى جف يجر الطلؿ

ويؤضر يلى جظاهر ذجو الطلؿ ججا يجبؿ الطلؿ ياجزاً يف الاتصاؿ يبالجه 
 ويج ف تقديره جف خيؿ الدرجة التس تحصؿ يليًا ييذة الدراسة، الجحيط

يلى جقياس جيلياـ للتوحد ارصدار الضال  الجستخدـ فس الدراسة الحالية 
 .  0505)إيداد جيجس جيلياـ، تبري  يادؿ ييد الله، ييير أيو الججد

 Working Memoryالذاكرة العاممة  
هس الجستودع الني يتـ فيه تخزيف وجبالجة الجبلوجات فس ونت  واحد      

(Baddeley,2000) جف يلى التن ر الجلحوص يأذًا ندر  ، وتبرؼ إجرافيًا
جف جقياس ستاذلورد تخلص سالجخيؿ أدافه يلى اختيار النا ر  الباجلة 

 . ييذيه الصور  الخاجسة
  Response Inhibitionكف الاستجابة   

   ؼ الاستجاية يلى أذًا القدر  يلى جذ  أو Barkley(2013 ويرؼ     
ندر  تأخير الاستجاية يذد حدو  تػير ييفس ياجؿ، وتبرؼ إجرافيًا يأذًا 

جف خيؿ أدافه يلى اختيار   ؼ الاستجاية غير الجرغويةالجلحوص يلى 
 سترو .

 Mental Flexibilityالمرونة العقمية   
إلى أخرى أو يجؿ آخر تلييةً  القدر  يلى الاذتقاؿ والتحوؿ جف ف ر      

ندر  وتبرؼ إجرافيًا يأذًا  (Anderson, 2002) واستجايةً لتػيرات الجونؼ
جف خيؿ أدافه يلى الجروذة والاذتقاؿ ييف جًجتيف ، ونلؾ الجلحوص يلى 

وتبري  ساجس ييد    Ralphm.Reitanإيداد  اختيار توصيؿ الدوافر
 . 0555)القوي
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 لمدراسة:المفاهيم النظرية 
 أولًا : اضطراب طيف الذاتوية 

 (1943أوؿ جف أفار إلى هنا الا طرا  هو الطيي  الذلسس ليو  اذر      
Kanner ، اذوا  سلو ية غير يادية لأحد يفر طليً  حي  فد اذتياهه أذجاط 

ل ذه لاحظ أف سلو ًـ يتسـ  ،اريانة البقلية جصذليف يلى أذًـ جف نوي 
 ةالبقلي اريانةولا تتفايه ج  ، طايؽ ج  فصاـ الطلولةيخصافص جبيذه لا تت

 ،يؿ هس زجلة أيراض إ ليذي ية ججيز  لًؤلاء الأطلاؿ ،التقليدية افس صورتً
  Kanner, 1973) .) الطلولة الجي ر " أو التوحد الطلولس فصاـ"فأطلؽ يليًا 

جبدلات اذتفار الا طرا  الحديضة التس تذاولت  الدراسات أف ؿ وجف     
الاذتفار  حي  أظًرت ذتافجًا أف ذسية،  et al., Myers (2019)دراسة 
 أو5 14. أو 5555/  1.4 يبادؿ جا أي طلؿ 55555ل ؿ طلؿ 14 يػ تقدر
 اذتفار جبدؿ يتخن حي ، تتزايد الذسية وهنه ،طلؿ 540 حوالس فس واحد طلؿ

 لا الاذتفار جبدؿ فس الزياد  وهنه ،تصايدي جذحذى الناتوية طيؼ ا طرا 
 الويس إلى أي اً  ترج  ل ف ،يالا طرا  ارصاية حالات زياد  إلى فقط ترج 

 التفخيص جبايير فس والتػييرات،  التفخيص وتطورجبايير ،يالا طرا 
 التريوي التدخؿ يراجد فس الجقدجة الخدجات وتوافر ، DSM-5 فس الجقدجة
 الجي ر.

 التنفيذية: الوظائف ثانيًا
 الاستجاية لذا تتيح الجستوى يالية إدرا ية يجليات هس التذلينية الوظافؼ   

 الجخاطر وتقييـ القرارات واتخان البادات جف للخروا الييفة؛ ج  توافقية يطريقة
ارجراءات وتسلسلًا، والتباجؿ ج  الجوانؼ  أولويات وتحديد للجستقيؿ والتخطيط
الوظيلة التذلينية هس جصطلح لبد  و ،  et al., (Lezak (2012الجديد 

والتخطيط،  ،، والتذظيـالبقلية ، والجروذة ؼ الاستجاية يجليات يقلية، جضؿ
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هنه البجليات الجبرفية تج ف اللرد جف تذسيؽ و ، الباجلةوالجرانية الناتية، والنا ر  
 .et al., (Akbar(2013 وتذلين الأهداؼ الجستقيلية

 Response Inhibitionكف الاستجابة   . 1
إف أوؿ وظيلة تذلينية تظًر لدى الأطلاؿ هس القدر  يلى  ؼ  

أو جذ  الاستجايات غير الجذاسية أو  ؼالقدر  يلى   تبير يفو ، الاستجاية
ويؤدي القصور فس هنه الوظيلة إلى صبويات فس إيقاؼ  ،الجبلوجات الجتداخلة

السلو يات الجستجر  أو السلو يات غير الجرغوية التس تؤدي إلى السلو يات 
ال ؼ  Adams et al (2008) ويرؼ  ؿ جف ،(Blackwell,2010) الت رارية 
يف تطور هنه الوظيلة فقد  أجايجلية إيانة للسلوؾ غير الجيفـ،  يلى أذه

أف القدر  يلى  Jurado & Rosselli ( 2007) دراسة  ؿ جفأفارت ذتافد 
سذوات  1سذة، فًس تيدأ فس سف  50-2 ؼ الاستجاية تذجو فس اللتر  جا ييف 

 -4ويتونؼ هنا التقدـ جف سف ، سذوات 55لتصؿ إلى جستوى ال يار فس سف 
سذة  50ستجاية جر  أخرى فس سف سذة، وتظًر يدـ القدر  يلى  ؼ الا 50

ا جا ت وف خاطفة، وتتجضؿ فس إصدار أوؿ استجاية تطرأ يلى نهف الطلؿ وغاليً 
لديًـ القدر  يلى  يط ورصد أفبالًـ  ت وف رغـ أف الأطلاؿ فس هنه السف

سذة، ضـ تحد  فتر  جف  50-55جيد، ضـ يحد  يبض التحسف جا ييف  يف ؿ  
 . سذة  54- 53الًدوء، ويبدها يبود التحسف فس جا ييف 

 Mental Flexibilityالمرونة العقمية  . 2
 يجز أف وييدو، ج وذات الوظافؼ التذلينية البقلية هس أحد الجروذة      

 جيحظة ولنلؾ يج ف ،السلوؾ يتصل  وججود يو وي يرتيط لبقليةالجروذة ا
أضذاء الأذفطة اليوجية أو ت ييؼ وجًات  الاستراتيجيات تبديؿ فس الصبويات

 التبريؼو   ، et al.,(Dennis (2009 الذظر خيؿ التلاييت الاجتجايية
 ج  وافؽللت الجبرفية الجججويات تيديؿ يلى القدر  يبير يف للجروذة البقلية الباـ

 الجروذة البقلية و يط الجختللة، الجًاـ ييف التيديؿ يلى والقدر  الييفية التبدييت
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وأفار ، (Gottesman & Gould, 2003)يتطور يف ؿ  يير يير الطلولة 
(2002) Anderson  القدر  يلى الاذتقاؿ  إلى أف الجروذة البقلية تبير يف

جف ف ر  إلى أخرى أو يجؿ آخر تلييةً واستجايةً لتػيرات  الجروذة البقليةو 
فس الطلولة الجي ر  والجتوسطة، وي تجؿ ذ جًا  الجروذة البقليةتظًر و ، الجونؼ

ييف استجايتيف  الجروذة البقليةالتحلس يفس جرحلة الجراهقة؛ حي  يستطي  الطلؿ 
 .سذوات  4-5 )يسيطتيف فس سف

 Working Memoryالذاكرة العاممة  . 3
 يذػػد وجبالجػػة الجبلوجػػات الجؤنػػت الػػنا ر  الباجلػػة التخػػزيف جلًػػوـ يصػػؼ        
 البديػػد ونػػد أظًػػرت ،اللػػػة فًػػـ أو التل يػػر جضػػؿ الجبقػػد  الجبرفيػػة للجًػػاـ ال ػػرور 

، et al., (McCabe 2010الباجلة و الن اء )النا ر   ييف البينة الدراسات جف
وهػػػػػس الجسػػػػػتودع الػػػػػني يػػػػػتـ فيػػػػػه تخػػػػػزيف وجبالجػػػػػة الجبلوجػػػػػات فػػػػػس ونػػػػػت  واحػػػػػد  

(Baddeley,2000)،  دراسػػة ذتػػافد توصػػلتونػػد (Andersen et al., 
جػػاءت ذتيجػػة يجػػز الوظػػافؼ  الناتويػػة ا ػػطرا  طيػػؼ  إلػػى أف أيػػراض 2015
الناتوية هس  ا طرا  طيؼ وأف أيرز الوظافؼ التس ارتيطت يأيراض ،التذلينية

 والنا ر  الباجلة.، و ؼ ارستجاية ،الجروذة البقلية
 النموذج المفترض
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 سابقةالدراسات ال
يح  دراسة هدفت إلى ،  et al., (2009) Robinsonجف   ؿ ىأجر       

  ،نوي ا طرا  طيؼ الناتوية طلاؿالأ جف ةجججوي ة لدىالوظافؼ التذليني
 ، 25يذسية ن اء   ؿ   ،يالناتوية جصايًا طليً   04)جف بيذةالوت وذت 

ويرا لذدف  ةاختيار سترو  لقياس  ؼ الاستجايات الجرجح استخدجت الدراسةو 
ويس وذسف لقياس الجروذه البقلية والجيلية للطينة يطانات   ،لقياس التخطيط 

البقلية و ؼ  ةأداء جًاـ الجروذ سصبويات ف ةوأظًرت ذتافد الدراس ،الللظية 
طلاؿ لأ  وأف نلؾ يب س السجات الججيز  سوالتخطيط والرصد النات ةالاستجاي

 ة.الللظي  يف الن اء والقدر  ةهس جستقل سا ظرا  الناتوية الت
فحص دراسة هدفت إلى ي  et al., Kenworthy  ((2009 جف  ؿ ناـو    

طييبة البينة ييف الوظافؼ التذلينية  وأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية لدى 
 طليً   34) وت وذت البيذة جف ، نوي ا طرا  طيؼ الناتويةطلاؿ الأييذة جف 
واستخدجت  ،  52:1)تراوحت أيجارهـ جف  ا طرا  طيؼ الناتوية يجف نو 

لذدف واختيار  يرا واختيار ،الدراسة جقياس تقييـ السلوؾ للوظافؼ التذلينية 
افؼ وتوصلت الدراسة إلى أف  ؿ جف جقياس تقدير الوظ ،الطينة الللظية

ووجود  ،التذلينية والطينة الللظية يرتيط يأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية 
 وأف ،التلايؿ الاجتجايس سيينة دالة ييف الطينة الللظية وأيراض القصور ف

القصور فس يبض الوظافؼ التذلينية يؤدي إلى تلانـ الأيراض السلو ية 
     .لا طرا  طيؼ الناتوية

 إلى  (Pooragha, Kafi, & Sotodeh 2013  دراسة  ؿ  جف وهدفت     
لدى   البقلية والجروذة الاستجاية  ؼ) التذلينية  الوظافؼ جف ج وذيف جقارذة
 وت وذت ،البادييف والأطلاؿ الناتوية طيؼ ا طرا  جف يباذوف النيف الأطلاؿ
جف نوي  ا طرا  طيؼ الناتوية جف   طليً يباذوف50) جف الدراسة ييذة

 واستخدجت ، البادييف جف   طليً 50 و) ، 35<الن اء حاصؿ) الجرتل الأداء 
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" ويس وذسف يطانات" و ، الاستجاية  ؼ لقياس" سترو "  اختيار الدراسة
 جف  ؿ فس  ييرًا اختيفًا الذتافد وأظًرت ، الن اء واختيار البقلية، للجروذة
 البادييف الأطلاؿ ييف البقلية والجروذة ، الاستجاية  ؼ ،التذلينية الوظافؼ
 النيف الأطلاؿ أف أي ، ا طرا  طيؼ الناتوية جف يباذوف النيف والأطلاؿ
  ية.التذلين الوظافؼ فس يجز لديًـ ا طرا  طيؼ الناتوية جف يباذوف

  دراسة للتبرؼ يلى 0550) جف جحجد فبياف والزهراء يرانس  ؿوأجرى      
جف  البيذة وت وذت ،طييبة البينة ييف الوظافؼ التذلينية والسلو يات الذجطية 

واستخدجت الدراسة جقياس  ، ي ا طرا  طيؼ الناتويةجف نو  طليً    55)
 )جقياس جيلياـ ،يداد جيويا إللوظافؼ التذلينية ذسخة الآياء  سالتقدير السلو 

يف وجود يينة ارتياطية  ذتافد الدراسة  فلتو  ،   بد السلو يات الذجطيةيا 
 لجا اذخلض يجبذى أذه  ،سالية ييف الوظافؼ التذلينية والسلو يات الذجطية 

 .جبدؿ الأداء يلى جقياس الوظافؼ التذلينية أج ف التذيؤ يت رار السلوؾ الذجطس 
البجز   et al., Kerckhoffs-Mostert ((2015   ؿ  جف ويحضت دراسة    

والجروذة البقلية  جذيئ يالسلوؾ الت راري لدى الأطلاؿ  ،فس جًار   ؼ الاستجاية
جف   05)و جرتل جف الأفراد نوي الأداء ال  14)ت وذت البيذة جف و  ،الناتوييف
اليصرية  ضيراتوتـ اختيار الأداء تحت ظروؼ جختللة استجايةً للج ،البادييف

وأظًرت الذتافد أف الأفراد  ،تطل  استجاية حر ية أو فلًية التس توالسجبية ، و 
النيف يباذوف جف ا طرا  طيؼ الناتوية يوجد لديًـ خلؿ وظيلس  يير فس 

ت الاستجاية للجضيرات وتذيأ ،  ؼ الاستجايةو  ،الجروذة البقليةالتح ـ فس جًجة 
 . الت رارية يالسلو يات الذجطية السجبية واليصرية

  إلى يح  التػيرات et.al Christ (2017   ؿ  جف اسةهدفت در و      
التذلينية يبد تطييؽ يرذاجد لتحسيف ال لاء   الجحتجلة فس أداء الوظافؼ

واستخدجت الدراسة جقاييس الأداء  ،الاجتجايية لدى الجراهقيف الجصاييف يالناتوية
السلو س الجختيري لتقييـ التػيرات الجحتجلة نات الصلة يالتدخؿ فس يجليات 
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 ، الجروذة البقليةو  ،والتح ـ ،ج وف الوظافؼ التذلينية اللردية )النا ر  الباجلة
جف    جراهقًا54) ،جف الناتوية  يباذوف   جراهقًا00وت وذت البيذة جف )

لتدخؿ يلى جًجة النا ر  الباجلة، ج  ا ذاتد يف تحسفوأظًرت الذتافد  ،البادييف
لى درجة أنؿ نلييً تحسف  النا ر  فس  وا ح فس النا ر  الباجلة الج اذية، وا 

الجروذة ًـ ني صلة يالنا ر  فس اختيار ج فتحس الباجلة الللظية. ووجد أي اً 
 .البقلية
فحص جا إنا  اذت  إلى Tsai et al (2019)وهدفت دراسة  ؿ جف       
جف خيؿ الذوـ ند أضرت يلى الوظافؼ التذلينية  ا طرا  طيؼ الناتويةسجات 

طاليًا فس الجدارس الايتدافية  1350جسحًا وطذيًا لػ  تـ يجؿغير ال افس، 
اختيار ، واستخدجت الدراسة ياجًا  54و  3والضاذوية ، تتراوي أيجارهـ ييف 

واختيار تقييـ وجقياس الاستجاية الاجتجايية  ،الليلس  الأطلاؿجد  ذوـ  لقياس
ا طرا  طيؼ الناتوية أف سجات  أظًرت الذتافد، السلوؾ للوظيلة التذلينية

الذوـ ،  ا طراياتتجارس تأضيرات غير جيافر  يلى الوظافؼ التذلينية جف خيؿ 
هنا التأضير غير أظًرت الذتافد أيً ا أف و ذس والبجر، يػض الذظر يف الج

الجيافر فقط جف السلو يات الجقيد  والجت رر  إلى الوظافؼ التذلينية جف خيؿ 
ا طرا  طيؼ الذوـ ، ول ف ليس فس الج وذات الأخرى لسجات  ا طرايات

يلى أهجية الذوـ الذتافد  ت د جا أجضؿ التواصؿ الاجتجايس والتلايؿ ، ) الناتوية
الآليات  تنترحالوظافؼ التذلينية وافس  ا طرا  طيؼ الناتويةوسجات 

ا طرا  الجحتجلة التس ند ت جف وراء اليذية الارتياطية الجلحوظة ييف سلو يات 
 الذوـ واذخلاض أداء الوظيلة التذلينية. ا طرايات و طيؼ الناتوية

دراسة هدفت إلى    Pouretemad & Shiri (2021) وأجرى  ؿ جف      
الناتوية تقييـ يرذاجد تدخؿ لتحسيف الوظافؼ التذلينية لدى نوي ا طرا  طيؼ 

اتيبت هنه الدراسة تصجيجًا ليختيار القيلس والاختيار اليبدي والجتايبة ، ت وذت 
أسايي ،  55جف نوي ا طرا  طيؼ الناتوية لجد   طليً   52)البيذة جف 
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ا طرا  طيؼ و ، وجود يينة ارتياطية ييف الوظافؼ التذلينية وأظًرت الذتافد
نوي ا طرا  طيؼ تحسف الوظافؼ التذلينية للأطلاؿ  الناتوية، وأظًرت أيً ا

  .النيف تبر وا ليرذاجد التدخؿالناتوية 
 تعقيب عمى نتائج الدراسات السابقة

اهتجت يبض الدراسات ييح  القصور فس الوظافؼ التذلينية ويينتًا 
 et al., (2009) Robinson   ،et al., Leungيأيراض الناتوية جضؿ دراسة 

ييذجا ر زت دراسات أخرى يلى يح  البينة ييف جختلؼ ج وذات   2015)
حجد ، ج Kegel (2010 ، et al., Gilotty (2002الأداء التذليني جضؿ دراسة 
، وأو حت الذتافد يف وجود يينة ييف   0550)فبياف والزهراء يرانس 

 سصبويات فالقصور فس الوظافؼ وأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية، ووجود 
والرصد  ،والتخطيط ،و ؼ الاستجايه، البقلية ةوالجروذ ،الاستجاعداء جًاـ أ

ييح  جسار س، وفس  وء ذتافد هنه الدراسات اهتجت الدراسة الحالية النات
 البينة ييف الوظافؼ التذلينية وأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية.

أيباد الوظافؼ التذلينية حي  استخدجت  تذويت الدراسات فس تذاوؿ جا      
التضييط، والتخطيط، والتحويؿ، والنا ر  جًاـ )  et al.,Lukito,  (2017دراسة 

 ،جًاـ ) التخطيط    0550)رحا  حجدي ييذجا يحضت دراسة  ،الجلًرسة  
  ,et al.,Pugliese ؼ الاستجاية   ويحضت دراسة  ،الجروذة النهذية 

 & Landaويحضت دراسة   الرصد  ،التحويؿ ،جًاـ )ال ؼ  2015)
Goldberg (2005  الجروذة البقلية  ، التخطيط ،جًاـ )النا ر  الباجلة ،

النا ر   ،ال ؼ التخطيط،ور فس الأداء يلى جًاـ ) وأظًرت ذتافجًا وجود نص
ويحضت يبض الدراسات الأداء يلى  ؿ جًاـ ، الجيادأ   يالذسية للناتوييف ،الباجلة

  ,et al., Gilotty(2002  ، et al.,Leung الوظافؼ التذلينية جضؿ دراسة )
وأظًرت الذتافد نصورًا فس الأداء يلى هنه  ، 0555)فيجاء الجبلر ،  2015)
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لأطلاؿ الناتوية وأف أ ضرها نصورًا هجا يابدا الجيادر  والجرانية الأيباد يالذسية 
 وأنلًا نصورًا التحويؿ وتذظيـ الأدوات.

ويت ح جف البرض السايؽ الاختيؼ ييف الدراسات يلى أ ضر الوظافؼ     
التذلينية ارتياطًا يأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية، جا دف  الياحضيف إلى يح  

و ؼ  ،الوظافؼ التذلينية الجتجضلة فس) النا ر  الباجلةجسار البينات ييف 
   وأيراض ا طرا  الناتوية.والجروذه البقلية ،ارستجاية

 فروض الدراسة:

  توجد جطايقة للذجونا الجلترض للبينات  ييف  ؿ جف النا ر  الباجلة
 و ؼ ارستجاية والجروذه البقلية وا طرا  طيؼ الناتوية. 

جراءاتهامنهج الدراسة   وا 
، ياسػتخداـ تبتجد الدراسة الحالية يلى الجذًد الوصلس الارتياطس منهج الدراسة:

ذجنجػػػة الجبادلػػػة اليذافيػػػة جػػػف خػػػيؿ تحليػػػؿ الجسػػػار ليحػػػ  جسػػػارات البينػػػة يػػػيف 
 .جتػيرات الدراسة

 :  الكفاءة السيكومتريةعينة 
  35)يلػػع يػػددها ،يطريقػػة يفػػوافية يسػػيطة  ييذػػة ال لػػاء  السػػي وجتريةتػػـ اختيػػار 

نوي ا ػػػػطرا  طيػػػػؼ الناتويػػػػة تتػػػػراوي أيجػػػػارهـ جػػػػػف  طلػػػػيً جػػػػف   05) طلػػػػيً،
وجستفلى التػأجيف ، جف جستفلى الليوـ الباـ  الحصوؿ يليًاوتـ  سذة،  50:4)

  طلػيً جػف البػادييف؛ 55ويدد جػف جرا ػز التأهيػؿ الذلسػس الخاصػة، و) ،الصحس
 ونلؾ لحسا  الصدؽ التجييزي.

 الأساسية :العينة 
جػػػف نوي  طلػػػيً   05طيقػػػت الياحضػػػة أدوات الدراسػػػة يلػػػى ييذػػػة ت وذػػػت جػػػف )   

 يذػاءً ، 5,501جبياري واذحراؼ  55,03يجتوسط يجري الناتوية ا طرا  طيؼ 
يلػػػى تفػػػخيص الأطيػػػاء الجسػػػؤليف يػػػف البيػػػادات الخارجيػػػة يجستفػػػليات التػػػأجيف 
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، ويبػض الجرا ػز الخاصػة وجستفلى الجاجبػة يػالليوـ ،والجستفلى الباـ ،الصحس
 . 50:4ا طرا  طيؼ الناتوية، تتراوي أيجارهـ جف )جف  وفيباذ ـيلى أذً

 أدوات الدراسة:
مقياس جيميام الإصدار الثالث لتشخيص الذاتوية ترجمة: عادل عبد الله، عبير 

                          .(2222)أبو المجد
ييار  يوجد أجاـ  ؿ جذًا أري  اختيارات )لا يحد   03يتألؼ الجقياس جف      

جطلقا ، يحد  ذادرا، يحد  أحياذاً، يحد  دافجاً  ، وي ـ ستة جقاييس فريية 
هس السلو يات الت رارية، التلايؿ الاجتجايس، التواصؿ الاجتجايس، الاستجايات 

، ويقوـ الاخصافس أو ولس الأجر الاذلبالية ، الذجط الجبرفس ، اللػة اليت يلية
يارجاية يف الجقياس، ويبرض الجقياس ضي  جستويات جف الفد  ، يب س 

  ويب س الضاذس جستوى جتوسطاً جف  25 – 00الأوؿ جستوى يسيط جف الفد  )
   .555  ويب س الضال  الجستوى الفديد للحد  ) 555 – 25الفد  ) 

 اضطراب طيف الذاتوية لمقياسالسيكومترية  كفاءةال
يحسػا  جباجػؿ الضيػات يػف  ناـ  ؿ جف يادؿ ييد الله، ييير أيو الججػد  الثبات:
تراوحػت جبػاجيت الضيػات للأيبػاد اللرييػة يػػيف  حيػ   جباجػؿ أللػا  روذيػا طريػؽ 

واليبػػػػد  ، 5,300فقػػػد يلػػػع جباجػػػؿ ضيػػػات أللػػػا لليبػػػد الأوؿ  ، 5,300،  5,050)
واليبػد الخػاجس  ، 5,251واليبػد الرايػ  ،  5,240واليبد الضال   ، 5,300الضاذس 
ججا يدؿ يلى تجت  الجقياس يججي  أيباده يدرجة  ،  5,150والسادس  ، 5,050

ججا  5,215جرتلبة جف الضيات ،  جا يلػت نيجة جباجؿ ضيات أللا للجقياس ال لس 
 يفير إلى ضيات الجقياس   ؿ.

يالجحػػؾ، ونلػػؾ يحسػػا  جبػػاجيت الارتيػػاط  : تػػـ حسػػا  الصػػدؽ الجػػرتيطصذذدقال
) الايبػػػػػاد والدرجػػػػػة ال ليػػػػػة  ودرجػػػػػاتًـ درجػػػػػات أفػػػػػراد البيذػػػػػة يلػػػػػى الجقيػػػػػاس يػػػػػيف

، وتيػيف أف نػيـ جبػاجيت ) جقياس جيلياـ الاصدار الضاذس  الجتذاظر  يلى الجحؾ
 الارتياط جرتلبة، وهنا يبذس صدؽ الجقياس.
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 اضطراب طيف الذاتوية في الدراسة الحالية السيكومترية لمقياس كفاءةال
 حيػػػ  ج دوذالػػػد  أوجيجػػػاجباجػػػؿ تػػػـ حسػػػا  جباجػػػؿ الضيػػػات يػػػف طريػػػؽ : الثبذذذات

ججػػا يفػػير  ، 5,325،  5,155تراوحػػت جبػػاجيت الضيػػات للأيبػػاد اللرييػػة يػػيف )
 إلى ضيات الجقياس   ؿ.

تـ حسا  صدؽ الجقياس ياستخداـ التحليػؿ البػاجلس التو يػدي، وأفػارت  الصدق:
أغل  جؤفرات  جود  الذجونا إلى أف الجقياس له جؤفرات جود  جيػد ، ويو ػح 

 التالس التحليؿ الباجلس التو يدي لجقياس جيلياـ ياستخداـ يرذاجد الأجوس  الف ؿ

 

 التحميل العاممي التوكيدي لمقياس جيميام باستخدام برنامج الأموس (1شكل )
 اختبار الذاكرة العاممة من مقياس ستانفورد بينيه الصورة الخامسة

اختيار النا ر  الباجلة غير الللظية لقياس النا ر  القصير  الاساسية لأفياء     
جدى الج بيات، اختيار النا ر  الباجلة الللظية  اختيار، ضـ تق  تحت الجيحظة

 ال لجة الاخير . اختيارييدأ هنا الاختيار اللريس ينا ر  الججؿ ، 
 الذاكرة العاممة السيكومترية لمقياس كفاءةال

يحسػا  الضيػات يػػف   0555)نػاـ  ػؿ جػػف إيجػاف صػالح ، ويلػى الرفػػدي الثبذات:
يلػػػت نيجػػة جباجػػؿ  روذيػػا  والتجزفػػة الذصػػلية ليختيػػار، و  –طريػػؽ جباجػػؿ أللػػا 

جباجػؿ   ، 5,42 ، والتجزفػة الذصػلية ) 5,45للنا ر  الباجلة الللظية  ) ضيات أللا
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   5,24 ، والتجزفػػػة الذصػػػلية ) 5,34للػػػنا ر  الباجلػػػة غيػػػر الللظيػػػة  ) ضيػػػات أللػػػا
 .الاختيارججا يفير إلى ضيات 

يحسػا  الصػدؽ الجػرتيط   0555)يلػى الرفػدي ناجت إيجاف صػالح ، و  الصدق:
يالجحؾ، ونلؾ يحسا  جباجيت الارتياط ييف درجػات أفػراد البيذػة يلػى الجقيػاس 
) سػػتاذلورد ييذيػػه الصػػور  الخاجسػػة  ودرجػػاتًـ الجتذػػاظر  يلػػى الجحػػؾ) سػػتاذلورد 

يالذسػػػية  5,32و ػػػاف الارتيػػػاط يػػػيف يواجػػػؿ الصػػػورتيف   ييذيػػػه الصػػػور  الرايبػػػة 
  5,45لاختيار النا ر  الباجلة والارتياط يالذسية للدرجة ال لية 

 لدراسة الحاليةالذاكرة العاممة في ا السيكومترية لمقياس كفاءةال
يلػت نيجة جباجؿ ضيػات أللػا  روذيا  للجقياس، و  –تـ حسا  جباجؿ أللا  الثبات:

 ججا يفير إلى ضيات الجقياس   ؿ.  5,113)للجقياس ال لس
وجػود فػروؽ  ، وتيػيفصػدؽ الجقيػاس ياسػتخداـ الصػدؽ التجييػزي وحاسػ  الصدق:
نوي ا ػػػطرا  الناتويػػػة والأسػػػوياء يلػػػى جقيػػػاس الػػػنا ر  ، جتوسػػػط درجػػػات يػػػيف 

،    5.555  للػنا ر  الللظيػة يذػد جسػتوى الدلالػػة54.550ف اذػت نيجػة )ت     
 5.555  للنا ر  غير الللظية يذد جستوى الدلالة   1.250 و اذت نيجة ) ت  

  للجججوع ال لس  للنا ر  يذد جسػتوى الدلالػة 55.414 ،   جا  اذت نيجة )ت  
وهػنا يفػير إلػى نػدر  الجقيػاس يلػى و اذت اللروؽ فػس اتجػاه الأسػوياء؛   5.555

 فس جلًوـ النا ر  الباجلة.نوي ا طرا  الناتوية والأسوياء  التجييز ييف
  :لعقميةا نةرولما رختباا
   Ralphm.Reitanإيداد  Trail making test تار لجساا تتي  رختياا  

وتبري  أ.د/ ساجس ييد القوي، هو جقياس للجروذة البقلية، وهو اختيار أدافس 
والجزء  ية داررا يةرلسايقيس الجزء الاوؿ )أ   ،يت وف جف جزأيف،  جونوت

 يبةأر فج رلاختياا وفيت و، لبقليةا الجروذة دارتن سيقي وفًالضاذس )   
 حلةرللج رختياا نةو ور   ) حلةرللج رىخوأ  أ) حلةرللج يييةرتج نةأوارؽ، ور
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 ؿني روؼلحوا دلبا ديجي وصلجلحأف ا دلتأ ا    يليذا ) حلةرللج رىخوأ  أ)
 .رلاختياا يدء
 المرونة العقمية السيكومترية لمقياس كفاءةال

يلػت نيجة جباجؿ ضيػات أللػا  روذيا  للجقياس، و  –تـ حسا  جباجؿ أللا  الثبات:
 ججا يفير إلى ضيات الجقياس   ؿ.  5،235)للجقياس ال لس

تحقػػؽ جػػف صػػدؽ الجقيػػاس يػػف طريػػؽ صػػدؽ الجقارذػػة الطرفيػػة ، إن نػػاـ  الصذذدق:
 ا حسػػ  الدرجػػة ال ليػػة التػػس حققًػػا  ػػؿ جلحػػوصا تذازليًػػيترتيػػ  أفػػراد البيذػػة ترتييًػػ

% ، وتػـ 02%  جف الدرجات، وأدذػى )02يلى الاختيار، ضـ ناـ ياختيار أيلى )
إجػػراء الجقارذػػة يػػيف درجػػات الجججػػويتيف ياسػػتخداـ اختيػػار جػػاف   ويتذػػس و اذػػت 

 .z 0,214، ونيجة   u  51,555نيجة
 المرونة العقمية في الدراسة الحالية السيكومترية لمقياس كفاءةال

تـ حسا  الضيات ياستخداـ ضيات إياد  الاختيار يلاصؿ زجذى ييف : الثبات 
، ف اذت نيجة جباجؿ الارتياط ييف التطييؽ الأوؿ والضاذس  يفأسيويندره التطييقيف 

 55,5  يذد جستوى الدلالة  ,234)ر  
اختيار "ت" لدلالة اللروؽ ييف  حص صدؽ الجقياس ياستخداـفا  :صدقال

لجقياس الجروذة الصدؽ التجييزي  جتوسطس جججويتيف جستقلتيف ونلؾ يحسا 
وات ح وجود فروؽ ييف ييف نوي ا طرا  الناتوية والأسوياء، الجبرفية 

  545,05-نيجة )ت     جججويتس الدراسة فس الجروذة الجبرفية فقد  اذت 
نوي جبذوية و اذت اللروؽ فس اتجاه جججوية  ,555يذد جستوى وهى دالة 

نوي  يلى التجييز ييف وهنا يفير إلى ندر  الجقياس؛ ا طرا  طيؼ الناتوية
 فس الجروذة الجبرفية.الناتوية والأسوياء طيؼ ا طرا  

 اختبار ستروب
يإيداد هنه الجًاـ التس تبد جف أفًر الاختيارات stroop (1935)  ناـ     

الجستخدجة فس نياس ندر  الجلحوص يلى إجراء ال ؼ الجقصود والآلس ل ؼ 
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يقوـ يلى ذقطة هاجة تتجضؿ فس أذذا حيذجا ذطل  و ، الاستجايات غير الجرغوية
ذه يستػرؽ ونت طويؿ إالجذيه ف يه ت لوف الحير الني  ا  سأف يسججف الفخص 

 لجة "أحجر" الج توية يالأخ ر، فالفخص يليه هذا  ؼ  يفأخ ر" ليقوؿ "
) فس: ييد الرحجف . جي اذيزـ القراء  جقايؿ نلؾ الأ ضر أوتوجاتي ية وهو التسجية

  0551الزهراذس، 
 ستروب السيكومترية لمقياس كفاءةال

يلػت نيجة جباجؿ ضيػات أللػا  روذيا  للجقياس، و  –تـ حسا  جباجؿ أللا  الثبات:
 ججا يفير إلى ضيات الجقياس   ؿ.،.  200)للجقياس ال لس

تحقػػؽ جػػف صػػدؽ الجقيػػاس يػػف طريػػؽ صػػدؽ الجقارذػػة الطرفيػػة ، إن نػػاـ  الصذذدق:
يترتيػػ  أفػػراد البيذػػة ترتييػػا تذازليػػا حسػػ  الدرجػػة ال ليػػة التػػس حققًػػا  ػػؿ جلحػػوص 

وتػـ % ، 02)%  جػف الػدرجات، وأدذػى02ار أيلػى )يلى الاختيار، ضـ ناـ ياختيػ
إجػػراء الجقارذػػة يػػيف درجػػات الجججػػويتيف ياسػػتخداـ اختيػػار جػػاف   ويتذػػس و اذػػت 

  . 0551)ييد الرحجف الزهراذس، z 4,005، ونيجة  u  1,555نيجة
 دراسة الحاليةستروب في ال السيكومترية لمقياس كفاءةال
تـ حسا  الضيات ياستخداـ ضيات إياد  الاختيار يلاصؿ زجذى ييف : ثباتال

، ف اذت نيجة جباجؿ الارتياط ييف التطييؽ الأوؿ والضاذس  يفأسيويندره التطييقيف 
 55,5  يذد جستوى الدلالة   ,215) ر  

يار "ت" لدلالة اللروؽ ييف اخت حص صدؽ الجقياس ياستخداـفا  :صدقال
لجقياس  ؼ  الصدؽ التجييزيجججويتيف جستقلتيف ونلؾ يحسا   جتوسطس
وجود فروؽ ييف  وات حييف نوي ا طرا  الناتوية والأسوياء،  الاستجاية

وهى    540,50 اذت نيجة ) ت  جججويتس الدراسة فس  ؼ الاستجاية فقد  
؛ جبذوية و اذت اللروؽ فس اتجاه جججوية الأسوياء  ,555يذد جستوى  دالة 
الناتوية طيؼ نوي ا طرا   الجقياس يلى التجييز ييف ندر    د هنه الذتافدوتؤ 

 فس  ؼ الاستجاية. والأسوياء
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 إجراءات الدراسة: 

البيادات الخارجية لجستفلى  الأطلاؿ الجتردديف يلىـ افتقاؽ البيذة جف ت   
ججف  ،يالليوـ التأجيف الصحس، والجستفلى الباـ، ويبض جرا ز التأهيؿ الخاصة

 يؽطا  وند فخصوا يا طرا  طيؼ الناتوية، وفقًا لتفخيص الطيي  الذلسس،
اختيار تتي  الجسارات للجروذة الجبرفية، واختيار ، النا ر  الباجلةجقياس  يليًـ

وند تـ إياد  تطييؽ لاختياري  ؼ الاستجاية والجروذة  سترو  ل ؼ الاستجاية،
جيلياـ الاصدار الضال  يلى  وطيؽ جقياس ، يفالبقلية يلاصؿ زجذس أسيوي

 الأياء.
 نتائج الدراسة ومناقشتها:

ذبرض فيجا يلس الذتافد التس  فلت يذًا جختلؼ التحلييت ارحصافية 
 لاختيار جدى تحقؽ فرض الدراسة ج  جذانفة هنه الذتافد:

توجد مطابقة لمنموذج المفترض لمعلاقات  بذين كذل مذن الذذاكرة العاممذة وكذف  "
 "الإستجابة والمرونه العقمية واضطراب طيف الذاتوية 

تـ استخداـ ذجنجة الجبادلة اليذافية للتحقؽ جف هنا اللرض ، وأفارت الذتافد إلى 
، الدراسةالجقتري لجتػيرات ذجونا ال  0رنـ )تحقؽ هنا اللرض ، ويو ح الف ؿ 

 جؤفرات نيوؿ الذجونا وجودته:   5رنـ ) جا يو ح الجدوؿ 
 

 
 (. النموذج البنائي المقترح بين الوظائف التنفيذية وأعراض اضطراب الذاتوية.2شكل )
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(. مؤشرات جودة المطابقة للنموذج البنائي بين الوظائف التنفيذية وأعراض 1جدول )
 اضطراب الذاتوية

 المرجعية القيمة قيمته المؤشر

مؤشر جودة المطابقة المعدل 
GFI 

 فأكثر ,9: ,::9

مؤشر جودة المطابقة المعياري 
NFI 

 فأكثر ,9: ,994

مؤشر جودة المطابقة المقارن 
CFI 

 فأكثر ,9: ,931

 5أقل من  cimn/ df 952,4مربع كاي المعياري 

مؤشر الجذر التربيعي لمتوسط 
 Rmseaخطأ التقدير 

 فأقل ,99 ,994

 - 341,98 مربع كاي

 - 19 درجة الحرية

 غير دالة ,999 مستوى الدلالة

 فأكثر ,9: ,9: لويس –مؤشر توكر 

أف الذجونا يطايؽ يياذات ييذة الدراسة ،   5)يت ح جف الجدوؿ            
ويؤ د يلى حسف وجود  جطايقته يدد جف الجؤفرات ، وهس جؤفرات تدؿ يلى 

الجيافر  ودلالتًا والخطأ  لجسارات  ل0ويبرض جدوؿ ) ذجونا جيد وجقيوؿ.
 الجبياري والذس  الحرجة:

 المباشرة ودلالتها الإحصائية لمتغيرات الدراسة كما يتضمنها النموذج : مسارات(. ال2جدول)
 المسار

الوزن الانحداري 
 المعياري

الوزن الانحداري 
 غير المعياري

الخطأ 
 المعياري

النسبة 
 الحرجة

 الدلالة

 غ.د ,:88- ,956 ,:95- ,995 - أعراض الذاتوية ←الذكرة 

أعراض  ←المرونة المعرفية 
 الذاتوية

-16:, - 999, 994, 
-

953,2 
91, 

أعراض  ←كف الاستجابة 
 الذاتوية

-692, -255, 986, 
-

:15,3 
991, 

 أذه:  0)يت ح جف الجدوؿ 
 فقد  اذتجيافر  و لية للنا ر  يلى أيراض الناتوية  جسارات لا توجد 

 وهى غير دالة جبذويًا. ,224- تساوي الذسية الحرجةنيجة 
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  جيافر  سالية و لية  للجروذة الجبرفية يلى أيراض  جساراتتوجد
يذد وهى دالة  505,0-تساوي   فقد  اذت نيجة الذسية الحرجةالناتوية 
ذه  لجا  اف الجلحوص لديه جروذه وهنا يبذس أ جبذويًا. ,55جستوى 

يالية ،  لجا اذخل ت لديه أيراض الا طرا ، و لجا نلت الجروذه 
 لديه زادت أيراض الا طرا . 

 جيافر  سالية و لية  ل ؼ الاستجاية يلى أيراض الناتوية  جسارات توجد
يذد جستوى وهى دالة  450,5- تساوي فقد  اذت نيجة الذسية الحرجة 

وهنا يبذس أذه  لجا  اف الجلحوص لديه ندر  يالية يلى  جبذويًا. ,555
 ؼ الاستجاية ،  لجا اذخل ت لديه أيراض الا طرا ، و لجا نلت 

 القدر  لديه  يلى  ؼ الاستجاية زادت أيراض الا طرا  لديه . 
أف هنه الذتيجة التس  فلت يف وجود يينة ييف الجتػيرات  ويرى الياحضوف     

الأري  ) النا ر  الباجلة ،  ؼ الاستجاية، والجروذة البقلية ، ا طرا  طيؼ 
الناتوية   يف ؿ  ياـ تبد ذتيجة طييبية تتذاس  وتذسجـ ج  طييبة هنه 

الجلسر  لحدو   الجتػيرات حي  أف الوظافؼ التذلينية تابد جف الذظريات
أف هنه الذتيجة طييبية وجذطقية ؛ لأف القصور  الا طرا ،  لنلؾ يرى الياحضوف

ف ؿ أيراض الا طرا  وسجاته لدى الأطلاؿ نوي فس الوظافؼ التذلينية يا 
واتلقت ذتافد اللرض يصلة ياجة ج  ذتافد البديد جف ا طرا  طيؼ الناتوية، 

ة ييف النا ر  الباجلة يينة ارتياطيالدراسات السايقة، التس أ دت يلى وجود 
 ،  et.al Christ(2017 وأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية جضؿ دراسة  ؿ جف

et al. Gilotty (2002  ،Landa & Goldberg (2005) ، Kenworthy
,et al. ((2009  ،Hill (2004)  ،Preen (2007 ،  Andersen, 

et al. Skogli, Hovik (2015). 
إلى يح  هدفت    let.a Christ(2017  ؿ جف فلس الدراسة التس أجراها     

التذلينية يبد تطييؽ يرذاجد لتحسيف ال لاء   التػيرات الجحتجلة فس أداء الوظافؼ
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التحسيذات وأظًرت الذتافد ، الاجتجايية لدى الجراهقيف الجصاييف يالناتوية
وا ح فس النا ر  الباجلة تحسف الجتبلقة يالتدخؿ يلى جًجة النا ر  الباجلة، ج  

لى درجة أنؿ نلييً  ًـ ج فتحس النا ر  الباجلة الللظية. ووجد أي اً فس  الج اذية، وا 
 .ني صلة يالنا ر  فس اختيار تيديؿ الجًاـ

  al., et Gilotty (2002 وفس ذلس السياؽ جاءت ذتافد دراسة  ؿ جف    
جا وراء الجبرفة  وظافؼ أظًرت الذتافد وجود نصور وا ح فس جًاراتحي  

أيباد غاليية ييف  الية جا وجدت يينة س، جقياس تقدير الوظافؼ التذلينية سف
ؼ التذلينية الجرتيطة يالنا ر  الباجلة والقدر  يلى فوأيباد الوظا سالسلوؾ الت يل

جقياس الوظافؼ جف إج اذية  سو نلؾ زادت جًارات جا وراء الجبرفة ف ،الجيادر 
 .التذيؤ يالسلوؾ الت يلس 

  Landa & Goldberg س ذلس الصدد أ دت ذتافد دراسة  ؿ جفوف    
 نوي الناتوييف الأطلاؿ لدى التذلينية الوظافؼ أداء فس صبويات وجود (2005)
  ،  البقلية الجروذة،  التخطيط،  الباجلة النا ر )  وتفجؿ الجرتل  الوظيلس الأداء
 التذلينية الوظافؼ دالة إحصافياً ييف يينة وجود إلى الدراسة تتوصؿ لـ و نلؾ

، وجاء فس الدراسة التس أجراها  ؿ جف الاجتجايس والتلايؿ اللػوية والجًارات
et al., Kenworthy ((2009  القصور فس يبض الوظافؼ التذلينية  أف
                 . طرا  طيؼ الناتويةتلانـ الأيراض السلو ية لا يؤدي إلى

 الجروذة البقلية يالذسية لبينة الارتياط السالية ييف واتلقت ذتافد اللرض     
يصلة ياجة ج  ذتافد البديد جف الدراسات وأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية 
وأيراض  الجروذة البقليةيينة ارتياطية ييف السايقة، التس أ دت يلى وجود 

،  ,et al.(2009) Robinsonجضؿ دراسة  ؿ جف  ا طرا  طيؼ الناتوية
Kegel  (2010 ، 2013)et al.Pooragha,    ،Roelofs,et.al (2013) 

، et al. Kerckhoffs-Mostert  (2015)  ، جحجد ،  0550)رحا  حجدي
   .0554الزهراء جًذس )،  0550) فبياف والزهراء يرانس
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هدفت إلى  ،et al., (2009) Robinson ؿ جف فلس الدراسة التس أجراها     
ا طرا  طيؼ نوي  طلاؿالأ جف ةجججوي ة لدىيح  الوظافؼ التذليني

لى أ، التذلينى الأداء سالجتبلقة يالبجر ف ةختيفات الذجونجيوالا الناتوية،  يوا 
 ةوأظًرت ذتافد الدراس،  ةالتذليني ةيلى السلط ةيانة الل ريجدى تؤضر ار
والتخطيط والرصد  ةالبقلية و ؼ الاستجاي ةأداء جًاـ الجروذ سصبويات ف

هس  سطلاؿ ا ظرا  الناتوية التلأ  وأف نلؾ يب س السجات الججيز  سالنات
 ، وهو جا يؤ د ووجود يينة ارتياط سليية ييفةالللظي  يف الن اء والقدر  ةجستقل
 وا طرا  طيؼ الناتوية. البقلية ةالجروذ
توصلت حي    Kegel  (2010ذتافد دراسة وفس ذلس الصدد جاءت     

الجروذة حصافية ييف السلو يات الجت رر  و إوجود يينة نات دلالة الذتافد إلى 
 ،سيرجراوالسلو يات لدى الأطلاؿ والجراهقيف النيف يباذوف جف ا طرا   البقلية
جقارذة ج  نوي  البقليةا  ييراً فس الجروذة ا طرا  اسيرجر يجزً  نوو وأظًر

 .صبويات التبلـ
 فس  ييرًا اختيفًا وجود  (et al., Pooragha 2013دراسة ذتافد وأ دت      
 يطانات ) البقلية والجروذة  سترو ) الاستجاية  ؼ التذلينية الوظافؼ جف  ؿ

ا طرا  طيؼ  جف يباذوف النيف والأطلاؿ البادييف الأطلاؿ ييف  ويس وذسف
 وجبدؿ البجر ييف إحصافية دلالة نات يينة هذاؾ ت ف لـ ول ف ، الناتوية
ا طرا   جف يباذوف النيف الأطلاؿ أف أي، الأطلاؿ فس التذليني الأداءو  الن اء

  ؿ جف دراسةذتافد   فلتو ، يةالتذلين الوظافؼ فس يجز لديًـ طيؼ الناتوية
يف وجود يينة ارتياطية سالية ييف   0550) جحجد فبياف والزهراء يرانس

 الأداء لجا اذخلض جبدؿ يجبذى أذه  ،الوظافؼ التذلينية والسلو يات الذجطية 
  .يلى جقياس الوظافؼ التذلينية أج ف التذيؤ يت رار السلوؾ الذجطس 

Kerckhoffs-Mostert وفس ذلس السياؽ جاءت ذتافد دراسة  ؿ جف        
 et al., (2015)   أظًرت الذتافد أف الأفراد النيف يباذوف جف ا طرا  حي
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الجروذة طيؼ الناتوية يوجد لديًـ خلؿ وظيلس  يير فس التح ـ فس جًجة 
 ،لقياس  ؼ الاستجاية فس رد اللبؿ يلى الجبلوجات اليصريةو بؼ ، البقلية
 .الت رارية يالسلو يات الذجطية  ؼ الاستجاية والجروذة البقلية ت وتذيأ
  والتس هدفت إلى تحسيف جًاـ 0554واتلقت ذتافد دراسة الزهراء جًذس )     

الوظافؼ التذلينية ) ؼ الاستجاية ، والجروذة البقلية  لخلض السلو يات 
الذجطية، وأظًرت الذتافد أف التدخؿ القافـ يلى يراجد الأذفطة الجت اجلة يسًـ 

 ، والجروذة البقلية . فس تحسيف جًاـ الوظافؼ التذلينية ) ؼ الاستجاية
  ؼ الاستجايةييف  يينة ارتياطية الجتبلقة يوجودواتلقت ذتافد اللرض     

يصلة ياجة ج  ذتافد البديد جف الدراسات  وأيراض ا طرا  طيؼ الناتوية
وأيراض   ؼ الاستجايةيينة ارتياطية ييف السايقة، التس أ دت يلى وجود 

  et al.Kenworthy,  ((2009 جضؿ دراسة  ؿ جف  ا طرا  طيؼ الناتوية
et al.Lemon,  (2010 ، Pooragha, Kafi, & Sotodeh 2013)   ،

Roelofs,et.al (2013),Pugliese,et.al,(2015)   رحا  حجدي
   .0554الزهراء جًذس ) ، 0550)

، والتس  et al. Lemon (2010   ؿ جف فلس الدراسة التس أجراها     
الجصايات أظًرف ارذا   وييذت الذتافد أف، الاستجايةل ؼ جقياس استخدجت 

ند ي وف للإذا  و  ، ال ؼ  بؼ زياد   يير  فس ونؼ الونت )ججا يدؿ يلى
الجصاية يا طرا  طيؼ الناتوية تر يية جختللة جف السلوؾ البصيس ، ويالتالس 

 والتس  0550)رحا  حجدي دراسة ذتافد وأ دت  .جختللة إ ليذي ية احتياجات 
تقيس  سأداء اختيارات الوظافؼ التذلينية الت سهدفت إلى ال فؼ يف اللروؽ ف

 الناتوييف الأطلاؿ  ؼ الاستجايه   ييف ، ةالنهذي ةوالجروذ ،جًارات ) التخطيط 
وتوصلت  ، يسيطة يدرجة نهذياً  الجبانيف والأطلاؿ الجرتل  الوظيلس الأداء نوي

 ،يباد الوظافؼ التذلينية ) التخطيط أدالة ييف  ةارتياطيلى وجود يينة إالذتافد 
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 الذظر يػض الدراسة س  لدى  ؿ جف جججويتة ؼ الاستجاي ،النهذية  ةالجروذ
 ن افًـ . جستوى يف
والتس هدفت إلى يح   Roelofs,et.al (2013)ذتافد دراسة ل ف اختللت      
ا طرايات طيؼ نوي و ، الأفراد نوي اريانات النهذية لدى التذليني الأداء
يلى ضي  وظافؼ تذلينية تجت دراستًا يف ؿ  الأداءخيؿ جقارذة جف  الناتوية

  ييف الأفراد النيف يباذوف جف والتخطيط الاستجاية،  ؼجت رر )التحوؿ ، و 
 الأداءوجود اختيفات  يير  فس يدـ الذتافد  أظًرت البادييفالناتوية والأفراد 
الاستذتاجات: تـ نياس ضيضة وظافؼ تذلينية جذلصلة فس هنه اللفة يلى الجقياس 

يلى الرغـ جف الأدلة ال ضير  يلى أف الأفراد النيف يباذوف جف ا طرا  و ،  
الوظافؼ التذلينية  يجز أ ير فسو ، جفا ؿ سلو ية أ ضريظًروا طيؼ الناتوية 

ير فس الجججوية يذد السلو س ، لـ يتـ البضور يلى اختيؼ  ي الأداءالجضيتة فس 
 .خطيط أو الت الاستجاية  ؼ التحويؿ أو

إلى والتس هدفت   Pugliese,et.al (2015) دراسة  ؿ جف واتلقت ذتافد   
فس ا طرايات  الوظيلة التذلينية تأضيرو وصؼ التػيير الطولس للسلوؾ الت يلس 

وجبرفة جا إنا  اذت الوظافؼ التذلينية  ،جف الطلولة إلى الرفدطيؼ الناتوية 
 وتوصلت الذتافد إلى أف الوظافؼ التذلينية تونبت ،تاذيئ يالسلوؾ الت يلس 

تذيأت و  ،السلوؾ الت يلس فس جًارات الحيا  اليوجية وججالات التذففة الاجتجايية
، يسلوؾ ت يلس لاحؽ فس ججي  الججالات   سلو يات الرصد الناتس يقو 

 اف السلوؾ الت يلس و  جات السلوؾ الت يلس ج  التقدـ فس السفدر وياذخلاض 
الوظافؼ أف جًارات و ، يجرور الونت يتحسف ا ولـجبظـ الجفار يف  بيلً لدى 

  ، التحوؿ ، والرصد )ال ؼ يلى وجه التحديدو  ،جًجة للسلوؾ الت يلسالتذلينية 
  . قيؿفس التذيؤ يالت يؼ فس الجست اًجً جا الجًارات دورً هنه  ند أدت

التس ن رذاها سواء  اذت سواء  اذت  جية أو  يلية، يت ح  الذقاطجف خيؿ  ؿ 
 طرا  فس الوظافؼ التذلينية اجف  ذسالتس تـ اختيارها تبا ييذة الدراسةلذا أف 



 2222( وليو)ي 2ع ،41مج         () الانسانيات والعلوم الاجتماعية      مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم 

 

 د/سيد الوكيل -أ.د/ طارق عبد الوهاب -إدريس عزة .أ(    ...السببيت للعلاقاث البنائيت النمذجت)

055 

حي  أذًا لـ تتج ف جف  ؼ ارجايات الأوتوجات ية يذدجا واجًتًا الجتػيرات 
يدـ ندرتًا يلى الاذتقاؿ  لؾال ؼ و ن طرا  وظيلة السر الخارجية جا يا 

الذسية ، يفالجروذة النهذية هس الأخرى ج طرية  ؛يجروذة ييف ف ر  وأخرى 
فس جرحلة التداخيت  الاستجاياتلاختيار سترو  لوظيلة ال ؼ ذجد أف أغل  

لوف الحير وخيلًا لـ  ا يفوهس القراء  والتسجية فأغليًـ يقرؤوف ال لجة يو ً 
ولـ تستيدؿ ذفاط ذاف  وصحيح  نلؾ ارتلاع الجد  الزجذية  الاستجاية يحد   ؼ

وذسية الأخطاء الػير جصححة فس  ؿ جرحلة  نلؾ يدؿ يلى ففؿ يجليات 
لوظيلة الجروذة النهذية فلقد  توصيؿ الدوافر ال ؼ ، أجا فيجا يخص اختيار

حالة  ففلت أغل  الحالات فيه وييرز هنا أي ا فس ارتلاع الأخطاء لدى  ؿ
، أجا اختيار النا ر  فجف وارتلاع الجد  الزجذية فس  ؿ جرحلة جف جراحؿ ارختيار

خيؿ جقارذة الأداء ييف الف البيذة وأداء أنراذًـ البادييف يت ح اللرؽ فس 
وجف خيؿ  الدرجات فس اتجاه البادييف جا يدؿ يلى  بؼ النا ر  لدى البيذة،

ج طرية والنا ر  الباجلة والجروذة النهذية   ؿ هنا يج ذذا القوؿ أف وظيلة ال ؼ
الجباذا  لدى وهنه الذتافد تييف   .نوي ا طرا  طيؼ الناتويةلدى الطلؿ 

ا يلى حياتًـ اليوجية،  وف أف الوظافؼ التذلينية جا يذب س سليً  يفالجلحوص
 اليوجية التباجيتتتدخؿ فس جبظـ 
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 المراجع
(. دراسة مقارنة بين مدى كفاءة الإصدارين الرابع والخامس 0555إيجاف صالح.)

دراسة جاجستير، جاجبة بينية في تحديد فئات التخمف العقمي.  -لمقياس ستانفورد
 الزنازيؽ.

الفروق في أداء الوظائف التنفيذية بين الأطفال التوحديين  .0550رحا  حجدي.)
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 405 -402: 5 512التريية،)
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 البريية السبودية: ج تية الرفد.
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Structural modelling of relationships between 

working memory, response inhibition, Mental flexibility 

and Autism spectrum disorder 

Abstract 

  The current study aimed to reach the best structural model that 

explains the relationships between working memory, mental 

flexibility, response inhibition and Autism spectrum disorder, the 

study sample consisted of 50 children with Autism spectrum 

disorder (35 males, 15 females) with Mean age was 10.28 and a 

standard deviation was 1,126. The study used working memory 

testing from the Stanford Scale 5th edition, Trail makingTest for 

Mental Flexibility, and Stroop Response inhibition Test, Gilliam's 

scale is the third version of autsim spectrum disorder, The results 

found that the study variables form among them a structural 

model that explains the relationships between working memory 

and mental flexibility and response inhibition as independent 

variables and symptoms of psych disorder as a dependent 

variable, and the results found that indicators of good conformity 

in good range, the results were interpreted in the light of 

theoretical background and previous studies. 

Key words: Structural model - working memory-  response 

inhibition - mental flexibility-autsim spectrum disorder. 


